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Lausunto sosiaali- ja terveysministeridlle vesirokkoa vastaan
annettavasta rokotteesta varusmiespalvelukseen ja asepalvelukseen
tuleville

Puolustusministerio on esittidnyt sosiaali- ja terveysministeritlle (STM)
rokotuksista annetun sosiaali- ja terveysministerion asetuksen
(149/2017) 4 §:n muuttamista siten, ettd pykalassad mainittuihin
varusmiespalvelukseen ja asepalvelukseen tulevalle annettaviin
rokotteisiin lisattiisiin vesirokkoa vastaan annettava rokote. Sosiaali- ja
terveysministerié on pyytanyt Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL)
lausuntoa asiasta. Lausunto on pyydetty antamaan 15.8.2025
mennessa.

THL toteaa lausuntonaan seuraavaa:

Tartuntatautilain 46 §:n mukaan puolustusvoimissa annettavan
rokotuksen edellytyksend on, ettd ehkaistdva tauti on vakava taikka
sitd esiintyy tai se leviad ilman rokotusta palvelusaikana tavanomaista
enemman. Vesirokko on yleisesti vakavampi tauti aikuisilla kuin lapsilla,
ja myos taudin komplikaatioiden riski kasvavaa ian my6ta. THL yhtyy
puolustusministeridn arvioon vesirokon herkasta tarttumisesta
varuskuntien ahtaissa tiloissa. THL arvioi siten vesirokkorokotuksen
tayttavan tartuntatautilain 46 §:n mukaisen edellytyksen
puolustusvoimissa annettavalle rokotukselle. THL puoltaa
puolustusministerion esitysta vesirokkorokotuksen lisddmisesta
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asetuksen 4 §:n mukaisiin varusmiespalvelukseen ja naisten
vapaaehtoiseen asepalvelukseen tuleville annettaviin rokotuksiin niin,
ettd rokotetta tarjottaisiin jatkossa kaikille palvelukseen astuville, joilla
ei ole joko taudin sairastamisen tai rokotteen tuottamaa suojaa
vesirokkoa vastaan.

Vesirokkorokotukset otettiin osaksi lasten ja nuorten kansallista
rokotusohjelmaa vuonna 2017, jonka jalkeen rokotetta on tarjottu
maksutta 1.1.2006 ja sen jalkeen syntyneille. Talla hetkelld palvelukseen
tulevista (rokotettuihin ikdluokkiin kuuluvistakin) suurin osa on ehtinyt
sairastamaan vesirokkotaudin jo ennen kansallisen rokotusohjelman
alkamista, jolloin tarve rokotuksille seuraavien vuosien ajan on
todenndkdisesti vahdinen. Mybhemmissa ikaluokissa ei ole vastaavaa
sairastetun taudin tuottamaa suojaa, silla viruksen kierto on
vahentynyt rokotusohjelman mydta. Tama lisannee tulevina vuosina
tarvetta lapsena rokottamattomien rokotussuojan tiydentamiseen
puolustusvoimissa.

Puolustusministerion esityksensa “vaikutusten arviointi”’-kohdassa
esittdman laskelman osalta THL toteaa, ettd rokotteen arviossa
kdytetty hinta ei vastaa hintatasoa, joka rokotteen kilpailutuksissa on
yleensd saavutettu.

Vesirokkorokotukset sisdltyvat ainoastaan lasten ja nuorten
rokotusohjelmaan, eika ilman rokotusten tai taudin tuottamaa suojaa
oleville aikuisille siksi talla hetkelld tarjota rokotuksia. THL katsoo, etta
nyt lausuttavana olevan puolustusvoimia koskevan muutoksen ohella
vesirokkorokotusten lisaamistd myods laajemmin aikuisten
rokotusohjelmaan tulisi arvioida. Erityisesti raskaana olevien tai
immuunipuutteisten henkiléiden suojan varmistaminen olisi
todenndkdisesti hyvin perusteltua. Toisaalta aikuisena sairastetun
vesirokon yleisesti vakavampi taudinkuva ja vailla suojaa olevien
aikuisten suhteellisen vidhdainen maara voisi perustella myds rokotteen
laajempaa tarjoamista (vrt. esim. MPR-rokote nykyaan). THL on
tuottamassa syksyn 2025 aikana asiantuntija-arvion
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vesirokkorokotusten lisdamisesta aikuisten rokotusohjelmaan ja
harkitsee arvion pohjalta asiaa koskevan esityksen tekemistd STM:lle
myo&hemmin syksylla.

Padjohtajan sijainen,
hallinto- ja talousjohtaja Mia Nykopp

Johtaja Otto Helve
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