Muista pitaa

aina voimassa

Lapset saavat jaykkakouristusrokotukset neuvolassa ja koulussa.

jaykkakouristusrokote

Aikuiset tarvitsevat tehosteen 25-, 45- ja 65-vuotiaana. Tata vanhemmille
tehoste annetaan 10 vuoden vélein. Liséksi suoja on syyta tarkistaa,

jos saa likaisen haavan.

Vaikeasti hoidettava tauti,
jolta voi helposti suojautua

Jaykkéakouristus on henkea uhkaava
tauti. Rokotusten ansiosta se on

kuitenkin nykyaan hyvin harvinainen.

Riski sairastumiseen on silti
olemassa, silla jaykkakouristuksen
aiheuttavaa bakteeria on edelleen

kaikkialla maailmassa. Se on yleinen
mMaaperassa, eldinten suolistossa ja
viihtyy itidina lahes kaikilla pinnoilla.

Rokotussuojan yllapitdmisen lisaksi
onkin tarkeaa puhdistaa haavat
huolellisesti.

Oletko 25-, 45- tai 65-vuotias?

Hae maksuton jaykkakouristus-
rokote terveyskeskuksesta.
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Rokotukset
10 vuoden
vélein



Jaykkékouristuksen
voi saada Suomessa
ja ulkomailla.

Terveen ihon api jaykkakouristuksen
aiheuttava bakteeri ei paase, mutta
jaykkakouristuksen voi saada
Suomessakin, esimerkiksi, jos
kaatuu pyoralld, astuu naulaan, elain
puree tai saa haavan puutarhatoita
tehdesséan.

Lampimissa maissa matkustaessa
sairastumisriski on suurempi kuin
Suomessa.

Jaykkéakouristusbakteerin tuottamat
hermomyrkyt aiheuttavat levotto-
muutta, kuumeilua ja padanséarkya.
Alkuvaiheessa yleensa myos leuka
jaykistyy. Sen jalkeen alkavat muun
vartalon halvausoireet ja kouristukset.
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Iat, jolloin aikuinen
tarvitsee
tehosterokotteen.

Kun tauti on alkanut, sitéd on vaikea
hoitaa. Vaikka tehohoidon ansiosta
potilaiden ennuste on hyva, silti
pieni osa potilaista kuolee. Hengissa
selviytyminenkin tarkoittaa useiden
kuukausien toipumista.

Huolehdi rokotussuojastasi
myos aikuisena
Jaykkakouristusrokote kuuluu
kansalliseen rokotusohjelmaan, ja se
antaa hyvan suojan vakavaa tautia
vastaan. Lapset ja nuoret saavat
perussuojan ja ianmukaiset tehosteet
neuvolassa ja koulussa. Suojaa on
kuitenkin vahvistettava aikuisialla.

Hae rokote
maksutta terveys-
keskuksesta.

Aikuisille 25-, 45- ja 65-vuotiaana
annettavat rokotteet suojaavat
jaykkakouristuksen lisaksi kurkkuma-
dalta. 25-vuotiaille annettava rokote
sisaltaa lisaksi suojan hinkuyskaa
vastaan.

65 vuotta tayttaneet tarvitsevat
tehosteen 10 vuoden vélein, koska
elimiston puolustuskyky heikkenee
ian karttuessa.
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Lisatietoa aiheesta terveydenhoitajalta
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