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Rifampisiinin kaytté seuraelaimelle

Fimea on pyytanyt THL:std lausuntoa siitd, tulisiko rifampisiinin, ja
yleisimmin rifamysiinien, kayttd yksittaisten seuraeldinten (kissa, koira)
mykobakterioosien hoitoon sallia erityisluvalla Suomessa, ja
kuvailemaan kayton aiheuttamia mikrobiladkeresistenssin riskeja
ihmisille.

Rifampisiini on tarkein tuberkuloosin hoidossa kaytettdva ladke ja sille
resistenttien tautitapauksien hoito on vaikeampaa, hitaampaa ja
kalliimpaa kuin ladkeherkkien tautimuotojen hoito. Resistenttien
Mycobacterium tuberculosis -kantojen levidminen on merkittava
globaali ongelma.

Mykobakteeri-infektioiden hoito kestaa useita kuukausia ja hoidossa
kdaytetdan aina useamman mikrobilddkkeen yhdistelmaa, silla
mykobakteerit kehittdvat helposti resistenssin yksittaisille
mikrobilddkkeille. Seuraeldinten (kissa, koira) kohdalla ndin pitkan
ladkehoidon toteuttaminen voi olla haastavaa, ja mikali hoito keskeytyy
tai ei toteudu suunnitelmallisesti, lisda se ladkeresistenssin
kehittymisen riskia.

Kirjallisuuden perusteella on my6s huomioitava, ettd Mycobacterium
avium complex (MAC) -infektioiden hoidosta kissoilla ei ole julkaistu
kontrolloituja hoitotutkimuksia vaan hoitosuositus perustuu muiden
mykobakteeri-infektioiden hoitokokemukseen ja tapauskohtaiseen
harkintaan.
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Vaikka ympariston mykobakteerit (kuten MAC) eivat yleensa tartu
ihmisestd tai eldimesta toiseen, saattaisi immuunipuutteinen henkild
kuitenkin saada tartunnan esimerkiksi sairasta eldinta hoitaessaan.
Tuberkuloosi sen sijaan voi tarttua eldimesta toiseen ja eldimesta
ihmiseen tai toisin pain aerosolivalitteisesti tai ruoansulatuskanavan
kautta.

THL:n kanta on, ettd rifampisiinin kdytto pitdisi varata vain
tuberkuloosin ja ihmisten muiden vakavien bakteeri-infektioiden
hoitoon.

THL ei kannata erityisluvan myéntdmistd rifampisiinin kaytélle
seuraeldinten ympdristémykobakterioosien hoitoon.

Seuraeldinten tuberkuloosin hoidossa rifampisiinin kayttda voitaisiin
harkita osana ladkeyhdistelmaa, mikali kyseessa olisi mikrobiologisesti
varmennettu tauti, ja aiheuttajabakteerin olisi todettu olevan herkka
rifampisiinille. Talléinkin hoidon toteutumista tulisi seurata, jotta
valtettaisiin resistenssin kehittyminen rifampisiinille.

Paajohtajan sijainen, Mia Nykopp
hallinto- ja talousjohtaja

Johtaja Otto Helve
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