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* \ertaistoimintaa ei ole aikaisemmin ollut
Paijat-Hameessa ja Lapissa.

* Molemmissa hankkeissa yhtena
kehittamistehtavana on pilotoida ja
juurruttaa vertaisryhmatoimintaa, myos
digitaaliset vaihtoehdot huomioiden.

* Lapissa on pitkat valimatkat, joka tuo omat
haasteensa kasvokkaisille kohtaamisille.
Lahitapaamisia on saannollisesti kahdella
paikkakunnalla.

* Paijat-Hameessa on myos nivelvaiheiden
sujuvoittaminen lastensuojelusta
jalkihuoltoon ja jalkihuollosta esim.
aikuissosiaalityon piiriin seka
jalkihuoltopalvelun vaikuttavuuden
selvittaminen ja asiakaslahtoisten
palvelupolkujen selvittaminen.
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* Ratkaisuja on kehitetty ja kehitetaan yhdessa
hankekumppaneiden, hankkeen paakohderyhman
(jalkihuolto) seka valillisen kohderyhman (nuoret)
kanssa. Yhdenvertainen kehittaminen yhteisissa
tapaamisissa vaatii riittavia resursseja ja
oikeanlaista asennoitumista.

° ° * Ratkaisuja kehitetaan yhdessa vertaistoiminnoissa
R at ka I S u e n mukana olevien nuorten kanssa. Nuoret ovat
keskiossa ja vertaistoiminta kehittyy nuorilta

kuultujen tarpeiden mukaiseksi.
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J a n I I d e n * Vertaisryhmatoiminta alkanut 2025,

etavertaisryhmat ovat alkutekijoissaan.
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ke h Itta I I l I S e n * Muita mahdollisia kehitteilla olevia ratkaisuja:

Vertaisohjaaja osallistunut nuorten jalkihuollon
palavereihin ns. tulkkina/sillan rakentajana.

([ ]
ku Va a I I l I n e n Yhteiskehittamisen tilaisuuksia vuoden 2026
puolella.
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* Vertaisryhmatoiminnan tulisi olla yksi osa
jalkihuollon palveluvalikoimaa ja sen voisi \

ottaa kayttoon valtakunnallisesti
huomioiden alueiden erityispiirteet.

Keinot ratkaisun

kéyttc'jc'jnottoon * Vertaisryhmatoiminnan tulee olla

: : vapaamuotoista, avointa ja siina tulee
valtakunnallisesti painottaa vapaaehtoisuutta, mukana oloa

omien mahdollisuuksien mukaan seka
muistuttaa turvallisemman tilan
periaatteiden noudattamista.
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 Kuinka varmistetaan
kasvokkainen kohtaaminen
alati voimistuvassa
saastopaineessa?

Tulevaisuusorientaatio, * Vertaistoiminta lisaa nuorten
yhteenkuuluvuutta, saastojen
vaikutukset lisaavat
ulkopuolisuuden tunnetta.

miten ratkaisua voi

yllapitaa muutoksen
tuulissa?
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Miksi vertaistoimintaa tarvitaan?
Hankkeiden vertaistoiminnoissa mukana olevien nuorten kertomana.

”Vertaisuus merkitsee minulle
sita, etta saan mahdollisuuden
yrittaa parantaa jalkihuoltoa ja
samalla kertoa omia kokemuksia ”Ei 0o yksin.” ”Sama tausta.”
mita se on ollut ja kuulla myos
muiden kokemuksia etta mita
minulle ei ehka ole ollut.”

”Monesti apua ei pyyda
tuntemattomilta, yhteinen
kokemus sijaishuollosta lisaa
samanarvoisuutta”.

”Koen vertaiset “Kaikilla nuorilla tulisi olla
perheenjaseninina. Ovat mahdollisuus

laheisia” vertaistukeen.”

”Erilainen luottamus, kun on

sama tausta:”

”Voi kysya vaikkapa jalkihuollon
”Ollaan yhdenvertaisia.” sosiaaliohjaajan ”Uskaltaa tukeutua ja turvautua.”
puhelinnumeron.”
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