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Kallelse till omfattande hälsoundersökning  
i de högre klasserna inom den grundläggande  
utbildningen

Bästa elev och vårdnadshavare, 

Välkommen till en omfattande hälsoundersökning av den unga! Hälsounder­
sökningen genomförs av skolhälsovårdaren och skolläkaren. Det är viktigt 
att vårdnadshavare deltar i hälsoundersökningen. 

I den omfattande hälsoundersökningen diskuterar vi följande: 

•	 den ungas  
	– fysiska och psykiska välfärd och hälsa
	– skolgång och inlärning
	– hälsotillstånd angående yrkesvalet och körförmågan   
	– hälsovanor och fritid

•	 den ungas och hela familjens välfärd: glädje och bekymmer 
•	 den ungas och familjens önskemål och behov.

I hälsoundersökningen genomförs dessutom mätningar och undersökningar. 

Om barnets vårdnadshavare bor separat önskar vi att den som får kallelsen 
meddelar om hälsoundersökningen till den andra vårdnadshavaren.

Kontakta skolhälsovårdaren om du har frågor om den omfattande hälso­
undersökningen. Nedan finns kontaktuppgifter och noggrannare anvisningar. 
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