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1. Hur ofta anvander du andra droger dn alkohol?
[ ] (0)Aldrig
[ ] (1)1gang i manaden eller mer sillan
[ ] (2) 2-4 génger i manaden
[ ] (3)2-3 ganger i veckan
[ ] (4) 4 ganger/vecka eller mer

2. Anvander du fler an en drog vid ett och
samma tillfalle?

[] (0) Aldrig

[ ] (1) Mer séllan &n en gang i manaden
[ ] (2) varje méanad

[ ] (3) varje vecka

D (4) Dagligen eller nastan varje dag

3. Hur méanga ganger tar du droger under en
typisk dag da du anvander droger?

] ©@o

] m1-2

] @3-4

[] (3)5-6

[ ] @) 7eller fler

4. Hur ofta blir du kraftigt paverkad av droger?
[ ] (0)Aldrig
[ ] (1) Mer séllan &n en gang i manaden
[ ] (2) varje manad
[ ] (3) varje vecka
D (4) Dagligen eller nastan varje dag

DUDIT

Drug Use Disorders Identification Test

5. Har du under senaste aret upplevt att din
langtan efter droger varit sa stark att du inte
kunnat std emot?

[ ] (0) Aldrig

[ ] (1) Mer séllan &n en gang i manaden
[ ] (2) varje manad

[ ] (3) Varje vecka

[ ] (4) Dagligen eller nastan varje dag

6. Har det hant att du under senaste aret inte
kunnat sluta ta droger sedan du boérjat?

[ ] (0) Aldrig

[ ] (1) Mer séllan &n en gang i manaden
[ ] (2) varje méanad

[ ] (3) varje vecka

D (4) Dagligen eller nastan varje dag

7. Hur ofta under senaste aret har du tagit
droger och sedan latit bli att géra ndgot som
du borde ha gjort?

[ ] (0) Aldrig

[ ] (1) Mer séllan &n en gang i manaden
[ ] (2) varje manad

[ ] (3) Vvarje vecka

D (4) Dagligen eller nastan varje dag
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8. Hur ofta under senaste aret har du behévt ta 10. Har du eller ndgon annan blivit skadad (psykiskt
nagon drog pa morgonen efter stort drogintag eller fysiskt) pa grund av att du anvant droger?
dagen innan? .
[ ] (0) Nej
[ ] (0)Aldrig

|:| (2) Ja, men inte under det senaste aret

[ ] (1) Mer sallan &n en gang i manaden .
|:| (4) Ja, under det senaste aret

[ ] (2 varje manad

[ ] (3 Varje vecka 11. Har en slikting eller van, en likare eller

[] (4 Dagligen eller nistan varje dag sjukskéterska, eller ndgon annan oroat sig 6ver
att du anvander droger eller sagt till dig att du bor
sluta med droger?

9. Hur ofta under senaste aret har du haft

skuldkinslor eller daligt samvete pé grund av att [] (0) Nej
du anvant droger? [ ] (2) Ja, men inte under det senaste aret
[ ] (0)Aldrig [ ] (4)Ja, under det senaste aret

[ ] (1) Mer sillan &n en gang i manaden
[ ] (2) varje manad
[ ] (3) varje vecka

|:| (4) Dagligen eller nastan varje dag

Totalt antal podng: O / Maxpoiang: 44

Man - | 26 poang tyder p& narkotikaproblem.

Kvinnor - | 22 poidng tyder pa narkotikaproblem.

Hogre poang indikerar storre sannolikhet for drogrelaterade problem.

Referens: Berman, A. H., Bergman, H., Palmstierna, T. & Schlyter, F. (2002). Drug Use Disorders Identification Test
(DUDIT), version 2.2. Karolinska Institutet, Stockholm, Sverige.
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