(Brief Biosocial Gambling Screen)

. BBGS
" \' t h l Kolme kysymysta rahapeliongelman tunnistamiseksi

1. Onko pelaamisen lopettaminen tai vihentdminen aiheuttanut sinussa levottomuutta,
ahdistusta tai artyneisyytta viimeksi kuluneen 12 kuukauden aikana?

[] Kkylla
[ ] Ei

2. Oletko viimeksi kuluneen 12 kuukauden aikana yrittdnyt salata perheeltési tai ystaviltasi,
paljonko pelasit?
[] Kylla
[ ] Ei

3. Onko pelaamisesi aiheuttanut sinulle viimeksi kuluneen 12 kuukauden aikana sellaisia
taloudellisia ongelmia, ettd olet joutunut hankkimaan perheeltédsi, laheisiltasi tai
sosiaalipalveluista apua elinkustannuksiisi?

[] Kylla
[ ] Ei

Pisteiden tulkinta

Kylla-vastaus yhteenkin kysymykseen merkitsee, ettd henkil6lld saattaa olla rahapeli-
ongelma. Talléin asiaa on aina selvitettdva tarkemmin esimerkiksi PGSI-testilla ja henkildn
tuen ja hoidon tarve on arvioitava.
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