kartoituslomake

“' t h l Lahisuhdevakivallan suodatin- ja
N\

Asiakkaan/potilaan nimi Henkildtunnus

Toiminta-/hoitoyksikkd

Tyontekija Paivamaara

Suodatinkysymykset

1. Onko Sinuun kohdistunut ldhisuhteissasi jossakin eldmanvaiheessa fyysista, henkista tai
seksuaalivakivaltaa tai kaltoinkohtelua? (Lahisuhteella tarkoitetaan perhe-, sukulaisuus- tai

seurustelusuhteita tai muita naihin rinnastettavia riippuvuussuhteita tai erityisen liheisia ja
tunnepitoisia ihmissuhteita.)

[ Ikylla [ Ei

2. Vaikuttaako kokemasi vakivalta edelleen terveyteesi, hyvinvointiisi tai eldamanhallintaasi?

L Ikytta [ JEi

3. Onko lahisuhteissasi tilla hetkelld fyysistad, henkista tai seksuaalivikivaltaa tai kaltoinkoh-
telua?

| I kylla | Ei

4. Pelkdatko itse kayttavasi tai oletko kayttanyt vikivaltaa lidheisidsi kohtaan tai kohdellut hei-
ta kaltoin?

| kylla | Ei

Jos kysymyksiin 2 tai 3 on vastattu KYLLA, kysy seuraavat kartoituskysymykset:
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Kartoituskysymykset

1. Millaista lahisuhdevakivaltaa olet kokenut?

D fyysista vakivaltaa (esim. toniminen, lyéminen, potkiminen, tukistaminen, paan hak-
kaaminen, raapiminen, repiminen, ravistelu, ampuma- tai terdaseen kaytto, fyysisella
vakivallalla uhkailu)

D henkista vakivaltaa (esim. alistaminen, arvostelu, nimittely, halveksunta, kontrollointi,
sosiaalisen kanssakdymisen rajoittaminen, voimakas mustasukkaisuus, eristdminen, ta-
varoiden hajottaminen, kotieldinten vahingoittaminen tai jollakin naista tai esimerkiksi
itsemurhalla uhkaaminen)

D pakottavaa kontrollia (esim. pyrkimys eristaa vakivallan kokija, rajata hanen toiminta-
mahdollisuuksiaan ja elinpiiriddn seka estda avun saaminen, uhrin alistaminen tekemalla
padtdkset hanen puolestaan. Vakivallan tekija voi pyrkia valvomaan, ohjailemaan ja rajoit-
tamaan uhrin toimintaa, ajatuksia ja tunteita)

]

seksuaalivakivaltaa (esim. raiskaus, raiskauksen yritys tai seksuaalisen kanssakdymisen
eri muotoihin painostaminen tai seksiin pakottaminen, seksuaalisella vikivallalla uhkailu,
seksuaalinen halventaminen, seksuaalisen materiaalin tekemiseen tai katsomiseen pa-
kottaminen, ehkaisyn kaytdn kieltdminen, aborttiin pakottaminen, seksuaalisen itsemaa-
radmisoikeuden rajoittaminen)

kaltoinkohtelua tai laiminlyontia (esim. lapsen, vanhuksen tai vammaisen jattdminen vail-
le hoitoa, apua tai huolenpitoa tilanteissa, joissa han on ollut niist riippuvainen, toisen
ihmisen vahingoittaminen ladkkeilld, paihteilld, kemikaaleilla tai liuottimilla)

taloudellista vakivaltaa (esim. itsendisen rahankdytén estdminen, taloudelliseen paatok-
sentekoon osallistumisen estdminen tai pakottaminen omien rahojen antamiseen toisen
kayttdoon, taloudellisella vakivallalla uhkailu tai kiristdminen)

hengellista vakivaltaa (uskonnollisen yhteison sisilla tapahtuvaa uskontoon liittyvaa pai-
nostusta, pakottamista, ulossulkemista, kontrollointia tai muuta vakivaltaa)

yhteisollista tai kunniaan liittyvaa vakivaltaa (esim. yhteisén normien rikkomisen tai
niiden suojelemisen vuoksi tehty vakivalta, pakkoavioliitto, tyttdjen ja naisten sukuelinten
silpominen)

digitaalista vakivaltaa (esim. tekoja, joissa toista ihmista loukataan, kontrolloidaan, tark-
kaillaan tai vahingoitetaan tieto- ja viestintateknologian valitykselld)

I e I e B e

D vainoa (esim. toistuvat yhteydenotot, uhkailu, pelottelu, seuraaminen, tarkkailu, erindiset
vakivallan teot, omaisuuden tuhoaminen, uhrin mustamaalaaminen ja perattémien viran-
omaisilmoitusten tekeminen)

2. Milloin olet viimeksi ollut kuvailemasi ldhisuhdevikivallan kohteena?
D vuorokauden sisalla D viikon sisalla D kuukauden sisalla

D vuoden sisélla D joskus aiemmin

3. Kuinka usein olet joutunut lahisuhdevakivallan kohteeksi?
D vain kerran D useita kertoja D toistuvasti D jatkuvasti

4. Kuka tai ketka ovat olleet vakivaltaisia Sinua kohtaan?
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Tama kysymys kysytdan vain, jos lahisuhdevakivaltaa on tilla hetkella.
5. Onko perheessaisi alaikiisia lapsia, jotka ovat altistuneet vikivallalle?

[ kylla [ e

Tama kysymys kysytaan vain, jos asiakas/potilas on raskaana.

6. Onko puolisosi kohdistanut Sinuun vakivaltaa raskauden aikana?

[ kylla [ e

Asiakkaan/potilaan oma arviointi
0 = ei vaikutusta, 5 = suuri vaikutus

Arvio

Miten arvioisit kokemasi lahisuhdevékivallan vaikutuksia tamanhetkiseen
terveyteesi?

Miten arvioisit kokemasi lahisuhdevakivallan vaikutuksia tAmanhetkiseen
hyvinvointiisi?

Miten arvioisit kokemasi lahisuhdevékivallan vaikutuksia tdmanhetkiseen
turvallisuuteesi?

Millaista apua toivoisit tilanteeseesi?

Tyontekijan arviointi
Arvioi asiakkaan/potilaan terveyteen, hyvinvointiin ja turvallisuuteen liittyvaa riskida. Mikali ar-

vioit, ettd joku riskeista on merkittdva, kdy hanen kanssaan huolella lapi, millaisiin terveytta,
hyvinvointia ja turvallisuutta edistaviin toimenpiteisiin tulisi ryhtya.

Sinun tulee aina ryhtya toimenpiteisiin seuraavissa tilanteissa:

1. jos asiakas/potilas on kertonut, ettd hidneen kohdistuu tilla hetkelld lAhisuhteissaan va-
kivaltaa

2. jos asiakkaan/potilaan jossakin muussa elamanvaiheessa koetun lahisuhdevéakivallan ter-
veys- ja hyvinvointivaikutukset ovat arviointisi perusteella selkeita TAl

3. jos arvioit toimenpiteiden olevan tarpeellisia mistd tahansa asiakkaan/potilaan timan-
hetkiseen terveyteen, hyvinvointiin tai turvallisuuteen liittyvasta syysta tai huolesta, joka
Sinulle herda hanen kertomastaan vakivallasta.
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Arvioinnin perusteella ryhdytaan seuraaviin toimenpiteisiin
Taytetaan erillinen turvallisuusriskin arviointilomake seuraavissa tapauksissa:

D a) jos asiakkaalla/potilaalla on nykyisessa lahisuhteessaan vakivaltaa JA jos hdnen

oma arviointinsa turvallisuusvaikutuksista on vahintiaan 3

D b) jos asiakkaalla/potilaalla on nykyisesséa lahisuhteessaan vakivaltaa JA jos han on

O OO ot

O OO Ot

raskaana.

laaditaan turvasuunnitelma
jarjestetaan asiakkaalle/potilaalle turvakotipaikka

otetaan yhteys asiakkaan/potilaan kotikunnan sosiaalipdivystykseen tai hatakeskuk-
seen

tehddan lastensuojeluilmoitus (tehddaan AINA, jos kartoituskysymykseen nro 5 vasta-
taan KYLLA)

tehdaan ennakollinen lastensuojeluilmoitus, jos asiakas/potilas on raskaana ja haneen
kohdistuu talla hetkella vakivaltaa

valitetdan asiakkaan/potilaan tiedot MARAK-yhteyshenkilolle, kun riski vakivallan
uusiutumisesta on kohonnut (lisatietoa: thl.fi/marak)

kerrotaan asiakkaalle/potilaalle Nollalinjan auttavasta puhelimesta (116 016) ja chatista
(nollalinja.fi) ja mahdollisuudesta saada niista apua lahisuhdevékivaltaan ympari vuo-
rokauden (Nollalinja tarjoaa mydés ammattilaisille lahisuhdevéakivaltaan liittyvdaa konsul-
tointia ja tietoa turvakotipaikoista ja lahisuhdevékivallan palveluista)

jatketaan lahisuhdevakivaltakokemusten kasittelyd osana asiakastydskentelyad/hoitoa
ohjataan asiakas/potilas ladkarille/aitiyspoliklinikalle

ohjataan asiakas/potilas seksuaalividkivallan uhreille tarkoitettuun Seri-tukikeskukseen
(Seri-tukikeskusten yhteystiedot: thlL.fi/seri)

otetaan yhteys tai ohjataan asiakas/potilas pdivystaviin kriisipalveluihin

ohjataan asiakas/potilas ottamaan yhteys poliisiin tai Rikosuhripdivystykseen, teke-
maan rikosilmoitus ja/tai hakemaan lahestymiskieltoa tai pyydetaan poliisin konsultaa-
tio tai tehdaan rikosilmoitus asiakkaan/potilaan suostumuksella

otetaan yhteys tai ohjataan asiakas/potilas yksikdn sosiaalitydntekijalle (esim. tervey-
denhuollossa tai poliisilaitoksella) kotikunnan palvelujen kartoittamista varten

jatkotoimenpiteita ei tarvita (esim. asiakas/potilas on jo avun piirissa, kuten perheneu-
vola, terapia, mielenterveystoimisto, kunnallinen sosiaalityo)
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https://thl.fi/marak
https://nollalinja.fi
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