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Kenelle tama diasetti on tarkoitettu?

* Hyvinvointialueiden

e 2. asteen
opiskeluterveydenhuollon johto,
esihenkildt ja ammattilaiset

e tietohallinto

 opiskeluterveydenhuollon
digitaalisen terveyskyselyn
paakayttajat

tht

Yy DigiFinland o



Opiskeluterveydenhuollon uudistus —
keskeiset muutokset

« Opiskeluterveydenhuoltoa koskeva lainsaadantd on uudistettu osana
terveydenhuoltolain kokonaisuudistusta. Uudistuksen tavoitteena on vahvistaa
ennaltaehkaisevia palveluja, kohdentaa ammattilaisten tydpanos
tarveperusteisesti ja vahentaa paallekkaista tyota.

« Uudistusta on valmisteltu yhteistydssa sosiaali- ja terveysministerion (STM),
Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL), Puolustusvoimien ja DigiFinlandin (Df)
kanssa.
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Mika uudistuksessa muuttuu?

« Toisen asteen oppivelvollisuusikaisten opiskelijoiden terveystarkastus
yhdistetaan kutsuntojen ennakkoterveystarkastukseen.

« Otetaan kayttoon digitaaliset terveyskyselyt, joiden sisaltamaa paattelylogiikkaa
hyodynnetaan terveystarkastusten tarvearvioinnissa.

« Oppivelvollisuusikaisten paallekkaiset tarkastukset vahenevat ja tarkastukset
ajoittuvat yksilollisen tarpeen mukaan. Ajoituksen tukena kaytetaan
oppivelvollisen digitaalista terveyskyselya.

« Aikuisopiskelijoiden terveystarkastukset toteutetaan tarveperusteisesti. Tarpeen
arvioinnin tukena kaytetaan aikuisopiskelijoiden digitaalista terveyskyselya.
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Valtakunnalliset digitaaliset
terveyskyselyt kayttoon

Opiskeluterveydenhuollossa otetaan kayttdéon paattelya sisaltavat digitaaliset
terveyskyselyt.

Kyselysta on kaksi versiota: 15-18 vuotiaille oppivelvollisuusikaisille seka 19-vuotiaille ja
sitda vanhemmille aikuisopiskelijoille.

Kyselyiden avulla arvioidaan terveystarkastuksen ajankohtaa ja aikuisopiskelijoilla
terveystarkastuksen tarvetta.

Kyselyt ohjautuvat vastausten perusteella ammattilaisen tydjonoon tarvejarjestyksessa.

Kysely tukee seka opiskelijaa etta ammattilaista ja valmistaa tulevaan
terveystarkastukseen.
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Milloin
opiskeluterveydenhuollon
terveyskyselyiden
kayttoonotto alkaa?

» Kyselyt otetaan valtakunnallisesti
kayttoon syyslukukaudella 2026
aloittaville opiskelijoille.
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Vastuut

* THL vastaa
« opiskeluterveydenhuollon digitaalisten terveyskyselyiden tietosisallosta
« ettd hyvinvointialueet saavat digitaaliset terveyskyselyt maksutta kayttodnsa
« uudistuksen viestinnasta ja koulutuksesta
 DigiFinland Oy vastaa
« kyselyiden teknisesta toteutuksesta laakinnalliseksi laitteeksi
« Omaolo-palveluun liittyvasta kehittamisesta
« alueiden paakayttajien kouluttamisesta digitaalisen kyselyn kayttdéonottoon
« Hyvinvointialueet vastaavat
« opiskeluterveydenhuollon ammattilaisten kouluttamisesta digitaalisten terveyskyselyjen kayttodn
« toimintamallien ja kirjaamisen uudistusten kayttodnotosta
 digitaalisten terveyskyselyjen kayttodnottoon liittyvista paikallisista toimintamalleista
« kyselyiden kayttodnotosta oikea-aikaisesti
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Hyodyt opiskeluterveydenhuoltoon
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* Opiskelijan terveystarkastuksen
aikatauluttaminen yksilollisen tarpeen
mMukaan.

e Saman ikaluokan paallekkaiset
terveystarkastukset yhdistyvat. - ‘

» Terveystarkastusten ajoitus on v v 4 1...02
hallitumpaa ja ennakoivampaa. iy =

 Tukitoimet voidaan kohdentaa | ) & '

aikaisemmin tukea tarvitseville
opiskelijoille.
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Kayttoonoton vaiheet
hyvinvointialueella

Perehtyminen opiskeluterveydenhuollon kokonaisuudistukseen

Opiskeluterveydenhuollon toimintamallien muutosten suunnittelu alueilla

Digitaalisen terveyskyselyn kayttdonotto yhteistydssa DigiFinlandin kanssa
« Paakayttajan tai -kayttgjien valinta alueella.

» DigiFinlandin paakayttajakoulutuksen suorittaminen.

Opiskeluterveydenhuollon ammattilaisten koulutukset opiskeluterveydenhuollon
toimintamalleista ja kirjaamisesta.

» THL:n koulutusvideot 23.4.2026 alkaen osoitteessa www.thl.fi/opiskeluterveydenhuolto
Viestinnan suunnittelu oppilaitosten kanssa
Tietojarjestelmien vaatimat otsikko-paivitykset ja uusitun T-todistuksen tallennus Kantaan.
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http://www.thl.fi/opiskeluterveydenhuolto

Mista hyvinvointialueiden kannattaa
alOittaa? . SHa/L\J/innrYi(t)tiQEaLueen toimintamallien

* Alue voi hyodyntaa jo olemassa olevaa
toimintamallia etenkin, jos nykyinen THL
opiskeluterveydenhuollon esitietolomake on
digitaalisena kaytossa.

e Paattaa hyvinvointialueen paakayttaja/t- ja
vastuurooli opiskeluterveydenhuollon
osalta.

« Valmistella paikalliset toimintamallit
(prosessit, tydjonot
opiskeluterveydenhuollon kayttdon, alueen
paikalliset palveluohjaukset jne. ).

| . S~ * Huolehtia ammattilaisten kouluttamisesta
) T, P~ S ennen laajempaa kayttoonottoa
syyslukukaudella 2026.
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Kyselyiden kayttoonottaminen

« Paakayttajakoulutus avautuu alueille 7.4.2026: kyselyiden tekninen
Kayttoonottaminen alueella (suunnittelu) ja rakentaminen (alueen
paikalliset ohjaukset, mita kerrotaan kyselyn tayttamisen jalkeen
opiskelijalle)

 DigiFinlandin ja THL:n opiskeluterveydenhuollon terveyskyselyiden
cayttdonoton kick off -tilaisuus ke 15.4.2026 klo 9-10.

» DigiFinland jarjestaa Q&A tilaisuuksia alueille viikoilla 19, 21, 23 ja 25
o Linkit tilaisuuksiin loytyvat DigiFinlandin Teams-kanavalta.
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https://teams.microsoft.com/meet/39560870508159?p=R3kI5rQC2rzvF0fzPk
https://teams.microsoft.com/meet/39560870508159?p=R3kI5rQC2rzvF0fzPk
https://teams.microsoft.com/meet/39560870508159?p=R3kI5rQC2rzvF0fzPk
https://teams.microsoft.com/meet/39560870508159?p=R3kI5rQC2rzvF0fzPk

Opiskeluterveydenhuollon terveyskyselyn
paakayttaja

« Hyvinvointialue maarittaa sen, kuka/ketka omalla alueellaan ovat paakayttdjia.
Paakayttajia on hyva olla vahintaan kaksi.

o Paakayttaja voi olla esimerkiksi alueen ammattilainen tai
opiskeluterveydenhuollosta vastaava henkild. Pagkayttajalla ei ole pakko olla
substanssiosaamista opiskeluterveydenhuollosta.
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Paakayttajan vastuut ja tehtavat

Paakayttidjan vastuut ja tehtavat:

- Huolehtii paakayttajakoulutuskokonaisuuden suorittamisesta.
- Tukee organisaation ammattilaiskayttgjia palvelun kaytdssa ja kouluttaa alueen ammattilaiset.

- Noudattaa laakinnallisen laitteen valmistajan ohjeita.
- Toimii yhteyshenkildona DigiFinlandin tukipalveluihin ja tukee organisaatiota

hairiotilanneviestinnassa.
- Rakentaa organisaation paikalliset palveluohjaukset yhteistydssa tarvittavien henkildiden kanssa
ja huolehtii organisaation paikallisten palveluohjausten ajantasaisuudesta seka testaamisesta.

- Huolehtii ammattilaisten kayttooikeuksien yllapidosta.
- Kasittelee organisaation omia palautteita palveluun liittyen.

- Tuo esille kehitettavia asioita.
- Toimii yhteyshenkildona organisaationsa rekisterinpitajaan.
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Paakayttajan resurssit

Paakayttdjan resurssit:

- Resurssitarvetta ei voida yksiselitteisesti maarittaa, silla se on liitoksissa vahvasti
alueen rakenteeseen, kokoon ja toiminnallisen muutosvalmiuden tilaan.

- Mikali alueella on jo olemassa oleva, toimiva terveystarkastuksiin liittyva digitaalinen
prosessi, digitaalinen palvelu liitetdan osana siihen, huomioiden uudistuksen
vaatimukset. Talloin kyselyiden kayttddnotto on toimivien tydjonorakenteiden luomista
seka itse digitaalisen palvelun haltuunotto (perehtyminen ja koulutus).

- Paakayttajakoulutuksen kokonaisuuden suorittamiseen tarvittava resurssi on noin 2,5 h.

- Mika tahansa palvelun kayttddnotto vaatii aina alkuvaiheessa resurssia enemman,
mutta tarve vahenee huomattavasti, kun palvelu on jalkautunut kayttodon.

- Paakayttaja pystyy hoitamaan tehtaviadn omien toidensa lisaksi, mutta tehtavien
hoitamiseksi on jarjestettava aikaa.
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Tyokalut paakayttajien ja avainhenkildiden tueksi

DigiFinland tarjoaa paakayttdjien ja avainhenkildiden tyon tueksi seuraavat tydkalut:
« Padkayttijakoulutus DigiFinlandin oppimisymparistdssa

» Verkkokoulutus, jossa kaydaan lapi paakayttajan rooli, vastuut ja kaytossa olevat tydkalut.
DigiFinlandin Teams-kanava

« Kanavalla viestitaan ajankohtaisista asioista, jaetaan tukimateriaaleja seka Q&A-tilaisuuksiin kutsut.

* Teams-oikeudet kannattaa pyytaa paakayttgjien lisaksi myos niille henkildille, jotka koordinoivat
alueen opiskeluterveydenhuollon kayttodnottoa ja loppukayttdjien koulutuksia.

Tukiportaali
» Tukitiketit kyselyiden tekniseen kayttdon liittyvissa asioissa.
SharePointin palveluohjauskansio ja ammattilaislistauskansio

» Paikallisten ohjeiden laatimiseen seka ammattilaisten luvittamiseen tydjonoille. Naista kerrotaan
tarkemmin paakayttajakoulutuksessa.

Ammattilaiselle palvelun kayttdohje
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Viestinta ja kayttooikeudet

Viestinta tapahtuu DigiFinlandin Teams-kanavalla seka tukipalvelutikkettien kautta.
Kaytannoista kerrotaan tarkemmin paakayttajakoulutuksessa.

Oikeudet Teamsiin ja oppimisymparistdon mydnnetaan, kun alue on ilmoittanut henkil&t,
jotka tarvitsevat paasyn tydkaluihin.

Paakayttaja saa koulutuksen suorittamisen jalkeen tunnukset:

* DigiFinlandin tukiportaaliin

» SharePointin palveluohjauskansioon

« SharePointin ammattilaislistauskansioon

Lisatietoa paakayttajan tydkaluihin liittyen loytyy paakayttajakoulutuksesta.
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Kayttajatunnukset ja kayttooikeudet

« Lahettakaa sahkdposti osoitteeseen tukitimi@digifinland.fi
« Sahkopostin otsikko: OTH kayttdvaltuudet — [alueen nimi]
. Ilmoittakaa sahkdpostissa:

ajan etu- ja sukunimi
. sa kdpostiosoite
* rooli (toimiiko henkild paakayttajana vai muussa roolissa)

« Myos muilla alueen avainhenkildilla kuin paakayttajilla voi olla oikeudet Teams-kanavalle.
« Teams kanava ei ole tarkoitettu ammattilaisille.

« Kaikille kaytgjille annetaan samat oikeudet (teams ja oppimisymparistd), mutta
paakayttdjakoulutus on kohdennettu vain paakayttajille.
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Hyva tietaa: hyvinvointialueen
opiskeluterveydenhuollon johto

« Kutsuntaennakkoterveystarkastuste
n yhdistyminen
opiskeluterveydenhuollon
tarkastukseen keskittaa osaamista.

 Digitaalisen terveyskyselyn
kayttdonoton puitteet, ohjelmiston
kayttdonotto ja ammattilaisten
koulutus on jarjestettava.

« Ammattilaisille tulee jarjestaa tieto,
aika ja mahdollisuus perehtya
koulutusmateriaaliin.
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Hyva tietaa: hyvinvointialueen
tietohallinto

« Opiskeluterveydenhuollon digitaalisen terveyskyselyn kayttodnotto tulee tehda
yhteistyossa DigiFinlandin kanssa
e Kayttbonotto voi vaatia myds tietojarjestelmapaivityksia:
 Digitaalisten terveyskyselyiden kayttoonotto ei vaadi integraatioita potilastietojarjestelmaan

« Ammattilaisten sujuvan ja ohjeiden mukaisen kirjaamisen takaamiseksi potilastietojarjestelmassa

tulee olla paivitettyna AR/YDIN — Otsikot luokitus ja konfiguroituna uusi otsikko Asiakkaan
digitaalisesti tuottamat tiedot.

* Puolustusvoimien ennakkoterveystarkastuksen yhdistyessa opiskeluterveydenhuollon
tarkastuksiin, tulee 10/2026 mennessa myos uudistunut T-lausunto tallentaa Kantaan.

» Opiskeluterveydenhuollon uudistuksen tiedonhallinnan kokonaisuudesta vastaa THL.
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Hyva tietaa: opiskeluterveydenhuollon
ammattilainen
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Digitaalisten terveyskyselyiden vastaukset toimivat perustana terveystarkastuksen tarpeen ja
aikataulun maarittelylle.

Opiskeluterveydenhuollon sisallot pysyvat ennallaan.

Ammattilainen nakee kyselyn vastaukset, prioriteetin ja kyselysta tulleen yhteenvedon
ammattilaisen kayttoliittymasta.

Ammattilainen kopioi terveystarkastuksessa opiskelijan vastausten yhteenvedon potilastietoihin.
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Mista saa lisatietoja
opiskeluterveydenhuollon kyselyiden
kayttoonottoon liittyen?

THL THL DigiFinland
Opiskeluterveydenhuolto ja Opiskeluterveydenhuollon Opiskeluterveydenhuollon
digiterveyskyselyn sisalto, uudistuksen tiedonhallinta terveyskyselyiden
terveystarkastukset Ja potilastietojen kayttdonotto

Joh Jahnukai Kirjaaminen e :
ohanna Jahnukainen . ' ' omaolo(at)digifinland.fi
kehittamispaallikks sotetiedonhallinta(at)thl.fi

etunimi.sukunimi@thl.fi
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