‘ Valvira
A) TERVEYDEN JA \ Sosiaali- ja terveysalan
S’ HYVINVOINNIN LAITOS lupa- ja valvontaviraste

Raskauden keskeyttaminen ja steriloiminen

Lomakkeet ja tayttoohjeet sosiaali- ja terveydenhuollon henkilostolle

Lisatietoja

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos Valvira

Annukka Ritvanen, p. 020 610 7376 Seija Niiniketo, p. 09 7729 2124
Mika Gissler, p. 020 610 7279 Eija Pullinen, p. 09 7729 2164
Anna Heino, p. 020 610 7177 Riitta Burrell, p. 09 7729 2183
Anne Soimula, p. 020 610 7359 Pirjo Pennanen, p. 09 7729 2121
Sahkoposti:

etunimi.sukunimi@thl.fi etunimi.sukunimi@valvira.fi



Lukijalle

Raskauden keskeyttdmisestd annetun lain (239/1979) ja steriloimisesta annetun lain (283/1970) nojalla sosiaali- ja
terveysministerié vahvistaa asetuksella raskauden keskeyttdmistd ja steriloimista koskevissa asioissa kaytettdvien
lomakkeiden kaavat. Raskauden keskeyttdmistd koskevat lomakkeet on numeroitu ministerion asetuksessa kuten
ennenkin AB 1—4 ja steriloimista koskevat lomakkeet ST 1—2. Uudistetut lomakkeet otetaan kayttéon 1.1.2009.

Raskauden keskeyttamisti ja steriloimista koskevat lomakkeet on piivitetty vastaamaan nykyisté kliinista kdytantod
ja lainsdddiant6d. Lomakkeita voidaan my0s aiempaa helpommin kisitelld sdhkoisessd muodossa. Lomakkeisiin on
tehty joitakin rakenteellisia muutoksia, mutta suurin osa lomakekohdista on pysynyt ldhes tai tdysin ennallaan.
Suurimmat muutokset koskevat raskauden keskeyttdmis- ja steriloimistoimenpiteitd ja niihin liittyneiden
komplikaatioiden ilmoittamista sekd sikion poikkeavuuksien seulontojen ilmoittamista. My6s lomakkeiden
tdyttdmisohjeita on tismennetty.

Lomakkeet on suunniteltu tiytettdviaksi yhdessd hakijan kanssa. Vuorovaikutteinen keskustelu auttaa par-
haimmillaan hakijaa sekd hdnen harkitessaan pditostdéin ettd my0s hénen késitellessddn asiaa mielessdén toi-
menpiteen jidlkeen.

Stakesin johdolla toiminut tydryhmi on valmistellut edelld mainitut lomakkeet ja kdyton yhdenmukaistamiseksi
lomakkeiden tdyttdmistd koskevan yksityiskohtaisen ohjeistuksen. Sosiaali- ja terveysministerid julkaisee
verkkosivuillaan (http://www.stm.fi) lomakkeiden tiyttdmistd koskevan vastaavat lomakkeet ja ohjeistuksen (STM,
Selvityksid ~ 2008:43).  Séhkoiset tdytettdvdt lomakkeet 10ytyvdt osoitteista http://www.valvira.fi ja
http://www.thl.fi/ABSTlomakkeet sekd http://www.terveysportti.fi. Paperilomakkeita voi ostaa Editasta.
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yhdenmukaistaminen
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Saatteeksi

Raskauden keskeyttiminen

Raskaus on keskeytettivd mahdollisimman varhaisessa vaiheessa, koska télloin terveydellisten haittojen
mahdollisuus on véhdisempi. Luvan raskauden keskeyttimiseen myontdd hakemuksesta, tapauksesta
riippuen, joko kaksi (2) 144kérid (lausunnonantajalikiri ja suorittajalddkari), yksi (1) 148kari (suorittajalddkari) tai
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto. Lausunnonantaja- ja suorittajaldédkareilld ei ole oikeutta
perusteettomasti kieltdytyd ottamasta keskeyttimispyyntdd harkittavakseen ja antamasta lausuntoa
raskauden keskeyttdmisen edellytyksistd. Hakemus ja tarvittavat lddkérien lausunnot on laadittava
sosiaali- ja terveysministerion vahvistamille lomakkeille. Hakijan tai hinen edunvalvojansa on
omakdtisesti allekirjoitettava hakemus.

Raskauden keskeyttimistd koskevat asiat on késiteltdvd aina kiireellisind, jotta keskeyttiminen
pystyttéisiin suorittamaan laissa edellytetyssd ajassa. Keskeyttdmistd harkitsevalle varataan kuitenkin
riittdvasti aikaa pddtoksensd tekemiseen. Hénelle selvitetidn myds, ettd hidn voi perua raskauden
keskeyttdmisen milloin tahansa keskeyttdmisen aloittamiseen asti.

Jos hakija vaikuttaa ratkaisustaan epédvarmalta, hédnelle annetaan keskustelun aikana selvitys niistd
palveluista, joita on kdytettdvissd siind tapauksessa, ettd hin paittdisi synnyttdd lapsen. Mahdollisimman
kiireeton ja vuorovaikutuksellinen keskustelu antaa hakijalle mahdollisuuden miettid omaa tilannettaan ja
tehda perusteltu ratkaisu asiassaan. Samalla voidaan myds selvittdd raskauden ehkdisemisen tarve tdmén
raskauden keskeyttimisen tai synnyttimisen jdlkeen. Hakijalle tarjotaan mahdollisuutta kéadntya
tarvittaessa uudelleen saman tai muun sopivan ammattihenkilén puoleen.

Terveydenhuollossa pyritddn turvaamaan raskauden alettua sen luonnonmukainen kehittyminen ja
paittyminen turvalliseen synnytykseen. Ehkdisyneuvonnan avulla voidaan auttaa naisia heidén
pyrkimyksissddn vélttdd suunnittelemattomia raskauksia. Keskeyttimissairaalan l44kérin tai muun
terveydenhuollon ammattihenkilon tulee antaa raskauden keskeyttdmistoimenpiteen yhteydessé naiselle
ehkdisyneuvontaa ennen kuin tima ldhtee keskeyttdmissairaalasta (ABL 4 §:n 2 mom. ja ABA 7 §:n 2 mom.).
Toistuvien raskauden keskeyttdmisten vélttdimiseksi on oleellista, ettd mahdollisimman pian
keskeyttimisen jdlkeen aloitetaan luotettavan ehkiisyn kéytto. Naiselle annetaan alueella toimivien
ehkidisyneuvontayksikdiden yhteystiedot (esimerkiksi ehkiisyneuvolat) tai hdnen tarvitsemaansa muuta apua
raskauden ehkiisyn ja muun tuen osalta.

Raskauden keskeyttdmistd koskevan luvan hakijana ulkomaalainen rinnastetaan suomalaiseen ja
keskeyttdmistd koskeva lupa myOnnetddn samojen edellytysten mukaan ja samoja menettelytapoja
noudattaen kuin Suomen kansalaiselle.

Steriloiminen

Steriloiminen on tarkoitettu pysyvéksi ehkdisymenetelmédksi. Steriloimisesta ei ole voitu osoittaa
aiheutuvan pysyvéa terveydellistd haittaa kummallekaan sukupuolelle. Ennen toimenpiteen suorittamista
steriloimista harkitsevalle on selvitettava steriloimisen merkitys ja vaikutukset sekd muut mahdollisuudet
estdd raskaus. Steriloimista harkitsevalle varataan riittdvésti aikaa péddtoksensd tekemiseen. Hénelle



selvitetddn myos, ettd hdn voi perua steriloimisen milloin tahansa steriloimisen aloittamiseen asti.

Luvan steriloimiseen myontda hakemuksesta, tapauksesta riippuen, joko kaksi (2) 1adkéria, yksi (1) ladkari
tai Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto (Valvira). Ladkarilld ei ole oikeutta perusteettomasti
kieltiytyd ottamasta steriloimispyyntod harkittavakseen ja antamasta lausuntoa steriloimisen
edellytyksistd. Hakemus ja tarvittavat ladkirien lausunnot on laadittava sosiaali- ja terveysministerion
vahvistamalle lomakkeelle. Hakijan tai hinen edunvalvojansa on omakétisesti allekirjoitettava hakemus.

Steriloimisen purkaminen henkil6lld, jolle on suoritettu steriloiminen hdnen omasta pyynndstddn, ei
edellyti steriloimislupapditoksen purkamista.

Steriloimista koskevan luvan hakijana ulkomaalainen rinnastetaan suomalaiseen ja steriloimista koskeva
lupa myOnnetddn samojen edellytysten mukaan ja samoja menettelytapoja noudattaen kuin Suomen
kansalaiselle.

Hakemuksen tekeminen ja tietojen anto

Ennen lomakkeen tiyttdmistd on syytd tutustua perusohjeeseen sivuilla 6-35. Lomakkeissa on myos
tayttdmistd ohjaavaa tietoa. Lisdtietoja 10ytyy tarvittaessa kutakin lomaketta varten tehdysta tarkennetusta
tayttoohjeesta. Né&itd lomakekohtaisia tdyttdohjeita on tarkoitus kayttdd késikirjan tapaan. S&hkoisid
lomakkeita tiytettdessd saadaan tarvittaessa niakyviin kyseistd lomakekohtaa koskeva kisikirjaohje.

Lomakkeet voidaan tdyttdd kirjoituskoneella, késin tekstaamalla (paperiset lomakkeet) tai tietokoneella
(sihkoiset lomakepohjat). Lomakkeilla on monessa kohdassa varsin véhin kirjoitustilaa, mutta sdhkdisessa
lomakkeessa kirjoitustilaa voidaan lisdtd tarpeen mukaan. Lisétietojen antaminen liitteiden avulla on
usein tarpeen ja suositeltavaa. Sdhkoisesti tdytetyt lomakkeet joudutaan toistaiseksi tulostamaan
paperille, jotta hakijan ja lomakkeen téyttdjdn allekirjoitukset voidaan kirjoittaa asianmukaisiin
lomakekohtiin.  Tavoitteena  on  tulevaisuudessa  siirtyd  raskauden  keskeyttimisten  ja
steriloimisasiakirjojen sdhkdiseen tiedonsiirtoon.

Lupaviranomaisena toimii Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto. Viraston perustamista
koskevan lain siirtymdsdannoksen mukaan Terveydenhuollon oikeusturvakeskuksessa tehdyt sopimukset
ja sitoumukset samoin kuin niistd johtuvat oikeudet ja velvollisuudet siirtyvét Sosiaali- ja terveysalan
lupa- ja valvontavirastolle vuoden 2009 alusta. Vastaavasti Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja
kehittamiskeskuksen tilastojen ja rekisterien ylldpitoon liittyvat tehtdvét siirtyvdt edelld mainitusta
ajankohdasta lukien Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle.

Keskeiset kdsitteet on méadritelty sivuilla 119-135.



1 Perusohjeet

1.1 Raskauden keskeyttamistd koskevat lomakkeet ja
ohjeet

1.1.1 Raskauden keskeyttimista koskevat lomakkeet AB 1, AB
2 ja AB 3 seka tayttamisohjeen lyhennelmi

Raskauden keskeyttamisti koskevien lomakkeiden tayttamis-
ohjeen lyhennelma

Raskauden keskeyttamista koskevat asiat on Késiteltavi kiireellisina!
Raskauden keskeyttiminen voidaan suorittaa hakemuksesta

1. yhden (1) ladkirin paatoksella,
kun raskaus on kestidnyt enintdén 12+0 raskausviikkoa (< 12+0 rvk) ja kun hakija on
raskauden alkaessa
e alle 17-vuotias (< 17 vuotta) eli ns. ikdperuste
e tdyttanyt 40 vuotta (> 40 vuotta) eli ns. ikdperuste
e synnyttinyt 4 lasta (> 4 lasta) eli ns. lapsilukuperuste

2. kahden (2) ladkarin paitoksella,
1) kun raskaus on kestényt enintddan 12+0 raskausviikkoa (< 12+0 rvk) ja
e lapsen synnyttiminen ja hoito olisivat hakijan eliménolojen vuoksi hénelle huomattava
rasitus eli ns. sosiaalinen peruste
e raskaus on seurausta vikisinmakaamisesta tms. eli ns. rikosperuste
(poliisille tehdysti rikosilmoituksesta jiljennds liitteeksi lomakkeeseen AB 1)
e iidin tai isén sairaus tms. rajoittaa vakavasti heiddn kykydéan hoitaa lasta

2) raskauden kestosta riippumatta
e kun raskauden jatkuminen tai synnyttdminen sairauden tms. vuoksi vaarantaisi hakijan
hengen tai terveyden eli ns. lddketieteellinen peruste

3. Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston paatoksella,
e kun raskaus on kestdnyt yli 12+0 raskausviikkoa mutta enintdén 20+0 raskausviikkoa
(12+0 rvk < raskauden kesto < 20+0 rvk)
e kun ladkarin paatos on kielteinen (< 20+0 rvk)



ns. sikioperusteella aina kun
o on syytd otaksua, ettd sikiolld on tai sikidille / odotettavalle lapselle
kehittyisi vaikea sairaus, kehitysvammaisuus tai rakenteellinen poikkeavuus
tai timéa on jo todettu (< 20+0 rvk)
o luotettavalla tutkimuksella on todettu vaikea sikion sairaus tai rakenteellinen
poikkeavuus (< 24+0 rvk)

Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta lupaa haettaessa toimitetaan

Lomake AB 1 Raskauden keskeyttiminen tiytettynd aina;

Lomake AB 2 Selvitys naisen ja hinen perheensd eldmdnoloista liitteend aina, kun
keskeyttimislupaa haetaan huomattavan rasituksen (sosiaalisten syiden) perusteella;
Lomake AB 3 Raskauden keskeyttdminen sikioperusteella liitteend aina, kun
keskeyttimislupaa haetaan sikioperusteella, ja

muita liitteitd tarpeen mukaan (esim. perinnéllisyyslddkirin lausunto, selvitys edunvalvojasta,
rikosilmoitus).

Liséksi hakija voi halutessaan itse laatia asiastaan erillisen vapaamuotoisen kirjallisen
selvityksen.

Hakemus Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolle voidaan tehdi vain lomakkeella AB 1.
Jos lomakkeen ja mahdollisten liitteiden tiedot ovat puutteelliset, virasto voi pyytdd asiasta
lisdselvityksid. Yleensd lisdselvityksien pyytdminen pidentdd kisittelyaikaa. Hakemus voidaan toimittaa
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolle postitse, viemilld se virastoon tai l&hettimalld se
faksilla. Kun kiytetddn faksia, alkuperdinen hakemus allekirjoituksineen on mydhemmin toimitettava
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolle.

Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto ldhettdd péatoksen lomakkeessa AB 1 ilmoitettuun
osoitteeseen. Jos hakija haluaa, ettd jdljennds Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston
lupapditoksestd ldhetetddn myos suoraan keskeyttdmissairaalaan, tdstd on nimenomaisesti mainittava
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolle hakemusta toimitettaessa.

Postiosoite: Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto (Valvira)
PL 210, 00531 Helsinki

Kéyntiosoite: Lintulahdenkatu 10, 00500 Helsinki (31.3.2009 asti)
Sadstopankinranta 2 A, 00530 Helsinki (1.4.2009 alkaen)

Puhelin ja vaihde: 09 772 920

Faksi: 09 7729 2139

Lisdtietoja Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston kotisivuilta (http:/www.valvira.fi).

Raskauden keskeyttdmisid koskeva Kéaypa hoito -ohje 16ytyy osoitteesta http://www.kaypahoito.fi.

Keskeyttimissairaalan on yhden (1) kuukauden kuluessa tehtivi ilmoitus suoritetusta raskauden
keskeyttimisestid Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle (lomake AB 4 + ST 2).



Lomake sisaltaa

RASKAUDEN KESKEYTTAMINEN

kdrinlausunnon, hakemuksen ja paatoksen.

AB 1

Lomake on myds lahete keskeyttdmissairaalaan.

Hakijan
henkilétiedot

1

Sukunimi (myés aiemmat. Nykyinen sukunimi isoilla kirjaimilla) 2

Etunimet  (kdytdssé oleva etunimi isoilla kirjaimilla)

3 Henkilétunnus

([—] tai [A])

| L t ] L 1 1 |

4 Osoite

5 Puhelinnumero
(virka-aikana)

6 Siviilisaaty [3] avoliitossa [€] eronnut 7 Kotikunta Kotikunnan numero
[A] naimaton [4] asumuserossa rekisterdity parisuhde
[2] aviolittossa [5] teski [3] eitietoa jaftai | L
Hakijaa koskevia 8 Asuu pari 9 F isyyden 10 A i/tyd (useita vaihtoehtoja voi rastittaa)
muita tietoja [ kyiia [1] henkils tunnettu [1] ei ammattia
[2] ei [2] todettu henkilsllisyystodistuksesta [2] eaketsinen
[3] jséinyt toteamatta [3] tystsn
11 Estaako naisen psyykkinen sairaus, muu veyden hairio tai ity péatevan pyynnd ittami: ami; ?
[2] ei [ xyna [E1] setvitys edunvalvonnasta
Esitiedot 12
synnytykset eldvana lapsia elossa
13 Viimeisin 12 mainitui i i r paattynyt
o @ Bl
14 Taman raskauden ay y ehkai: (useita ja voi rastittaa)
Muu
yhdistelmitabletit [4] progestiinitabletit [ 8] muu kohdunsisiinen ehkaisin [12] muu, mika
emitinrengas | 5] kapselit [ 9] kondomi [13] suunniteltu raskaus
laastari | 6] progestiini-injektio [10] steriloiminen (naisen) [15] jalkienkaisy
kohdunsisainen hormoniehkiisin [11] steriloiminen (miehen) ei mitain ehkaisyd
15 1 keskey jalkeen kay ehkaisy (useita vaihtoehtoja voi rastittaa)
Muu
yhdistelmitabletit [4] progestiinitabletit [[8] muu kohdunsisainen ehkiisin [12] muu, mika
emitinrengas [ 5] kapselit [9] kondomi raskaus suunn
laastari [6] progestiini-injektio [10] steriloiminen (naisen) [16] ei tarvetta ehkaisyyn
kohdunsiszinen hormoniehk [11] steriloiminen (miehen) ei mitaiin ehkiisyd
16 Viimeisten kuukautisten tai iirto-/ ir atassa
viimeisten kuukautisten alkionsiirron /
paivamasra | | |z 0 | alkamispiivé [2] inseminaation piiva
1 1 1 1 1
17 Tiedot epdonni keskey tissar (elava siki jaanyt kohtuun) (téytetién tarvittaessa)
ldkkeellinen keskeytys [2] imukaavinta
Raskauden kesto: Keskeyttamissairaalan
viikot paivit numero nimi
|2 0 . (toimenpidepiiivani) | jal tai
1 1 1 1 1 1
Tutkimus- 18 Raskauden kesto (paras arvio) 19 Raskauden keston arvio perustuu
tulokset viikot paiviit péivéiméara, jona arvio tehty [ kuukautiset 3] uitrasanitutkimus
+ | | |z 0 | [2] alkionsiirto / inseminaatio [4] wiininen tutkimus
1 1 1 1 1
20 1 y Y psyykkinen ja inen tila ja
(lisétiedot tarvittaessa liitteellz) (tiedot sikion poikkeavuuksista lomakkeella AB 3)
tutkimusp;
| 0
1 1 1 1
Tkm [ a83
Monisikisisessa raskaudessa elavien sikisiden 4ara I45Kérin [ viite
21 Tiedot, joiden hakija katsoo vaikuttavan r Y asian tarvittaessa liitteelld)

Hakijan antamat
tiedot

[] as2

[ viite




Erityiset syyt

22

Erityiset syyt, jotka vail raskauden yttamista asian i kun raskaus on kestanyt yli 12+0 koa (> 12+0 rvk)
(L 5§ 3 mom.) (Ei taytets, jos hakija alle 17-vuotias (<17 v) raskaaksi tai jos mis haetaan ns. lidketieteellisells perusteella (L 1 § 1 kohta)
tai sikid 20+1-24+0 iikolla (L 5a §))

epavarma kuukautisanamneesi ja siita

(] johtuva mysha i [Z] parisuhteen muutos

vaikeus vaikeus paasta laakarin

masentuneisuus, visymys, epéonnistunut keskeyttaminen

El mielenterveysongelmat El aiemmin tassa raskaudessa muu syy, mika I:l AB 2
Tarkemmat tiedot [] a83
] viite
Hakemuksen 23 Laissa (239/1970) sdadetyt perusteet, joiden nojalla hakija hakee lupaa r yttami ia vail ja voi tarvi merkita):
peruste. [4] sai jinviasta tai heil naisen hengelle tai terveydelle aiheutuva vaara (L 1 § 1 kohta)* [11] 1aékarin lausunto tai kopio potilasasiakirjoista
Diagnoosit [2] Etamanoloista tai muista ista ai rasitus (L 1§ 2 kohta) _[21] tomake AB 2 liitteen tarvittaessa (aina Valviralle)
[3] vikisinmakaaminen tms. (L 1§ 3 kohta) 1] aina liitteena
[4] Atte 17-vuotias (< 17 v) raskaaksi saatettaessa (L 1 § 4 kohta)
[5] 40 vuotta tayttanyt (2 40 v) raskaaksi saatettaessa (L 1§ 4 kohta) :;:'“ :S::::n
[6] synnyttinyt neljé (2 4) lasta (L 1§ 4 kohta) tieto saatu: [A] kirjat Kkeskus [@] muu
ikic vaikean sai it i tai i riski (L 1§ 5 kohta)* lomake AB 3 aina liitteené
Todettu sikion vaikea sairaus tai rakennepoikkeavuus (L 5a §)* lomake AB 3 aina liitteena
[2] Aidin tai isén sairaus tai muu néihin verrattava lapsen hoitoa vakavasti rajoittava syy (L 1§ 6 kohta)* rin lausunto tai kopio potilasasiakirjoista
24 * Diac i isina ja ICD-10 -koodeina, ilman pistett) 1CD-10 -koodit [] viite
[A] naisen diagnoosit (L 1§ 1 kohta) | | | |
T T B TR T |
sikiénlodotettavan lapsen diagnoosit (L 1 § 5 kohta tai L 5a §) | L | | L |
[2] sidin tai iséin diagnoosit (L 1§ 6 kohta) | L | | L |
Hakijan 25 Pyydén !upaa, etta a '_ isiil k ey _:’a’ﬁ.ﬂ ar ] ann?n_ u s i siih(_en_, et_té a_siaa asi ville vi n i illew adaar
allekirjoitus antaa mlnua. , pid ,3a.mlan as!_a.n sittelemi tarp lleloj?.. : v.aklfutan, ettd olen laakarilta
saanut y r 1 Y mert ja t t: tiedot oikeiksi.
Paikka Paivamaara Hakijan omakatinen allekirjoitus El Edunvalvoja hakijana
| | | 2 0 [E3] Edunvalvojan vapaamuotoinen hakemus
' ' S ** Lisétieto-osoite sivun alareunassa
26 Lain (239/1970) kai: dellytyk hakijan r yttami: (Téytetddn aina. Taytetddn tarvittaessa myés kohta 27)

P&atos ja sen
perustelut.
Lausunnonantaja-
laakari /

lahettédva laakari

I muu laakari
tayttaa

E ovat olemassa hakijan esittamilla perusteilla.
[2] ovat in ol hakijan esittamilla per: illa, mutta raskaus on kestanyt yli 12+0 mutta enintédan 20+0 rvk (12+1 — 20+0 rvk)

[3] eivit ole olemassa hakiian esittamill perusteilla.

Perustelut (Taytetddn aina jos lausunnonantajaldékari ei puolla hakijan amista, i myds myonteiset perustelut voi esittaa.):

[ viite

27 1 yttami ji hakijan niin iaali- ja tervey lupa- ja valvor i (Valvira), koska
[1] 1ain mukaiset perusteet ovat muutoin olemassa, mutta [3] tain mukaisia edellytyk
raskaus on kestényt yli 12+0 mutta enintaén 20+0 rvk sikion sairaus tai ruumiinvika keskeyttimiseen ei ole
(1241 — 20+0 rvk) (L 5§ 3mom.; L 1§ 2, 3, 4 ja 6 kohdat) (L 1§5 kohta tai L 5a §) (L 6§3mom.)
28 Edella olevan vakuutan kunniani ja omantuntoni kautta
Paikka Paivamaara Allekirjoitus
L. | °
1 1 T
Virka-asema ja toimipaikka Nimen selvennys ja yksilGintitunnus
29 Lausunnon kirjoittaja on
[1] vattion, kunnan tai kuntayhtymén palveluksessa oleva laakéri [3] rahettavé laakari (L 1 §n 4 kohdassa tarkoitetuissa asioissa)
[2] tausunnonantajatiikariksi maaritty muu ldakéri (L 8 § 1 mom.) [4] muu laskiri (VAN suoraan Valviralle ohjattavat asiat)
P&atos ja sen 30 Raskauden kesto (paras arvio) 31 Raskauden keston arvio perustuu
perustelut. viikot piivat piilvamadra, jona arvio tehty [Z] uttraénitutkimus
S__uor_l_t}alalaaka" + | | | 2 0 Izl alkionsiirto / inseminaatio
tayttad 1 1 TR
32 Taytetddn ainoastaan (1) 1adkarin paatettdvissa asioissa (L 1 § 4 kohta) (Téytetédn tarvittaessa myds kohta 34).
(ladkkeellisessa Lain (239/1970) mukai: dellytyk hakijan r yttami:

raskauden
keskeyttimisessi
laakityksen aloittanut

ovat olemassa hakijan esittamilla perusteilla.
El ovat muutoin olemassa hakijan esittamilla perusteilla, mutta raskaus on kestéanyt yli 12+0 mutta enintdan 20+0 rvk (12+1 — 20+0 rvk)
[3] eivit ole olemassa hakijan esittamilld perusteilla.

Perustelut (Téytetéan aina jos suorittajalaékari ei puolla hakijan Amistd. Tarvi mybs mybntei voi esittaa.):

[ viite

33 Téytetddn ainoastaan kahden (2) ladkarin paatettivissé asioissa (L 1§ 1, 2, 3 ja 6 kohdat) (Taytetéan tarvittaessa myés kohta 34).
El Yhdyn edelld ol jalddkarin raskauden yttamista If
[2] Yhdyn edelld jala in raskauden yttamista I mutta on kestanyt
yli 1240 mutta enintaan 2040 rvk (12+1 — 20+0 rvk).
El En yhdy edelld olevaan laust jalaakarin 1.
Perustelut (Téytetéan aina jos suorittajalazkari ei puolla hakijan Amistd. Tarvi myds
[ viite
34 keskeyttami ji 1 hakijan niin iaali- ja tervey lupa- ja il (Valvira), koska
[1] 1ain mukaiset perusteet ovat muutoin olemassa, mutta [3] 1ain mukaisia edellytyksia raskauden
raskaus on kestanyt yli 12+0 mutta enintézn 20+0 raskausviikkoa keskeyttimiseen ei ole
(1241 —20+0 rvk) (L 5§ 3 mom.; L 1§ 2, 3, 4 ja 6 kohdat) (L 6§3mom.)
35 Edella olevan vakuutan kunniani ja omantuntoni kautta

Paikka Paivamaara Allekirjoitus

Virka-asema ja toimipaikka Nimen selvennys ja yksilGintitunnus

** Raskauden keskeyttimislupa-asian voi tarvittaessa ohjata Sosiaali- ja tervey lupa-ja i i i, PL 210, 00531 Helsinki. Lisétietoja: puh: 09 772 920, http://www.valvira.fi.




A Selvitys naisen ja hdnen
/ P . AB 2
/FYSMINISTER perheensa elamanoloista

Liite lomakkeeseen AB 1

Hakija voi esitdyttdd lomakkeen.

Selvityksen allekirjoittaa sosiaalityontekija, terveydenhoitaja tai naita
muu kuin lausunnonantajalaékari).

Selvitys annetaan, kun siihen katsotaan olevan erityisté syyta h r kesk amisté naisen tai hdnen perheensé elamanoloista
tai mulsta olosuhteista aiheutuvan huomattavan raS|tuksen perusteella (L 1 § 2 kohta). AB 2 -selwtys liitetddn mukaan aina, kun raskauden

kesk ista | edella olevalla per 1l iaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta.

Lomaketta AB 2 ei taytetd, jos hakija on saatettu raskaaksi alle 17-vuotiaana (< 17 v).

sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkil6 (mieluummin

Hakijan 1 Sukunimi (myds aiemmat. Nykyinen sukunimi isoilla kirjaimilla) 2 Etunimet (kéytdssa oleva etunimi isoilla kirjaimilla)
henkildtiedot

3 Henkilétunnus  ([—] tai [A]) 4 Siviilisaaty
[ naimaton [3] avoliitossa [5] teski rekisterdity parisuhde
| | | [ ] | [2] aviolitossa ~ [4] asumuserossa  [6] eronnut [8] eitictoa
1 L L 1 1 1
Hakijan antama 5 Hakijan antama selvllys niista syistd, joiden perusteella héan hakee raskauden keskeyttamista
selvitys (esim. pari: muut ihmi i hakijan ja lapsen isén / hakijan puolison halu ja edellytykset
hoitaa ja kasvattaa lasta, hakijan ja odotettavan lapsen iséin / hakijan puolison ika, odotettavan lapsen isén / hakijan puolison tai muun perheenjésenen huono
terveydentila, synnyttamisen ja lapsen hoidon vail hakijan tystil i yms.)

Hakija asuu parisuhteessa

[ Jkyna [2]ei

[ viite

10



Hakijan
tyoolosuhteet

6 Ammatti/ tyo

[ viite

7 Tyon luonne ja tydsuhteen pysyvyys

[ viite

Hakijan
asumisolosuhteet

8 Asumisolosuhteet

[ viite

Hakijan
taloudellinen
tilanne

9 Hakijan ja hdnen perheensa taloudellinen tilanne (tulot, velat, sosiaalietui: ja muut

tilannetta kuvaavat seikat)

[ iite

Muut ratkaisuun
vaikuttavat

10 Selvityksen allekirjoittajan tiedossa olevat muut asian ratkaisuun vaikuttavat seikat

] odotettavan Iapsen iséé kuuitu

seikat

[ iite
Selvityksen 11 Selvityksen allekirjoittajan edella esitettyihin tietoihin perustuva késitys siitd, onko lain (239/1970) 1 § 2 kohdassa tarkoitettujen
allekirjoittajan ytysten r yttami olevan (L 1§ 2 kohta: Raskaus voidaan naisen pyynnésti keskeyttds, kun
arvio hanen tai hénen pe 4 elima jamuut ioon ottaen lapsen 4minen ja hoito olisi hénelle huomattava rasitus.):

A1 kyna 2] Ei

Perustelut (Taytetéian aina, jos selvi irjoittaja ei puolla Smisti. T

myés

Voi esittéd.):

12 Allekirjoitus

Paikka Paivamaara Allekirjoitus

| 1 | 1 |2I0I 1

Virka-asema ja toimipaikka Nimen selvennys

11



RASKAUDEN KESKEYTTAMINEN
SIKIOPERUSTEELLA

AB 3

Liite lomakkeeseen AB 1

Hakijan
henkilétiedot

1 Sukunimi (myss aiemmat. Nykyinen sukunimi isoilla kirjaimilla)

2 Etunimet (kdytossa oleva etunimi isoilla kirjaimilla)

3 Henkilétunnus

(=] tai [A])

N g I

Nykyraskaus 4 VvV tai to-/ 5 ikioi lukumaara mukaan)
viimeiste
[] akamispaiva elavat kuolleet Suunnitellaan osakeskeytysta:
2 0 [2] alkionsiirron / inseminaation piiivi I‘:f::‘;'_‘a_er;‘e“a‘"e" sikigiden
6 kesto isista tai ron /i perusteella 7 kesto ultr perusteella
viikot péivit  péivamadrs, jona arvio tehty [ kuukautiset viikot péivit  paivimadra, jona arvio tehty
2 0 alkionsiirto / inseminaatio | | | | 2 0
L 1 * | 1 | L | 1 L Il | m 1 ] * 1 1 1 1
Hakijan 8 muut i ikio ioita hoito; tarvi aika ja annos.
mahdolliset i i sikion &irio, , lapsi isikidisyys.
altistumiset ja
muut raskauden-
aikaiset ongelmat [ viite
Sukutiedot 9 i i i ikioilla tai i peri sairaudet tai muut poil , joiden

asian

Y Sairaan il6 sil
syntyneet lapset ja/tai sikioperusteella tehdyt raskauden keskeyttamiset

n. Hakijan ja/tai hanen puolisonsa kuolleena
(syntymé- ja keskeytysvuodet).

perinnéllisyyslaakarin

lausunto Liite

Seulonnat ja 10 Tehdyt seulonnat ja tutkimukset Seulontatulos. Sikién Tutki 5 Slvamasrd / Seulonta- /

tutkimukset sikion . ’ ei poik- yhdistelmaseulonnassa tuloksen tutkimus-
normaali  poikkeava | oyt CPEIty  todettu valmistumispéivaméara yksikks

poikkeavuuksien
havaitsemiseksi

yleinen

eer

niskaturvotuksen mittaus
[3] toisen
|
El tarkennettu ultradé@nitutkimus
El muu ultra
istukkanaytetutkimus
lapsivesitutkimus
[2] napasuonipistotutkimus
magneettikuvaus

[ muu tutkimus, mika

BRERENE
DRBNENENS
[

H

itutkimus

Gel [

R O I S |
1 1 1 1 1

(I I |
1 1 1 1 1

(I I |
1 1 1 1 1

Gl | ], 200 |
1 1 1 1 1

Lol l2 |
1 1 1 1 1

(I I |
L 1 1 1 L

T I A |
L 1 1 1 L

T N P |
1 1 1 1 1

(I I |
1 1 1 1 1

o P |
1 1 1 1 1

e N B L |
1 1 1 1 1

O S B L |
1 1 1 1 1

Cel |, |, |20 |

11 Alkuperéiset aiheet tarkempiin sikion (useita vail ja voi rastittaa)

Niskaturvotuksen
paksuus (NT)

E

(K| riski perustuu [11] seutonnan tuloksiin 2] nakijan ikaén
Riskiluku ipoi
2] riski perustuu seulonnan tuloksiin [22] sukutietoinin

[3] muu aihe

[(31] poikkeava raskauden kulku [32] perinnllisen taudin riski

muu aihe

[ vite

Tutkimustulokset,

12 Kromosomitutkimus

tuloksen valmistumispai

13  Sikion kuvantaminen

joihin sikion (téydellinen karyotyyppi) | | | |
diagnoosi L 1 1 —
perustuu [ vite [ vite
14 DNA-tutkimus (tarkka kuvaus) tuloksen valmistumispaiviméara 15 Muut tutkimukset
| 1 | 1 | I L |
[ vite [ vite

Sikion 16 Sikion poikkeavuuksien kuvaus seké niiden merkitys sikion / odotettavan lapsen terveydelle
poikkeavuudet ja

len merkitys

sikion poil on todettu

[ 2] sikién tai odotettavan lapsen poikkeavuutta epiillan tai siihen on suurentunut riski

kyseessi on laissa (239/1970) tarkoitettu sikion tai
[3] odotettavan lapsen vaikea sairaus tai ruumiinvika

Keskeyttamisen 17 Sikion / lapsen ja ICD-10 -koodeina, ilman pistetts) ICD-10 -koodit

hakuperuste Liit
| 1 1 1 1 | | 1 1 1 1 | I:I e

Laake 18 Edelld olevan iani ja i kautta

allekirjoitus Paikka Piivamadra Allekirjoitus

Virka-asema ja toimipaikka (sairaala / yksikkd) seka arin erikoisala

Nimen selvennys ja yksils

12
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1.1.2  Raskauden keskeyttamista koskevien lomakkeiden AB 1,
AB 2 ja AB 3 tiyttamisesta

1.1.2.1 Yleista

Raskauden keskeyttdmisestd annetussa laissa (239/1970) on sédéddetty, milld edellytyksilld ja missd
jérjestyksessi raskaus voidaan naisen pyynnostéd keskeyttdd. (http://www.finlex.fi)

Lomake AB 1 on peruslomake, joka tdytetiin aina haettaessa lupaa raskauden keskeyttimiseen. Se
sisdltdd raskauden keskeyttdmistd koskevan lddkdrinlausunnon, keskeyttimislupahakemuksen ja
lausunnonantaja- ja suorittajalddkérien péaatokset. Lomake AB 1 toimii samalla myds ldhetteend
keskeyttimissairaalaan. Haettaessa raskaudenkeskeyttdmislupaa Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirastolta alkuperdisen lomakkeen AB 1 on aina oltava mukana virastoon ldhetettidvissa
asiakirjoissa.

Lomaketta AB 2 kiytetddn lomakkeen AB 1 liitteend aina haettaessa 12+0 raskausviikon pédttymisen
jdlkeen (12+0 rvk < raskauden kesto < 20+0 rvk) keskeyttimislupaa Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirastolta, kun hakemuksen perusteena ovat sosiaaliset syyt eli hakijan eldimédnoloista aiheutuva
huomattava rasitus. Alle 17-vuotiaista (raskaaksi saatettaessa eli hedelmédityspdivind < 17 v) ei lomaketta AB 2
kuitenkaan tarvitse tayttdd. Kun lupaa raskauden keskeyttimiseen haetaan sosiaalisella perusteella
viimeistddn 12+0 raskausviikolla (< 12+0 rvk) (kahden (2) lddkirin pddtos), lomaketta AB 2 kéytetddn
tarvittaessa, lausunnonantajaldikirin harkinnan mukaan, lomakkeen AB 1 liitteend. (ks. myds luku
1.1.2.7.) Lomaketta AB 3 taas kéytetddn lomakkeen AB 1 liitteend aina, kun raskauden
keskeyttdmislupaa haetaan sikioperusteella Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta. (ks. myds
luku 1.1.2.8.) My06s muita liitteitd, esimerkiksi jdljennoksid ultradénitutkimuslausunnoista ja muista
potilasasiakirjoista, voidaan tarvittaessa kayttdd. Kun keskeyttdmislupaa haetaan rikosperusteella
(vikisinmakaaminen tms.), hakemukseen on aina liitettdva jiljennds rikosilmoituksesta. Lomakkeissa AB 1,
AB 2 ja AB 3 seki niiden lomakekohtaisissa ohjeissa on lisdohjeita my6s muiden liitteiden kaytosta.

Lomakkeen AB 1 hakemusosan (lomakekohta 25) allekirjoittaa aina omakétisesti hakija tai hinen
edunvalvojansa. Pédsddntdisesti raskaana olevan naisen on itse haettava lupaa raskauden
keskeyttimiseen. My0s alaikdinen (< 18 vuotta), hdnen ikédnsd ja kehitystasonsa huomioon ottaen, on
yleensd kykenevd esittimdin pitevin pyynnon raskauden keskeyttdmiseen. Jos hakija ei psyykkisen
sairauden, muun vakavan mielenterveydenhdirion tai é&lyllisen kehitysvammaisuuden vuoksi ole
kykenevi itse esittiméidn pétevdd pyyntdd raskauden keskeyttimiseen, keskeyttdmislupahakemuksen voi
hidnen puolestaan tehdd hénen laillinen edustajansa eli edunvalvojansa raskauden keskeyttdmistd
koskevassa asiassa.

Kun alaikdinen (< 18 vuotta) kykenee esittimédn pidtevin pyynnon raskauden keskeyttdmiseen, hidnen
vanhemmilleen tai muille edunvalvojille ei saa ilmoittaa raskauden keskeyttimistd koskevasta
hakemuksesta tai ottaa heihin muutoinkaan yhteyttd, mikéli hakija ei itse sitd pyyda.
Lastensuojeluviranomaisten tai muiden sosiaaliviranomaisten konsultointia on harkittava, jos hakija on
ollut alle 15-vuotias raskaaksi saatettacssa (hedelméityspéivini < 15 vuotta).

Lausunnon raskauden keskeyttdmistd varten voi antaa 1ddkéri, joka on valtion, kunnan tai kuntayhtymén
palveluksessa tai joka on hakenut luvan lausuntojen antamiseen Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirastolta. Virkalddkdrin oikeus on sidottu hdnen virkatyohonsd eikd oikeuta lausunnon
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kirjoittamiseen yksityisvastaanotolla. Suorittajalddkdrind voi toimia jokainen Sosiaali- ja terveysalan
lupa- ja valvontaviraston keskeyttimissairaalaksi hyviksymédn sairaalan palveluksessa oleva laillistettu
ladkari tai se, jolle Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto on myontényt luvan harjoittaa 1ddkérin
ammattia, ja jonka tehtdviin raskauden keskeyttdminen kuuluu. Ladketieteen kandidaatti voi toimia
lausunnonantajaladkarind ollessaan valtion, kunnan tai kuntayhtymén terveydenhuollon toimintayksikon
palveluksessa, mutta hin ei voi suorittaa raskauden keskeyttdmista.

1.1.2.2 Perusteet

Kahden (2) ladkirin paitettivissid asioissa (ABL 1 §:nn 1, 2, 3 ja 6 kohdat) lausunnonantajaladkari tayttaa
hakijan kanssa yhteisymmarryksessd keskustellen lomakkeen AB 1 kohdat 1-21 ja 23—24, mahdollisine
liitteineen, sekd lausunnonantajalddkirin pddtdsosan lomakekohdan 26 ja tarvittaessa myds
lomakekohdan 27, mahdollisine liitteineen, seké allekirjoittaa paatoksensd, lomakekohdat 28—29. Kahden
(2) ladkérin péétettavissé asioissa suorittajaldadkari tarkistaa, ettd lomakkeen AB 1 kohdat 1-29 on taytetty
asianmukaisesti, tdyttdd hanelle tarkoitetun paiatésosan lomakekohdat 30—31, 33 ja tarvittaessa kohdan
34, mahdollisine liitteineen, sekd allekirjoittaa péadtoksensd lomakekohdassa 35. Raskauden
keskeyttdmistd koskevat muut tiedot suorittajalddkéri kirjaa asianmukaisesti potilaskertomukseen.

Yhden (1) lddkirin paitettivissi asioissa (naisen iké- tai lapsilukuperuste, ABL 1 §:n 4 kohta) ldhettdva l4dkari
tayttdd lomakkeen AB 1 kuten edelld, mutta pddtoksen raskauden keskeyttdmisestd tekee
suorittajaladkéri. Suorittajalddkari tarkistaa ennen padtostiin, ettd ldhettdvin ladkérin antamat esitiedot ja
tutkimustuloksia koskevat tiedot on asianmukaisesti tdytetty lomakkeelle AB 1 kohtiin 1-29. Jos
suorittajalddkdri on yhden (1) 1ddkérin pédatettdvissd tapauksissa ainoa hakijan raskauden keskeyttdmistd
koskevia asioita késittelevd lddkéri, hdn tdyttdd hakijan kanssa yhteisymmaérryksessd keskustellen
lomakkeen AB 1 ladkérinlausunto-osan kohdat 1-17, lisdd lomakekohdassa 20 tarvittaessa
monisikidisessd raskaudessa sikididen lukumdidrén ja tarvittaessa tdyttdd lomakekohdan 21, mahdollisine
liitteineen. Kaikissa yhden (1) lddkarin padtettidvissi asioissa suorittajaldédkari tdyttdd hanelle tarkoitetun
paitososan lomakekohdat 30—32 ja tarvittaessa myds kohdan 34, mahdollisine liitteineen, sekéd
allekirjoittaa paatoksensd lomakekohdassa 35. Raskauden keskeyttdmistd koskevat muut tiedot
suorittajaladkéri kirjaa asianmukaisesti potilaskertomukseen.

Kun raskauden kesto on yli 12+0 raskausviikkoa (> 12+0 rvk) tai raskauden keskeyttimislupaa
haetaan sikioperusteella (ABL 1 §n 5 kohta tai ABL 5a §), vain Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirasto voi tehdd keskeyttdmislupapédédtoksen (paitsi lidketicteellinen peruste, ABL 1 §:n 1 kohta).
Lomakkeen AB 1 voi téilloin periaatteessa tayttdd kuka tahansa Suomessa ladkdrin ammatin
harjoittamiseen oikeutettu muu ladkéri. Raskauden keston ollessa yli 12+0 raskausviikkoa (> 12+0 rvk)
ladkarin on lomakkeen AB 1 muiden kohtien lisdksi tiytettivd myos lomakekohta 22 (erityiset syyt, kun
raskauden kesto > 12+0 rvk). Lomakekohtaa 22 ei kuitenkaan tarvitse (perusteesta riippumatta) tiyttdd, mikali
hakija on ollut alle 17-vuotias (< 17 v) raskaaksi saatettaessa (hedelmdityspdivind), vaikka raskaus olisikin
kestanyt yli 12+0 raskausviikkoa (> 12+0 rvk) (L 5 §n 3 mom.), kun raskaudenkeskeyttimistd haetaan
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta sikidperusteella 20+1 — 24+0 raskausviikolla (ABL 5a
§), tai kun raskauden keskeyttdmistd haetaan ladketieteelliselld perusteella (ABL 1 §:n 1 kohta).

Kun raskauden keskeyttdmistd haetaan sikidperusteella Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirastolta, lomakkeen AB 3 tdyttda hakijaa sikion poikkeavuuksien tai niiden suurentuneen riskin
vuoksi tutkinut ja hoitanut 14dkéri, yleensd perinndllisyysldéketieteeseen tai perinatologiaan erikoistunut
laakari (ks. luku 1.1.2.2.).
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Jos lausunnonantajalifkiiri tai suorittajaliikiri ei puolla raskauden keskeyttimistid hakijan
esittdmilld perusteilla tai asia kuuluu Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston péatettaviaksi
(raskaudenkesto >12+0 rvk tai sikioperuste), hakemus ohjataan hakijan niin halutessa viraston ratkaistavaksi.
Ladkérin selostaa hakijalle mahdollisuuden saattaa asia (alkuperiisine hakemusasiakirjoineen ja liitteineen /
liitejéljenndksineen) Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston paétettdvaksi (ABA 1 §). Hakija voi
halutessaan toimittaa hakemuksen itse Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolle tai ladkéri voi
tarvittaessa avustaa héntd téssd (hakijan niin halutessa). Kuitenkin, mikdli hakemusperusteen mukaiset
raskauden keston rajat (> 20+0 rvk tai > 24+0 rvk) ylittyvit tai hakijan ikd tai synnytysten maaré ei tdytd lain
edellytyksid (ABL 1 §:n 4 kohta), hakemus voidaan (hakijan kanssa yhteisymmirryksessi) jdttdd ohjaamatta
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon, paitsi jos hakija sitd nimenomaisesti vaatii. Kun
raskauden keskeyttimislupaa haetaan Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta, alkuperdisten
AB-lomakkeiden (AB 1 ja tarvittaessa perusteen mukaan AB 2 tai AB 3) lisdksi liitteind on tarvittaessa tilanteesta
ja perusteesta riippuen oltava jiljennds rikosilmoituksesta, perinndllisyysldédketieteen erikoislddkérin
ja/tai muiden lddkdrien lausuntoja, jdljennoksid potilasasiakirjoista, selvitys edunvalvonnasta,
edunvalvojan vapaamuotoinen keskeyttimislupahakemus, odotettavan lapsen isdn kirjallinen lausunto
asiasta ja/tai hakijan erillinen vapaamuotoinen kirjallinen selvitys muista asian ratkaisuun mahdollisesti
vaikuttavista seikoista sekd tarvittaessa asiasta aiemmin kielteisen ratkaisun tehneiden ld&kédrien
alkuperiiset lausunnot ja paatokset.

Kun raskauden keskeyttimisti haetaan liddketieteellisin perustein (ABL 1 §n 1 kohta: raskauden
jatkuminen tai synnyttiminen sairauden tms. vuoksi vaarantaisi naisen hengen tai terveyden), lomakkeen AB 1 kohtaa 22
ei tarvitse tayttdd, vaikka raskaus olisi kestinyt yli 12+0 raskausviikkoa (> 12+0 rvk), koska raskauden
keskeyttdminen télld perusteella on riippumaton raskauden kestosta. Haettaessa keskeyttdmislupaa
ladketieteelliselld perusteella keskeyttdmislupapédédtoksen tekee aina kaksi ladkérid (2), ei Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontavirasto (ABL 5 §:n 2 mom.). Kuitenkin, mikali 14dkarit tai toinen heistd ei(vét)
puolla raskauden keskeyttdmistd tdlld perusteella, asia ohjataan hakijan niin halutessa Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontaviraston ratkaistavaksi.

Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston pddtoksestd ei voi valittamalla hakea muutosta. On
kuitenkin otettava huomioon, ettd tietylld perusteella annettu kielteinen pddtds ei estd raskauden
keskeyttimisluvan hakemista ja myontamista toisella perusteella.

1.1.2.3 Raskauden keskeyttaminen

Ennen raskauden keskeyttimistd raskauden kesto on maédritettivad ainakin yhden (1) raskaudenaikaisen
ultradédnitutkimuksen perusteella. Monissa keskeyttdmissairaaloissa on kiytdntond, ettd kahden (2) tai
yhden (1) ladkdrin padtettdvissd raskauden keskeyttdmisissd hakija tulee tarvittacssa ensin erikseen
keskeyttdmissairaalan poliklinikalle raskauden keston maérittdmiseksi ultraddnitutkimuksen avulla
(monissa terveyskeskuksissa ei ole ultradénitutkimusmahdollisuutta) ja vasta sen jdlkeen toisella kdynnilld tehddén
raskauden keskeyttimistoimenpide. Tédmdn ultraddnitutkimuksen tekee yleensd joku muu kuin
keskeyttdmistoimenpiteen suorittajaldadkari. Mikdli téssd ultradénitutkimuksessa raskauden keston
todetaan olevan yli 12+0 raskausviikkoa, mutta enintddn 20+0 raskausviikkoa (12+0 rvk < raskauden kesto <
20+0 rvk), keskeyttdmissairaalan (poliklinikan) 1ddkédri voi ohjata keskeyttdmislupahakemuksen viipymaétti
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston ratkaistavaksi hakijan niin halutessa. Téalloin
keskeyttdmissairaalan l14dkadri tiyttdd ja allekirjoittaa suorittajalddkérin osion lomakkeella AB 1 (kohdat
30—35).
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Mikali suorittajalddkérin tekeméssid em. ultraddnitutkimuksessa havaitaan jokin aiemmin tunnistamaton
vaikea sikion rakenteellinen poikkeavuus ja hakija haluaakin vaihtaa raskauden keskeyttdmisen muun
aiemmin hyviksytyn perusteen sikioperusteeksi, lomake AB 1 tdytetddn uudestaan ja tdytetdiin myds
lomake AB 3. Lomakkeet toimitetaan tarvittavine liitteineen Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontaviraston ratkaistavaksi.

Hakijan henkil6llisyys tarkistetaan hidnen tullessaan keskeyttdmissairaalaan. Jos ndin ei olisi syystd tai
toisesta tapahtunut eikd suorittajaldékari tunne hakijaa entuudestaan, hakijan on tarvittaessa todistettava
henkil6llisyytensd (henkilokortti, ajokortti, passi tms.). Samoin jos lausunnonantajalddkéri, 1&hettdva ladkari tai
muu ladkéri on merkinnyt lomakkeelle AB 1 kohtaan 9, ettd hakijan henkil6llisyys on jadnyt toteamatta
ja hakijan henkil6llisyys on keskeyttdmissairaalaan tullessakin jdényt tarkistamatta, suorittajalddkéri
tarkistaa hakijan henkilollisyyden edelld mainitulla tavalla. Liséksi suorittajalddkdri varmistaa, ettd
lomake AB 1 on muiltakin osin asianmukaisesti tdytetty ja allekirjoitettu. Suorittajalddkdri varmistaa
allekirjoituksellaan tekeminsi korjaukset ja tdydennykset lausunnonantajalddkérin tai lahettavan 1a4kérin
tayttdimadn ja allekirjoittamaan paperiseen lomakkeeseen AB 1.

Tulevaisuudessa sdhkdisessd jarjestelmdssd lomakkeeseen AB 1 tehdyt muutokset ja tdydennykset
kirjataan suorittajalddkérin allekirjoittamina uuteen versioon lomakkeesta AB 1 ja molemmat versiot
hallitaan sdhkoisessd jarjestelméssd. (Laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakastietojen sihkdisestd kisittelystd,
159/2007 ja sen nojalla annettava potilasasiakirja-asetus). Suorittajalddkéri voi tehdd korjauksia ja tdydennyksia
vain lomakkeen AB 1 kohtiin 1—10, 12—17, 21—22 ja kohtaan 20 (Monisikidisessd raskaudessa eldvien
sikididen lukumaird).

Ennen raskauden keskeyttdmistd hakijalle on selvitettdvd toimenpiteen merkitys ja vaikutukset, kuten
mahdolliset komplikaatiot ja keskeyttimisen vaikutukset mahdollisiin tuleviin raskauksiin ja
synnytyksiin. Hénelle selvitetddan myos, ettd hdn voi perua raskauden keskeyttdmisen milloin tahansa
keskeyttamisen aloittamiseen asti.

Suorittajalddkdrin tai Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston myonteisen raskauden
keskeyttimislupapditoksen jidlkeen raskauden keskeyttdminen suoritetaan viipymiéttid. Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontavirastolta keskeyttdmislupapédédtoksen jo saaneissa tapauksissa toimenpiteen
suorittajaladkéri ei raskauden keskeyttdmisen yhteydessé kirjaa lomakkeelle AB 1 endd mitdén, vaan hin
merkitsee vain raskauden keskeyttdmistd koskevat tiedot asianmukaisesti potilaskertomukseen. Raskautta
ei saa keskeyttdmissairaalassa endi keskeyttdd, jos aiemmin saadun keskeyttimisluvan mukaiset aikarajat
ovat ylittyneet ennen keskeyttdmistoimenpiteen aloittamista.

1.1.24 Ilmoittaminen

Keskeyttdmissairaala tai hatdkeskeyttdmisen suorittanut terveydenhuollon toimintayksikkd vastaa siitd,
ettd Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle 1dhetetdin keskeyttdmisilmoitus (lomake AB 4 + ST 2) yhden (1)
kuukauden kuluessa suoritetusta raskauden keskeyttimisestd. Keskeyttdmisilmoitus voidaan ldhettdd
sahkoiselld tiedonsiirtomenetelmélld tai paperilomakkeella postitse Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle
(ei kuitenkaan sdhkdpostilla eikd faksilla). (ABA 9 §)
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1.1.2.5 Erityistilanteet

Jos kohtuun on keskeyttdmistoimenpiteen tai saman hoitojakson aikana tehtyjen useampien
keskeyttdmistoimenpiteiden jilkeen jédnyt eldvd siki0 (epdonnistunut raskauden keskeyttiminen todetaan
jilkitarkastuksessa tai muussa mydhemmissi tutkimuksessa) ja nainen haluaa edelleen keskeyttdd raskauden, ja jos
raskauden kesto on enintddn 12+0 raskausviikkoa (< 12+0 rvk), lomake AB 1 liitteineen tdytetdén
uudestaan. Mikali raskauden kesto on téssd vaiheessa jo yli 12+0 raskausviikkoa (> 12+0 rvk), lomake AB
1 liitteineen on tdytettdvd aina uudestaan ja keskeyttimislupa haettava Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirastolta (lomakkeen AB 1 kohta 22 tiytetiin myds). Mikdli raskaus on edennyt jo yli 20+0
raskausviikon (> 20+0 rvk), Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto ei voi endd myoOntdd
keskeyttimislupaa paitsi, jos sikiolldi on luotettavalla tutkimustavalla todettu vaikea sairaus tai
rakennepoikkeavuus (raskauden keskeyttiminen ABL 5a §:n nojalla mahdollista, kun 20+0 rvk < raskauden kesto < 24+0
rvk). Epdonnistuneen keskeyttdmisen jdlkeen tehdystd varsinaisesta raskauden keskeyttimisestd on aina
tehtidva ilmoitus Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle lomakkeella AB 4 + ST riippumatta siitd, onko
ailemmasta epdonnistuneesta keskeyttimisestd jo ldhetetty ilmoitus vai ei. Terveyden ja hyvinvoinnin
laitoksen raskaudenkeskeyttdmisrekisterissd ei tule ongelmia kahdesta samaa raskautta koskevasta
ilmoituksesta, kunhan jidlkimmaiselld lomakkeella AB 4 + ST 2 on huolella ilmoitettu tiedot myds
ailemmasta epdonnistuneesta keskeyttimisestd tdssd samassa raskaudessa (ks. lomakkeen AB 4 + ST 2 kohta
10). Mikéli epdonnistuneen keskeyttdmisen jdlkeen raskautta jatketaan (syystd riippumatta), tdstd on syytd
lahettaa vapaamuotoinen ilmoitus Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
raskaudenkeskeyttimisrekisterille, jotta aiempi virheellinen keskeyttdmisilmoitus voidaan poistaa
rekisterista.

Kun lapsen synnyttdminen tai raskauden jatkuminen raskaana olevan naisen sairauden, ruumiinvian tai
heikkouden vuoksi vakavasti vaarantaisi hinen terveytensd tai henkensd (ABL 1 §:n 1 kohta) ja jos
raskauden keskeyttdmisperusteiden tavanomaisen selvittdmisen tai naisen keskeyttimissairaalaan
kuljettamisen aiheuttama viivéstys saattaisi aiheuttaa vakavan vaaran naisen hengelle tai terveydelle,
laillistettu (suorittaja)lddkari voi yhden (1) lddkdrin paétokselld tehdd raskauden hitikeskeyttimisen
naisen hengen tai terveyden pelastamiseksi raskauden kestosta riippumatta (ABL 9 §). Lomaketta AB 1 ei
tarvitse talloin tdyttad (ks. hitdkeskeyttimistd koskevat ohjeet luvussa 1.4.1).

1.1.2.6 Lomakkeiden tiyttiminen

Henkilotietojen osalta AB-lomakkeet on syytd tdyttdd huolellisesti, koska lomake AB 1 liitteineen on
my0s ldhete keskeyttdmissairaalaan ja jotta virheelliset tai puutteelliset tiedot eivdt turhaan hidastaisi
asian kasittelyd. Henkilotietojen paikkansapitdvyyden térkeys korostuu haettaessa lupaa raskauden
keskeyttdimiseen Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta. Henkil6tunnuksen oikein
merkitseminen on tidrkedd myds, koska Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle tehtdvdén ilmoitukseen
suoritetusta keskeyttdmisestd (lomake AB 4 + ST 2) merkitddn pelkkd henkilotunnus. Henkilotunnuksen
perusteella on voitava tunnistaa raskaudenkeskeyttdmisrekisteriin rekisterditdavd henkild esimerkiksi
silloin, kun keskeyttdmissairaalalta pyydetdédn selvitys Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle l&dhetetyssa
ilmoituksessa ilmenneen episelvyyden johdosta.

Tulevaisuudessa sdhkdisessd jérjestelmissd toisen viranomaisen lausunto tai vastaava asiakirja,
esimerkiksi jéljennos rikosilmoituksesta, voidaan tarvittaessa liittdd raskauden keskeyttimishakemukseen
sdhkdisessd muodossa tai toimittaa se erikseen paperimuotoisena keskeyttdmissairaalaan tai Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontavirastolle.
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Ladkarit allekirjoittavat lomakkeen AB 1 késin tai sdhkoiselld allekirjoituksella. Nimen selvennys
tehdddn késin tekstaamalla, sdhkoisesti tai leimalla. Lisdksi l144kdri merkitsee yksildintitunnuksensa,
virka-asemansa ja toimipaikkansa. Liitelomakkeille AB 2 ja AB 3 kirjoitetut lausunnot allekirjoitetaan
vastaavasti.

Tarkat ohjeet lomakkeiden AB 1, AB 2 ja AB 3 eri kohtien tdyttimisestd 10ytyvit Lomakekohtaisista
ohjeista (vastaavasti luvuista 2.1, 2.2 ja 2.3). Ohjeet saadaan tarvittaessa sdhkdisesti esiin kutakin
lomakekohtaa tiytettdessa.

1.1.2.7 Lomakkeen AB 2 Selvitys naisen ja hdnen perheensd elimdnoloista
tayttimisesti

Lomaketta AB 2 kiytetddn vain lomakkeen AB 1 liitteenid. Alle 17-vuotiaista (raskaaksi saatettaessa eli
hedelmdityspiivind < 17 v) ei lomaketta AB 2 tarvitse tiyttisd. Lomaketta AB 2 ei mydskdidn tdytetd, kun
raskauden keskeyttimistd haetaan l4dketieteelliselld perusteella (ABL 1 §:n 1 kohta) tai sikidperusteella (ABL
1 §:n 5 kohta tai 5a §).

Lomakkeen AB 2 tédyttdd sosiaalityontekijd, terveydenhoitaja tai néditd vastaavaa sosiaali- tai
terveydenhuollon ammattihenkild. Myds ladkéri voi tayttdd lomakkeen AB 2, mutta mieluiten muu
ladkari kuin lomakkeen AB 1 lausunto-osan allekirjoittanut 1ddkéri. Hakija voi esitdyttdd lomakkeen AB
2, mutta selvityksessd esiin tulleiden tietojen perusteella tilannearvion tekee aina sosiaali- tai
terveydenhuollon ammattihenkild, joka allekirjoittaa lomakkeen AB 2. Lomakkeen AB 1 kohtaan 25
tuleva hakijan allekirjoitus vakuutuksineen edellyttid, ettd hakijalle on annettu tiedot myds lomakkeen
AB 2 sisdllosta.

Lomaketta AB 2 on aina kéytettdvd lomakkeen AB 1 liitteend, kun lupaa raskauden keskeyttimiseen
haetaan 12+0 raskausviikon jdlkeen sosiaalisella perusteeclla Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirastolta (12+0 rvk < raskauden kesto < 20+0 rvk tai l4dkéri ei puolla raskauden keskeyttimistd tilld
perusteella) (ABL 1 §:n 2 kohta), paitsi alle 17-vuotiaista (< 17 v raskaaksi saatettaessa). Sosiaali- ja terveys-alan
lupa- ja valvontavirastossa asiaa késitellddn pelkdstddn asiakirjojen perusteella, joten niistd saatavien
tietojen on oltava riittdvét viraston padtoksentekoa varten. Raskauden ollessa ndissé tapauksissa jo varsin
pitkdlld ja hakijan eldméntilanteen ollessa monesti hyvinkin ongelmallinen hakija tarvitsee useimmiten
keskusteluapua ja tukea omaa padtoksentekoaan varten lausunnonantajalddkdrin lisiksi my0s muulta
hakijan eldmédnolosuhteet tuntevalta sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkildltd. Lomakkeella AB 2
esitetddn riittdvdn laajasti hakijan kanssa yhteisymmaérryksessd kdydyssd keskustelussa esiin tulleet
hakijan ja hénen perheenséd eldminolot ja muut tarpeelliset seikat, joilla voi olla merkitystd hakemusta
késiteltdessd. Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto voi tarvittaessa pyytdd lisdtietoja hakijalta.
Hakija voi liséksi halutessaan itse antaa oman erillisen kirjallisen selvityksen eldméanoloistaan ja liittaa
sen hakemukseen.

Kun raskauden keskeyttimislupaa haetaan sosiaalisilla perusteilla viimeistiin 12+0 raskausviikolla (<
1240 rvk) (ABL 1 §:n 2 kohta, 2 l4dikérin pditos), lupahakemukseen voidaan tarvittaessa, lddkarin harkinnan
mukaan liittd4d lomake AB 2, esimerkiksi tilanteissa, joissa ladkéri katsoo tarpeelliseksi selventdd tai
tarkentaa tietoja hakijan eliménoloista ennen paitoksentekoaan tai hakija on epdvarma péédtoksestiin ja
tarvitsee paatoksentekoaan varten lisdtukea keskustelusta sosiaalityontekijin, terveydenhoitajan tai muun
sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkilon kanssa. Asian ratkaisua voi tdlloin raskauden kestosta
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riippumatta edesauttaa ulkopuolisen, hakijan eldminolosuhteita tuntevan em. ammattihenkilon tekemé
tilannearvio, joka kirjataan lomakkeelle AB 2.

Usein on hyvé tarjota hakijalle ja hdnen puolisolleen keskustelun jilkeen vield harkinta-aikaa ennen

keskeyttimistoimenpidettd, jos raskauden keskeyttimisen aikarajat eivit aseta tille estettd (< 12+0 rvk tai <
20+0 rvk).

1.1.2.8 Lomakkeen AB 3 Raskauden keskeyttiminen sikioperusteella tayttimisesti
Lomaketta AB 3 kéytetddn vain lomakkeen AB 1 liitteena.

Lomaketta AB 3 kéytetddn lomakkeen AB 1 liitteend aina, kun raskauden keskeyttimislupaa haetaan
sikioperusteella (ABL 1 §:n 5 kohta tai 5a §). Lupaa raskauden keskeyttdmiseen sikidperusteella on aina
haettava Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta, raskauden kestosta riippumatta. Sosiaali-
ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto voi myontdd raskauden keskeyttdmisluvan sikiGperusteella
enintddn 24+0 raskausviikkoon saakka (< 24+0 rvk).

Lomakkeen AB 3 tdyttdd hakijaa raskauden aikana sikion poikkeavuuksien tai niiden epdilyn tai
suurentuneen riskin vuoksi tutkinut ja hoitanut ladkari, yleensd perinndllisyysladketieteeseen tai
perinatologiaan erikoistunut ladkéri. Lomake tiytetién ja allekirjoitetaan. Kéytettdessa liitteend lomaketta
AB 3 voidaan lomakkeesta AB 1 jattda tayttdmattd lomakekohdat 14—16 ja 18—21, mutta muutoin
lomake AB 1 tiytetddn tavalliseen tapaan (Lomakkeen AB 1 kohtaan 20 tehdin tilldin kuitenkin merkintd lomakkeen
AB 3 kéyttdmisestd liitteend. Lomakkeen AB 1 kohta 17 tdytetddn, jos aiemmin tdssd raskaudessa on ollut epdonnistunut
raskauden keskeyttdiminen. Lomakkeen AB 1 kohta 22 (Erityiset syyt) tdytetddn vain, kun raskaus on kestinyt yli 12+0
raskausviikkoa, mutta enintddn 20+0 raskausviikkoa (12+0 rvk < raskauden kesto < 20+0 rvk)). Lomakkeen AB 1
kohtaan 25 tuleva hakijan omakétinen allekirjoitus vakuutuksineen edellyttdd, ettd hakijalle on annettu
tiedot my0s lomakkeen AB 3 ja muiden mahdollisten liitteiden siséllosta.

Raskauden keskeyttdmisestd annetun lain 1 §:n 5 kohdan nojalla raskauden keskeyttdmislupa voidaan
myOntdd vain, kun raskauden kesto on enintddn 20+0 raskausviikkoa (< 20+0 rvk). Edellytyksend on, ettd
kun sikiolld on tai sikidlle tai odotettavalle lapselle voisi kehittyd vaikea sairaus, édlyllinen
kehitysvammaisuus tai ruumiinvika (rakenteellinen poikkeavuus / epimuodostuma) eli sikiolld tai odotettavalla
lapsella on suurentunut riski edelli mainittuihin. Useimmiten sikion poikkeavuus on niissd
tapauksissakin todettu luotettavalla raskaudenaikaisella tutkimustavalla. Tétd perustetta kdytetddn myos,
kun sikiolld on suurentunut riski olla vaurioitunut naisen raskaudenaikaisen altistumisen vuoksi, tai kun
harkitaan monisikidisen raskauden osakeskeyttdmistd sikioperusteella. Sikion tai odotettavan lapsen
vaikean sairauden, dlyllisen kehitysvammaisuuden tai rakenteellisen poikkeavuuden laatua ei raskauden
keskeyttimisestd annetussa laissa ole tarkasti mééritelty. Poikkeavuuden vaikeuden arviointi voi jonkin
verran muuttua ajan myota poikkeavuudesta riippuen tutkimus- ja hoitomahdollisuuksien parantumisen ja
myos yhteiskunnan asenteiden yms. muuttumisen myo6té.

Raskauden keskeyttdmisestd annetun lain 5a §:n nojalla myonnetéén raskauden keskeyttdmislupa vain,
kun raskauden kesto on véhintddn 20+1 raskausviikkoa ja enintddn 24+0 raskausviikkoa (20+0 rvk <
raskauden kesto < 24+0 rvk). Sikion vaikean sairauden tai ruumiinvian / rakennepoikkeavuuden on oltava
luotettavalla raskaudenaikaisella tutkimustavalla todettu eli poikkeavuuden suurentunut riski tai
poikkeavuuden epdily ei sellaisenaan riitd keskeyttdmisperusteeksi.
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Lomaketta AB 3 voidaan tarvittaessa tdydentdd muilla asiakirjoilla. Liitteitd, esimerkiksi jiljenndksid
ultraddnitutkimuslausunnoista, potilaskertomuksista tai muista asiakirjoista, on suositeltavaa kayttaa.
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon ldhetettidviin asiakirjoihin liitetdén tarvittaessa
perinndllisyyslddketieteen erikoislddkirin lausunto lapsen sairastumisen todenndkdisyydestd, jos
raskauden keskeyttimisen perusteena on raskauden keskeyttimisestd annetun lain 1 §:n 5 kohta (ABA 3
§:n 2 mom. 2 kohta). Perinndllisyyslddkérin lausuntoa tarvitaan tilanteissa, joissa tulevalla lapsella arvellaan
olevan korkea riski sairastua perheessd tai suvussa esiintyvddn vakavaan periytyvddn sairauteen ja
raskauden keskeyttimislupaa haetaan tdmadn korkean riskin perusteella (ks. lomake AB 3 kohta 9).
Perinndllisyysladkérin lausuntoa voidaan tarvittaessa kayttdd lomakkeen AB 3 liitteend myds muissa
sikioperusteella haettavissa raskauden keskeyttdmisissa.

Riittdvan asiantuntemuksen varmistamiseksi sikioperusteella tehtdvien keskeyttimislupahakemusten
laatiminen, keskeyttdmisperusteen arviointi ja raskauden keskeyttdmiset pyritddn keskittdimédin
yliopistollisiin keskussairaaloihin ja niiden sikiotutkimusyksikoihin sekd riittdvat tutkimus- ja
neuvontavalmiudet omaaviin keskussairaaloihin. Sikion diagnoosi(t) varmistetaan asianmukaisesti
raskauden keskeyttdmisen jdlkeen, mikéli diagnoosia ei ole raskauden aikana voitu varmuudella todeta.
Perinndllisyysladkarin konsultaatio on usein tarpeen varmistettaessa sikion diagnoosia keskeyttdmisen
jélkeen, etenkin jos sikiolld epiillddn tai todetaan periytyva sairaus tai jos herdd epdily oireyhtymasta,
joka voi olla periytyva.
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1.2 Steriloimista koskeva lomake ja ohjeet

1.2.1  Steriloimista koskeva lomake ST 1 ja tayttimisohjeen
lyhennelma

Steriloimista koskevan lomakkeen tayttamisohjeen lyhennelma

Steriloiminen voidaan suorittaa hakemuksesta

1. yhden (1) ladkéarin paatoksella,
kun hakija on
e tayttdnyt 30 vuotta (> 30 vuotta) eli ns. ikdperuste
e synnyttinyt kolme lasta (> 3 lasta) eli ns. lapsilukuperuste
e hinelld on yksin tai aviopuolisonsa kanssa kolme (> 3) alaikdistd lasta eli ns.
lapsilukuperuste

2. kahden (2) laakarin paiatoksella,
kun
e raskaus olisi vaaraksi hakijan hengelle tai terveydelle eli ns. lddketieteellinen peruste
¢ hakijan mahdollisuudet muulla tavoin ehkdistd raskaus ovat epétavallisen huonot eli ns.
ehkdisyperuste
e hakija kokee pysyvisti kuuluvansa vastakkaiseen sukupuoleen ja eldd timén sukupuolen
mukaisessa roolissa (transseksuaalin sukupuolen vahvistaminen)

18 vuotta nuorempaa (< 18 vuotta) ei saa steriloida, elleivit erittiin painavat syyt puolla
toimenpidetti.

3. Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston paitoksella,

e kun epdillddn, ettd hakijan syntyvilld lapsilla olisi tai heille kehittyisi vaikea sairaus tai
ruumiinvika eli ns. jdlkeldisperuste

e kun hakijan sairaus tai muu siihen verrattava syy vakavasti rajoittaa hinen kykyédén
hoitaa lasta

e aina kun henkilé on pysyvésti kykenemidton ymmértdmadan steriloimisen merkityksen,
jolloin hakijana on edunvalvoja. Steriloimislupaa voidaan tdlloin hakea vain
steriloimislain 1 §:n 3, 5 ja 6 kohtien perusteella.

e kun ladkadrin pdétos on kielteinen.

Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta lupaa haettaessa toimitetaan
e lomake ST 1 Steriloiminen tiytettynd, ja
e liitteitd tarpeen mukaan (esimerkiksi selvitys edunvalvojasta).
o Liséksi hakija voi halutessaan itse laatia asiastaan erillisen vapaamuotoisen kirjallisen
selvityksen.
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Hakemus Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolle voidaan tehdi vain lomakkeella ST 1.
Jos lomakkeen ja mahdollisten liitteiden tiedot ovat puutteelliset, virasto voi pyytdd asiasta
lisdselvityksid. Yleensd lisdselvitysten pyytdminen pidentdd késittelyaikaa. Hakemus voidaan toimittaa
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolle postitse, viemalld se virastoon tai ldhettimalld se
faksilla. Kun kiytetddn faksia, alkuperdinen hakemus allekirjoituksineen on myohemmin toimitettava
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolle.

Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto ldhettdd pddtoksen lomakkeessa ST 1 ilmoitettuun
osoitteeseen. Jos hakija haluaa, ettd jédljennés Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston
lupapéatoksestd 1dhetetddn myos steriloimisen suorittavaan terveydenhuollon toimintayksikkoon, téstd on
nimenomaisesti mainittava Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolle hakemusta toimitettaessa.

Postiosoite: Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto (Valvira)
PL 210, 00531 Helsinki

Kayntiosoite: Lintulahdenkatu 10, 00500 Helsinki (31.3.2009 asti)
Sadstopankinranta 2 A, 00530 Helsinki (1.4.2009 alkaen)

Puhelin ja vaihde: 09 772 920

Faksi: 09 7729 2139

Lisétietoja Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston kotisivuilta (http:/www.valvira.fi).

Suoritetusta  steriloimisesta on  terveydenhuollon  toimintayksikon  tai  itseniiisen
ammatinharjoittajan tehtivid kuukauden kuluessa ilmoitus Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle
(lomake AB 4 + ST 2).



]
A A STERILOIMINEN
Lomake sisaltaa | rinlausunnon, hakemuksen ja paatoksen. Lomake on myos ldahete toimenpideyksikk
Hakijan 1 Sukunimi (myds aiemmat. Nykyinen sukunimi isoilla kirjaimilla) 2 Etunimet (kiytéssa oleva etunimi isoilla kirjaimilla)

henkil6tiedot

3 Henkilotunnus  ([—] tai [A]) 4 Osoite 5 Puhelinnumero

(virka-aikana)
[EP O P ) O

7 Kotikunta Kotikunnan numero

(5] eronmut

rekisterdity parisuhde

[9] eitietoa jartai | L

6 Siviilisaaty [3] avotiitossa

[1] naimaton [2] asumuserossa
[2] avioliitossa [5] teski

Hakijaa koskevia|
muita tietoja

8  Asuu parisuhteessa 9 Henkildllisyyden toteamistapa 10 i/ tyo (useita ja voi rastittaa)
[A] «yna [1] henkits tunnettu [1] eiammattia
[2] e [2] todettu henkiliiisyystodistuksesta [2] etaketsinen

[3] woten

[3] iaanyt toteamatta

on tai

11 Ymmartaako hakija steriloimisen merkityksen vai onko hén sairauden, esimerkiksi psyykkisen sairauden, mielenterveyden h:
ity vuoksi pysyvasti kyk aton ymmartamaan steriloimi merkity ? tiedot kohtaan 17)

[E1] selvitys edunvalvonnasta

[[] Hakija ymmartaa steriloimisen merkityksen [2] Hakija on pysyvasti kykenematon

Esitiedot 12 Aiempien vain naisen hakiessa lupaa steriloimiseen)
synnytykset elavini syntyneet kuolleena syntyneet lapsia elossa
L. L] L] L. | [ R
13 Viimeisi 12 mainitui i ista r ista padttynyt  (téytetaéin vain naisen hakiessa lupaa steriloimi
@ B 8|
14 Kaytetty aisy a4 (useita ja voi rastittaa)
Muu
yhdistelmiitabletit [4] progestiinitabletit [8] muu kohdunsisiinen ehkaisin [12] muu, mika
emaétinrengas B kapselit n kondomi m suunniteltu raskaus
laastari [ 6] progestiini-injektio [10] steriloiminen (naisen) [15] jalkienkaisy
kohdunsisinen hormoniehkaisin [11] steriloiminen (miehen) ei mitn ehkiisyd
15 Hakijan aiempi steriloimil Sytetidn vain tarvi )
tehty vuonna [1] epsionnistunut  [2] purettu vuonna
Tutkimus- 16  Steriloimi i By inen, psyykkinen, sosiaalinen tila liitteells)
tulokset

tutkimuspaivamaara

P I L
| I I I S I —

[] viite

17 Perustelut sille, miksi asianomaisen katsotaan olevan pysyvésti kykenematon ymmartamaéan steriloimisen merkityksen tai miksi hanen
k sair (esim. kehity i i kykenevién itse pyytdmaan steri i 4 mybs kohta 11)

[ viite

18 Hakijan raskaustilanne (taytetaan vain, kun nainen hakijana)

[A] hakija ei ole raskaana (siirry kohtaan 21)

[2] hakija on raskaana (taytetazn myds kohdat 19 ja 20) [21] hakija aikoo synnyttsa lapsen

[ viite

[22] hakija hakee lupaa raskauden keskeyttimiseen

20 Hakijan raskauden keston arvio perustuu
(téytetaan vain, kun hakija raskaana)

1] kuukautiset

[2] alkionsiirto / inseminaatio

19 Hakijan raskauden kesto (paras arvio)
(tdytetddn vain, kun hakija raskaana)

=] ultrassnitutkimus
4] «iiiniseen tutkimus

viikot paivat amaara, jona arvio tehty

||+|_||||||2|o||

Hakijan antamat
tiedot

21 Tiedot, joiden hakija katsoo vaikuttavan steriloimi: asian i i iséselvi i liitteelld):

[ viite
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Hakemuksen 22 Laissa (283/1970) saadetyt perusteet, joiden nojalla hakija hakee lupaa steril ia kohtia voi merkiti):
peruste. potilas- Viesto-
Diagnoosit asia- rekisteri- hakija
9 [1] Nainen on synnyttényt kolme (2 3) lasta (L 1§ 1 kohta) tioto saatu: [ A] kirjat keskus itse  [D] muu
potilas- Viests
[2] Hakijatta on yksin tai (avioliitto tai rekisterdity pari ) asia- rekisteri- hakija
kanssa kolme (2 3) alaikiiista lasta (L 1 § 1 kohta) tieto saatu: [ A] kirjat Keskus itse  [D] muu
[3] Hakija on tayttiinyt 30 vuotta (2 30 v) (L 1§ 2 kohta)
[4] Raskaus vaarantaisi naisen hengen tai terveyden (L 1§ 3 kohta) * Jaskirin lausunto tai kopio potilasasiakirjoista
[5] Enkaisyvaikeudet (L 1§ 4 kohta)
E Hakijan jélkeldiselld olisi tai hanelle kehittyisi vaikea sairaus tai ruumiinvika (L 1 § 5 kohta)* laakarin lausunto tai kopio potilasasiakirjoista
Hakijan sairaus tai muu siihen verrattava syy vakavasti rajoittaa hanen kykyan hoitaa lapsia (L 1 § 6 kohta) - laéikiirin lausunto tai kopio potilasasiakirjoista
[e] = i istaminen (L 1§ 7 kohta) lskéirin lausunto tai kopio potilasasiakirjoista
23 *Di ja ICD-10 -koodeina, ilman pistetts) 1CD-10 -koodit [ viite
[[4] naisen diagnoosit (1 § 3 kohta) | | | |
L Loy
[(6] jatketsisen diagnoosit (L 1§ 5 kohta) | | | |
L Loy
hakijan diagnoosit (L1 § 6 kohta) | | | |
L Loy
Hakijan 24 Pyydan omasta i, ettd minut steriloida. Annan suostumukseni siihen, ettad asiaa kasitteleville viranomai:

allekirjoitus

antaa minua
ettd olen laakariltd saanut selvityk steril
Vakuutan antamani tiedot oikeiksi.

, tdaman asian kasittelemiseksi tarpeel
4 ja vai ista sekd muista mahdollisuuksista estaa raskaus.

tietoja. Samalla vakuutan,

Paikka Paivamaara Hakijan omakatinen allekirjoitus IEI Edunvalvoja hakijana
[E3] Edunvaivojan vapaamuotoinen hakemus
| | | 2 0 ** Lisétieto-osoite sivun alareunassa
1 1 T

Paatés ja sen 25 Olen antanut {t Ivityk steriloimi: merkity dja sekd muista mahdollisuuksista ehkaisté raskaus.
perustelut. [A] «yna
Lahettava
laikari tai muu 26 Olen antanut ja hédnen puolisoll heidédn yhdessa saapuvilla ollessa selvityksen, steriloiminen steril

laakari tayttaa

1 §:n sdannd h ottaen on tar

kylla [2] e

Hakijan puolison nimi:

27 Syy, miksi hakijan puoliso ei osallistunut neuvontaan

(hakijan puolison kirjallinen lausunto asiasta tarvittaessa

[ viite

28 Lain (283/1970) mukaiset edellytykset hakijan steriloimiseen  (Téytetddn aina. Taytetdan tarvittaessa mys kohta 29)
E ovat olemassa hakijan esittamilla perusteilla.
E‘ eivat ole olemassa hakijan esittémilla perusteilla.
Perustelut (Taytetédn aina, jos laskiri ei puolla hakijan steriloimista.Tarvittaessa myés myénteiset perustelut voi esittda.):
[ viite
29 Steril hakijan niin iaali- ja tervey lupa- ja val (Valvira), koska
[1] perusteena on hakijan [2] rerusteena on hakijan sairaus [2] henkils on sairauden vuoksi [[4] 1ain mukaisia edellytyksia hakijan
jélkeldisen riski vaikeaan tai muu siihen verrattava syy, pysyvasti kykenematon steriloimiseen ei ole
sairauteen tai ruumiin- joka vakavasti rajoittaa kykya ymmartdmaan steriloimisen (L4§3 mom.)
vikaan (L 1 § 5 kohta) hoitaa lapsia (L 1 § 6 kohta) merkityksen (L 2 § 1 mom.)
30 Edella olevan vakuutan kunniani ja omantuntoni kautta
Paikka
| 2 o
T
Virka-asema ja toimipaikka Nimen selvennys ja yksilSintitunnus T N .
Téam patds on voimassa yhden (1) vuoden
ajan allekirjoituksen paivamazrésta alkaen.
P&éatos ja sen 31 Taytetddn ainoastaan yhden (1) ladkarin paatettavissa asioissa (L 1§ 1ja 2 kohdat). (Taytetddin tarvittaessa myds kohta 33)
perustelut. Lain (283/1970) mukaiset edellytykset hakijan steriloimiseen
Steriloimisen " I .
N E ovat olemassa hakijan esittamilla perusteilla.
suorittava
laakari tayttaa E‘ eivét ole olemassa hakijan esittémilla perusteilla.
Perustelut (Téytetain aina, jos toimenpiteen suorittava l4akéri ei puolla hakijan steriloimista.Tarvi myés voi esittad.):
[ viite
32 Taytetaan ainoastaan kahden (2) ladkarin paatettavissa asioissa (L1§ 3, 4 ja 7 kohdat). (Téytetédn tarvittaessa myds kohta 33)
[1] Yhdyn edeli ol hakijan steriloimista puoll Kri toon.
E En yhdy edelld olevaan laékarinlausuntoon.
Perustelut (Taytetddn aina, jos toimenpiteen suorittava laskiri ei puolla hakijan iloimi: i myods voi esittda.):
[ viite
33 Steril hakijan niin iaali- ja tervey lupa- ja val (Valvira), koska

[4] 1ain mukaisia edeliytyksi hakijan steriloimiseen ei ole (L 4 § 3 mom.)

34 Edelld olevan vakuutan kunniani ja omantuntoni kautta

Paikka Paivamaara

(I P L
PR N T B T N

Allekirjoitus

Virka-asema ja toimipaikka Nimen selvennys ja yksildintitunnus

* Steriloimislupa-asian voi tarvittaessa ohjata Sosiaali- ja tervey: lupa- ja

i, PL 210, 00531 Helsinki. Lisétietoja: puh: 09 772 920, http://www.valvira.fi.
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1.2.2  Steriloimista koskevan lomakkeen ST 1 tayttimisesta

1.2.2.1 Yleista

Steriloimisesta annetussa laissa (283/1970) on sdddetty, milld edellytyksilld ja missd jarjestyksessa
steriloiminen voidaan henkilon hakemuksesta tehda (http:/www.finlex.fi).

Lomake ST 1 on peruslomake, joka tdytetddn aina haettaessa lupaa steriloimiseen. Se sisdltdd
steriloimista koskevan lddkarinlausunnon, steriloimislupahakemuksen ja ladkérien paitokset. Lomake ST
1 toimii samalla myds ldhetteend steriloimisen suorittavaan terveydenhuollon toimintayksikkoon.
Haettaessa steriloimislupaa Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta, alkuperdisen lomakkeen
ST 1 on aina oltava mukana virastoon ldhetettdvissé asiakirjoissa.

Lomakkeen ST 1 liitteind voidaan kayttdd esimerkiksi jéljennoksid lddkdrinlausunnoista tai muista
potilasasiakirjoista. Lomakkeessa ST 1 ja sen tdyttoohjeessa on ohjeita myds muiden liitteiden kaytosta.

Lomakkeen ST 1 hakemusosan (lomakekohta 24) allekirjoittaa aina omakditisesti steriloimista hakeva
henkilo tai hidnen edunvalvojansa. Hakija kykenee ymmartdméédn steriloimisen merkityksen, jos héin
ymmartid, ettei hdn voi saada lapsia steriloimisen jdlkeen. Tdlloin steriloimiseen voidaan ryhtyd vain
hianen omasta hakemuksestaan. Jos henkil6 on sairautensa vuoksi pysyvésti kykenemdton ymmartdmaan
steriloimisen merkityksen, hdanen huoltajansa tai muu edunvalvojansa voi hakea steriloimislupaa Sosiaali-
ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta steriloimislain 1 §:n 3, 5 tai 6 kohtien perusteella, jos painavat
syyt puoltavat toimenpidettd (STL 2 §:n 1 mom. ja STA 1 §:n 2 mom.). Alle kahdeksantoistavuotiasta (< 18
vuotta) ei saa steriloida, jolleivit erittdin painavat syyt puolla toimenpidetta (STL 2 §:n 2 mom.).

Ennen toimenpiteen suorittamista steriloimista harkitsevalle on selvitettiva steriloimisen merkitys ja
vaikutukset sekd muut mahdollisuudet estdd raskaus. Mikidli hakija on avioliitossa, pariskunnalle
jérjestetddn tarvittaessa yhteinen neuvontatilaisuus (STL 3 §n 2 mom.), jossa hakijan ja hénen
aviopuolisonsa kanssa selvitetddn, kumman steriloiminen on tarkoituksenmukaisempaa (STL 1 §).
Tarvittaessa aviopuolisoille varataan aikaa harkita, kumpi heistd pyytdd steriloimista. Merkinnét téstd
tehdddn lomakkeelle ST 1 kohtiin 25-26. Jos aviopuoliso ei syystd tai toisesta ole osallistunut
jérjestettyyn yhteiseen neuvontatilaisuuteen, merkitdén syy lomakkeelle ST 1 kohtaan 27. Aviopuolison
osallistuminen neuvontatilaisuuteen ei ole edellytys steriloimisluvan myontdmiselle ja toimenpiteen
suorittamiselle. Aviopuolison kirjallinen lausunto asiasta voidaan tarvittaessa liittdd lomakkeeseen ST 1.
Aviopuolison lausunnon puuttuminen ei saa viivyttdd eikd vaikeuttaa hakijan steriloimista, kun
edellytykset sithen muutoin ovat olemassa. Aviopuolison kielteinen mielipide ei estd hakijan
steriloimista.

Lausunnon steriloimista varten voi antaa Suomessa lddkirin ammatin harjoittamiseen oikeutettu 1d4kari
tai se, jolle Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto on myontdnyt luvan harjoittaa lddkérin
ammattia. Steriloimisen voi suorittaa Suomessa lddkdrin ammatin harjoittamiseen oikeutettu laillistettu
ladkari tai se, jolle Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto on myontényt luvan harjoittaa 1adkérin
ammattia. Ladketieteen kandidaatti ei saa suorittaa steriloimista.
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1.2.2.2 Perusteet

Kahden (2) lddkirin péitettivissi asioissa (STL 1 §:n 3, 4 ja 7 kohdat) ensimmadinen ladkéri tayttdd hakijan
kanssa yhteisymmaérryksessd keskustellen lomakkeen ST 1 kohdat 1-23, mahdollisine liitteineen, seka
ladkarille tarkoitetun padtososan lomakekohdat 25-28 ja tarvittaessa myds lomakekohdan 29,
mahdollisine liitteineen, sekd allekirjoittaa péaédtoksensd, lomakekohta 30. Kahden (2) ldékérin
padtettdvissd asioissa toimenpiteen suorittava ladkari tarkistaa, ettd lomakkeen ST 1 kohdat 1-23 ja 25—
30 on tdytetty asianmukaisesti, tdyttdd hénelle tarkoitetun paitdsosan lomakekohdan 32 ja tarvittaessa
kohdan 33, mahdollisine liitteineen, sekd allekirjoittaa pédatoksensd, lomakekohta 34. Steriloimista
koskevat muut tiedot suorittajaldédkari kirjaa asianmukaisesti potilaskertomukseen. Hakijan steriloimista
koskeva lausunnon kirjoittaneen ensimmadisen (ensimméinen kahdesta) 14ékéarin padtds on voimassa yhden (1
v) vuoden ajan laédkarin allekirjoituksen paivimaaristd lukien.

Yhden (1) ladkirin piAitettivissi asioissa (iki- tai lapsilukuperusteet - STL 1 §:n 1 ja 2 kohdat) 1dhettdva ladkari
tayttdd lomakkeen ST 1 kuten edelld, mutta paédtdksen steriloimisluvasta tekee toimenpiteen suorittava
ladkdri. Suorittajalddkdri tarkistaa ennen pédétostddn, ettd ldhettdvdn lddkdrin antamat esitiedot ja
tutkimustuloksia koskevat tiedot on asianmukaisesti tdytetty lomakkeelle ST 1 kohtiin 1-23 ja 25-30 .
Jos suorittajaldadkéri on yhden (1) 1ddkdrin péaatettdvissd tapauksissa ainoa hakijan steriloimista koskevia
asioita késittelevad lddkéri, hin tdyttdd hakijan kanssa yhteisymmaérryksessd keskustellen lomakkeen ST 1
ladkarinlausunto-osan lomakekohdat 1-23 sekd kohdat 25-27. Kaikissa yhden (1) ladkirin paitettiavissd
asioissa suorittajalddkéri tdyttdd hénelle tarkoitetun pédatososan lomakekohdan 31 ja tarvittaecssa myos
lomakekohdan 33, mahdollisine liitteineen, sekd allekirjoittaa pddtoksensd, lomakekohta 34. Steriloimista
koskevat muut tiedot suorittajalddkiri kirjaa asianmukaisesti potilaskertomukseen.

Steriloimislupa haetaan Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta aina, kun steriloimisen
perusteena on hakijan jilkelidisen korkea riski vaikeaan sairauteen tai ruumiinvikaan (STL 1 §:n 5 kohta)
tai hakijan sairauden tms. vuoksi hakijan vakavasti rajoittunut kyky hoitaa lapsia (STL 1 §:n 6 kohta).
Steriloimislupa haetaan aina Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta, jos henkil6 on
pysyvisti kykeneméton ymmirtiméaidn steriloimisen merkityksen tai hidn on alle 18-vuotias (< 18
vuotta).

Haettaessa steriloimislupaa Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta lomakkeen ST 1 voi
tayttdd kuka tahansa Suomessa lddkédrin ammatin harjoittamiseen oikeutettu. Jos ladkéri ei puolla
steriloimista hakijan esittdmillé perusteilla (STL 1 §:n 1, 2, 3, 4 tai 7 kohdat) tai asia kuuluu muutoin Sosiaali-
ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston paatettdvaksi (STL 1 §:n 5 ja 6 kohdat, STL 2 §:n 1 mom.), steriloimista
koskeva lupahakemus ohjataan hakijan niin halutessa viraston ratkaistavaksi. Ladkéri selostaa hakijalle
mahdollisuuden saattaa asia (alkuperiisine asiakirjoineen) Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston
padtettdvidksi. Hakija voi halutessaan toimittaa hakemuksen itse Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirastolle tai 1adkari voi tarvittaessa avustaa hintd tdssa (hakijan niin halutessa). Kuitenkin, mikali
hakijan ikd tai hakijan ja puolison lasten lukumédrd ei tdytd lain (STL 1 §n 1 ja 2 kohta) edellytyksid,
hakemus voidaan jittdd ohjaamatta Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon, paitsi jos hakija
sitdi nimenomaisesti vaatii. Kun steriloimislupaa haetaan Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirastolta, alkuperdisen lomakkeeseen ST 1 liitetddn tarvittaessa tilanteesta ja perusteesta
riippuen jiljennoksid potilasasiakirjoista, 1adkéarin lausuntoja, selvitys edunvalvonnasta (huoltajasta kuitenkin
vain, jos huoltajaksi on méérdtty muu henkild kuin vanhemmat tai toinen heisti.), edunvalvojan vapaamuotoinen
steriloimislupahakemus, (avio)puolison kirjallinen lausunto tai hakijan erillinen vapaamuotoinen
kirjallinen selvitys muista asian ratkaisuun mahdollisesti vaikuttavista seikoista seki tarvittaessa asiasta
aiemmin kielteisen ratkaisun tehneiden ladkérien alkuperéiset lausunnot ja paatokset.
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Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston pédédtoksestd ei voi valittamalla hakea muutosta. On
kuitenkin huomioitava, ettd tietylld perusteella annettu kielteinen pditdos ei estd steriloimisluvan
hakemista ja myontamisté toisella perusteella.

Steriloimisen myShempi purkaminen henkil6lld, jolle on suoritettu steriloiminen hédnen omasta
pyynndstéén, ei edellytd steriloimislupapédédtoksen purkamista.

1.2.2.3 Steriloiminen

Hakijan  henkildllisyys  tarkistetaan  hdnen tullessaan  steriloimistoimenpiteen  suorittavaan
terveydenhuollon toimintayksikkoon. Jos ndin ei syystd tai toisesta olisi tapahtunut tai suorittajaladkéri
on itsendisend ammatinharjoittajana toimiva ladkéri eikd tunne hakijaa entuudestaan, hakijan on
tarvittaessa  todistettava  henkildllisyytensd  (henkildkortti, — ajokortti, passi tms.). Samoin  jos
steriloimislausunnon kirjoittanut ladkari, lahettava 144kari tai muu 144kéri on merkinnyt lomakkeelle ST 1
kohtaan 9, ettd hakijan henkildllisyys on jddnyt toteamatta ja hakijan henkildllisyys on
steriloimistoimenpiteen suorittavaan yksikkdon tullessakin jadnyt tarkistamatta, suorittajalddkari tarkistaa
hakijan henkil6llisyyden edelld mainitulla tavalla. Liséksi suorittajalddkéri varmistaa, ettd lomake ST 1
on muiltakin osin asianmukaisesti tdytetty ja allekirjoitettu. Suorittajalddkdri varmistaa
allekirjoituksellaan tekemidnsd korjaukset ja tidydennykset ensimmdiisen lddkdrin tayttimédén ja
allekirjoittamaan paperiseen lomakkeeseen ST 1.

Tulevaisuudessa sdhkoisessd jirjestelmissd lomakkeeseen ST 1 tehdyt muutokset ja tdydennykset
kirjataan suorittajalddkérin allekirjoittamina uuteen versioon lomakkeesta ST 1 ja molemmat versiot
hallitaan séhkoisessd jarjestelméssd. (Laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakastietojen sdhkdisesti kisittelysti,
159/2007 ja sen nojalla annettava potilasasiakirja-asetus). Suorittajalddkiri voi tehdd korjauksia ja tdydennyksia
vain lomakkeen ST 1 kohtiin 1—10, 12—15 ja 18—20.

Suorittajalddkdrin - tai  Sosiaali- ja  terveysalan lupa- ja  valvontaviraston = myonteisen
steriloimislupapédétoksen jilkeen suoritetaan steriloiminen. Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirastolta steriloimislupapédédtoksen jo saaneissa tapauksissa toimenpiteen suorittajalddkari ei
steriloimisen yhteydessé kirjaa lomakkeelle ST 1 endd mitdén, vaan héan merkitsee steriloimista koskevat
tiedot asianmukaisesti potilasasiakirjoihin.

1.2.2.4 Ilmoittaminen

Steriloimisen tai hétdkeskeyttdmisen yhteydessd hétésteriloimisen suorittanut terveydenhuollon
toimintayksikko tai itsendisend ammatinharjoittajana toimiva lddkdri vastaa, ettd kaikissa tapauksissa
Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle ldhetetddn steriloimisilmoitus (lomake AB 4 + ST 2) yhden (1)
kuukauden kuluessa suoritetusta steriloimisesta. Steriloimisilmoitus voidaan ldhettdd sdhkoiselld
tiedonsiirtomenetelmilld tai paperilomakkeella postitse Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle (ei
kuitenkaan sdhkopostilla eika faksilla). (STA 7 §)

1.2.2.5 Erityistilanteet

Raskauden keskeyttimisestd annetun lain (ABL 9 §) nojalla tehtdvin hétikeskeyttdmisen yhteydessd
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voidaan naisen pyynnostd steriloimislain 6 §:n nojalla yhden (1) lddkérin padtokselld suorittaa
steriloiminen, mikdli on perusteltua aihetta olettaa, ettd hétidkeskeyttdmisen aiheuttanut sairaus,
ruumiinvika tai heikkous uuden raskauden sattuessa vakavasti vaarantaisi naisen hengen tai terveyden.

Lomaketta ST 1 ei tarvitse tdyttdd hatdsteriloimisen yhteydessé. (ks. hitisteriloimista koskevat ohjeet luvussa
1.4.2)).

1.2.2.6 Lomakkeen tayttiminen

Henkil6tietojen osalta lomake ST 1 on syytd tayttdd huolellisesti, koska sitd kdytetddn liitteineen myos
lahetteend terveydenhuollon toimintayksikk6on, jossa steriloiminen on tarkoitus suorittaa ja jotta
virheelliset tai puutteelliset tiedot eivdt turhaan hidastaisi asian kisittelyd. HenkilGtietojen
paikkansapitdvyyden tirkeys korostuu haettaessa lupaa steriloimiseen Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirastolta. Henkilotunnuksen oikein merkitseminen on tirkedtd myds, koska Terveyden ja
hyvinvoinnin laitokselle tehtdvaian ilmoitukseen suoritetusta steriloimisesta (lomake AB 4 + ST 2) merkitdén
pelkkd henkilotunnus. Henkil6tunnuksen perusteella on voitava tunnistaa steriloimisrekisteriin
rekisterditdvd henkilo esimerkiksi silloin, kun steriloimistoimenpiteen suorittaneelta terveydenhuollon
toimintayksikoltd tai itsendisend ammatinharjoittajana toimivalta ladkarilta pyydetiin selvitys Terveyden
ja hyvinvoinnin laitokselle 1dhetetyssd ilmoituksessa ilmenneen epéaselvyyden johdosta.

Tulevaisuudessa sidhkoisessi jarjestelmissé toisen viranomaisen lausunto tai vastaava asiakirja, voidaan
tarvittaessa liittdd hakemukseen sdhkoisessd muodossa tai toimittaa se paperimuotoisena Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontavirastolle. (viedi itse tai lihettdd faksilla tai postitse)

Ladkarit allekirjoittavat lomakkeen ST 1 késin tai sdhkoiselld allekirjoituksella. Nimen selvennys tehdédian
kdsin tekstaamalla, sdhkdisesti tai leimalla. Lisdksi lddkdri merkitsee yksildintitunnuksensa, virka-
asemansa ja toimipaikkansa.

Tarkat ohjeet lomakkeen ST 1 eri kohtien tiyttdmisestd 10ytyvit lomakekohtaisista ohjeista (luvusta 2.4),
jotka saadaan tarvittaessa sdhkoisesti esiin kutakin lomakekohtaa tdytettdessa.
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1.3 Suoritetusta raskauden keskeyttamisesta ja/tai
steriloimisesta ilmoittaminen

1.3.1  Suoritetusta raskauden keskeyttimisesti ja/tai
steriloimisesta tehtava ilmoituslomake AB 4 + ST 2 ja
tayttamisohjeen lyhennelma

Ilmoituslomakkeen tayttimisohjeen lyhennelma

Jokaisesta Suomessa raskauden keskeyttimisestd annetun lain nojalla suoritetusta raskauden
keskeyttimisestd ja steriloimislain nojalla tehdystd steriloimisesta on tehtdvd vahvistetun kaavan
mukainen ilmoitus (lomake AB 4 + ST 2) Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle.

[lmoituslomake on léhetettdvd yhden (1) kuukauden kuluessa suoritetusta raskauden keskeyttimis-
ja/tai steriloimistoimenpiteesta.

Ilmoituslomakkeen ldhettdmisestd Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle vastaa se terveydenhuollon
toimintayksikkd, jossa toimenpide on suoritettu. Itsendisend ammatinharjoittajana toimiva lddkéri
vastaa suorittamansa steriloimisen ilmoittamisesta Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle. Jos saman
hoitojakson aikana on suoritettu sekd raskauden keskeyttiminen ettd steriloiminen,
keskeyttimissairaala ilmoittaa molemmista toimenpiteistd samalla ilmoituslomakkeella Terveyden ja
hyvinvoinnin laitokselle.

Terveydenhuollon toimintayksikko voi toimittaa tiedot Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle sdhkoiselld
tiedonsiirtomenetelmélld tai paperilomakkeina postitse. Tietoja ei voi toimittaa Terveyden ja
hyvinvoinnin laitokselle faksilla tai séhkdpostitse.

Postiosoite: Raskauden keskeyttdmis- ja steriloimisrekisteri

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)
PL 30, 00271 Helsinki

Kéyntiosoite: Mannerheimintie166
Puhelin ja vaihde: 029 524 6000

Lisétietoja Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen kotisivuilta (http://www.thl.fi).
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. ¥ < ILMOITUS o AB 4
o) raskauden samanaikaisesta raskauden
yttimi yttimisest ja steriloi
Henkilotiedot 1 Henkildtunnus  ([—] tai [A]) 2 Siviilisaaty [4] asumuserossa 3 Kotikunta
(kohdat 1-3) [5] teski
Tiytetasin AB naimaton [6] eronnut
avioliitossa rekisterdity parisuhde numero nimi
| | | [ ] avoliitossa [9] eitietoa jal
1 1 1 1 1 1 tai
Henkil6a koskevia 4 Ammatti/tyd (useita ja voi rastittaa) [1] ei ammattia 5 Asuu parisuhteessa
muita tietoja [2] elakelsinen R _ »
(kohdat 4-5) [2] tyston kolid - ei el tietoa
Tiytetidn AB [4] eitietoa O =& =

Aiemmat raskaudet

6 Aiempien raskauksien lukumaara

raskauden
keskeyttamiset

(kohdat 6-7) synnytykset elévina syntyneet kuolleena syntyneet lapsia elossa keskenmenot ei tietoa
Téytetidn AB =
7 Viimeisin 6 mainitui: i istar paattynyt
vuonna [ = &= 2] eitietoa
Raskauden 8 Taman kaytetty aisy 4 (useita ja voi rastittaa)
keskeyttaminen inivalmi Muu
(kohdat 8-20) yhdistelmitabletit [4] [8] muu kohdunsisginen ehkiisin [13] suunniteltu raskaus
Taytetdén AB emitinrengas 5] [9] kondomi [15] jalkienkaisy
laastari [6] progestiini-injektio [10] steriloiminen (naisen) ei mitéan ehkaisyd
kohdunsisainen hormoniehkaisin [11] steriloiminen (miehen) [19] ei tietoa
[12] muu, mika
9 y jalkeen kay ehkdisy  (useita vaihtoehtoja voi rastittaa)
Muu
yhdistelmétabletit [4] [8] muu kohdunsi [14] raskaus suunnitteilla
emitinrengas [5] [9] kondomi [16] ei hkaisyyn
laastari [6] [19] ei ya
kohdunsisginen hormoniehkiisin 1] [18] ei suunniteltua ehkiisya
[19] ei tietoa
10 Tiedot epa i t: keskeyttami: a tai tassar )
[A] 1aakkeellinen keskeytys [2] imukaavinta osakeskeyttiminen
Keskeyttamistoimenpiteen Raskauden kest Keskeyttamissairaalan
diva viikot péivit  (keskeyttamisen numero nimi
2 0o toimenpidepiivang) Jal
| Il | Il | L1 + T N B | tai
" 1 yttamista 1 paato tekij
Sosiaali- ja terveysalan lupa- Valviran paétksen paivimasrs Valviran diaarinumero
[] ia valvontavirasto (Valvira) | | | 2 0 | | | | | | |
1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1
[2] kaksi (2) laskaria 3] yksi (1) laskari [] hatakeskeyttiiminen (L9 §) * (peruste kohtaan 12:1 ja diagnoosit 13:1)
12 1 y peruste (Laki 4, 239/1970) ({ voi rastittaa):
(x| tai hei naisen hengelle tai terveydelle aiheutuva vaara (L 1§ 1 kohta)*
= tai muista rasitus (L 1§ 2 kohta)
[Z] vakisinmakaaminen tms. (L 1 § 3 kohta)
[2] Alle 17-vuotias (< 17 v) raskaaksi saatettaessa (L 1 § 4 kohta)
5] 40 vuotta tiiyttanyt (2 40 v) raskaaksi saatettaessa (L 1 § 4 kohta)
€] synnyttanyt nelji (2 4) lasta (L 1 § 4 kohta)
Sikién / lapsen vaikean sail i i tai riski (L 1§ 5 kohta) *
Todettu sikién vaikea sairaus tai rakennepoikkeavuus (L 5a §)*
[9] Aidin tai iséin sairaus tai muu néihin verrattava lapsen hoitoa vakavasti rajoittava syy (L 1§ 6 kohta)*
13 * Diag ja ICD-10 koodeina, ilman pistetté) 1CD-10 -koodit
[ naisen diagnoosit (L 1 § 1 kohta ja/tai L 9 §) | L. | | Ly |
[Ttai8] sikién / odotettavan lapsen diagnoosit (L 1§ 5 kohta tai L 5a §) | L1 | | Lo |
éidin tai isén di it (L 1§ 6 koht:
=] iidin tai isén diagnoosit (L 1 § 6 kohta) | L | | Lo |
14 Keskeyttamispaiva 15 Raskauden kesto (paras arvio) 16 Raskauden keston arvio perustuu
laakityksen aloittamispéiva) viikot piiivat  (keskeyttimis- [3] ultragénitutkimus
| ) | ) |z 0 + paivéng) [2] alkionsiirto / inseminaatio
17 Keskeyttdmissairaala 18 y
numero nimi
| | jaltai [ polikiiini = [3] vaatinut vuodeosastohoitoa
1 1 1
19 1 y ja muut kay voi rastittaa
[ imukaavinta
[Z] imukaavinta i = 221 muulla
=] 1.t in 154 i ip finilla ja Prostaglandiini annettu [31] sairaalassa [32] kotona
A2 skkeell ip ia ini
[E] Pieni keisarileikkaus
= B - vien si & elévien sikididen lukumara
ennen osakeskeyttamistd osakeskeyttamisen jalkeen
samanmunaiset
Osakeskeyttamisen syyna sikiolla todettu vaikea sairaus tai kaksoset den lukumaaran
[61] rakennepoikkeavuus tai niiden riski (sikidit 2 3) vahentaminen
Muu, miké
20 Komplikaatiot (jotka tulleet tietoon yhden (1) sisélld timén jalkeen) (useita vaihtoehtoja voi rastittaa)
[0] ei komplikaatioita muu komplikaatio, mikd  (ICD-10 -koodit, ilman pistetts)
[0 verenvuoto, joka ei vaatinut verensiirtoa komplikaatio ICD-10 -koodit
[Z] verenvuoto, joka vaati verensiirron | Lo |
[Z] kohdunsuun repesm, joka vaati toimenpiteen
4] kohdun puhkeaminen, joka vaati toimenpiteen | Lo |
[E] istukan jaanteiden jaiminen kohtuun keskeyttimistoimenpiteen jalkeen
[6] munapussin ja elottoman sikisn ja&minen kohtuun keskeyttimistoimenpiteen jalkeen
sisasynnytintulehdus [3] eitietoa
Postiosoite: THL/ simis- ja PL 30, 00271 Helsinki Puhelin: 029 524 6000
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L T o ILMOITUS ST 2

& ks Wik ” samanaikaisesta raskauden
@ st y o ster
Henkilotiedot 1 Henkildtunnus (-] tai [A]) 2 Siviilisaaty [4] asumuserossa 3 Kotikunta
(kohdat 1-3) [5] teski
Tiytetdsin ST naimaton [6] eronnut
avioliitossa rekisterdity parisuhde numero nimi
| | | [ ] avoliitossa o] eitietoa jal
1 1 1 L1 tai
Her,kll(?a k(_)skewa 4 A i/tyd (useita vai ja voi rastittaa) [1] 5 Asuu parisuhteessa
muita tietoja [2] . . -
(kohdat 4-5) Yoo kylla  ei ei tietoa
Téytetddn ST 4] eitietoa O = =
Aiemmat raskaudet 6 Aiempien raskauksien lukumé&aré (taytetaan vain, kun kyse naisen steriloimisesta) raskauden
(kohdat 6-7) synnytykset elévéna syntyneet kuolleena syntyneet lapsia elossa Aml ei tietoa
Téytetidn ST =
7 Viimeisin 6 mainitui: i istar ista paattynyt (téytetadn vain, kun kyse on naisen steriloimisesta)
vuonna [EH] =] &= Ami 3] eitietoa
Steriloiminen 21 Ennen steriloimistoi i 4 kaytetty ehkai d (useita vai ja voi rastittaa)
(kohdat 21-31) " . R o Muu
Téytetidn ST
yhdistelmétabletit [4] progestiinitabletit [8] muu kohdunsiséinen ehkaisin [13] suunniteltu raskaus
emitinrengas [5] kapsel [o] i kiisy
laastari [6] progesti jektio [10] steriloiminen (naisen) mitaan ehkaisya
kohdunsisainen hormoniehkaisin [11] steriloiminen (miehen) [19] ei tietoa
[12]

22 Aiempi steriloiminen (téytetdén vain tarvittaessa)

tehty vuonna [A1] epéonnistunut [2] purettu vuonna

23 Steriloimista kosk aatok tekija

Sosiaali-ja terveysalan lupa- Valviran paétoksen paivimasra Valviran diaarinumero

[3] ia valvontavirasto (valvira) | | | 2 0 | | | | | | |
1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1
[2] Kaksi (2) 1sakéria [3] yksi (1) taakari 5] iloiminen (L 6 §) hits smi q*
(diagnoosit kohtaan 25 : 4)
24 Steriloimisen peruste (Laki steriloimi 283/1970) (tarvi ia vai ja voi rastittaa):

[3] Nainen on synnyttiinyt kolme (2 3) lasta (L 1 § 1 kohta)

[2] Henkillia on yksin tai puolisonsa (avioliitto tai rekisterdity parisuhde) kanssa kolme (= 3) alaikaists lasta (L 1 § 1 kohta)
[3] Henkils on tayttinyt 30 vuotta (2 30 v) (L 1§ 2 kohta)

[4] Raskaus vaarantaisi naisen hengen ja terveyden (L 1§ 3 kohta)*

[5] Enkiisyvaikeudet (L 1§ 4 kohta)

E Henkilon jélkelaisella olisi tai hanelle kehittyisi vaikea sairaus tai ruumiinvika (L 1 § 5 kohta)*

en verrattava syy vakavasti rajoittaa hinen kykyan hoitaa lapsia (L 1 § 6 kohta)*

(L 1§7 kohta)

sairaus tai muu

25 *Di; i isina ja ICD-10 -koodeina, ilman pistetti) ICD-10 -koodit

[4] naisen diagnoosit (1 § 3 kohta ja/tai L 6 §) |

[€] jélkelsisen diagnoosit (L 1§ 5 kohta) |

henkilén diagnoosit (L1 § 6 kohta) |

26 Steriloimisen toimenpidepéiva 27 Steriloiminen tehtiin  (saman hoitojakson aikana)
[A] pelkéstian steriloiminen
| ) | ) |z Io L = Smi 4 (saman hoitoj aikana) (vain naisen kohdalla)
&= 4 (saman hoitoj aikana) (vain naisen kohdalla)
28 Steriloimi i i i tai -yksikko 29 Steriloimistoimenpide
numero nimi

| jaltai [ poliktiini [2] péivakirurgi [3] vaatinut vuodeosastohoitoa

30 Steriloiminen: tehdyt toimenpiteet

Naiselle tehdyt toimenpiteet Miehelle tehdyt toimenpiteet
[A] steriloimi 4 4 [5] siemenjohtimien katkaisu
[2] steriloiminen kohdun tahystyksessa (6] Muu, mi

[3] steriloiminen laparotomiateitse

[4] Muu, miks

31 K ikaatiot (vain steriloimiseen liittyvit ikaatiot, jotka tulleet tietoon yhden (1) kuukauden sisll4 timan steriloimistoimenpiteen jalkeen)
(useita vaihtoehtoja voi rastittaa)
[0] ei komplikaatioita Kkomplikaatio 1CD-10 -koodit
(KN ikaatio, joka vaatinut toi i mikd  (koodi ilman pistetts) | |
1 1 1 1

[2] muu komplikaatio, miké  (koodi ilman pistetts) |

[3] eitietoa

Postiosoite: THL/ amis- ja iloimi: i i PL 30, 005271 Helsinki Puhelin: 029 524 6000
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1.3.2  Suoritetusta raskauden keskeyttimisesta ja/tai
steriloimisesta tehtiavin ilmoituslomakkeen AB 4 + ST 2
tayttamisesta

Lomaketta AB 4 + ST 2 voidaan kéyttda vain ilmoituksena Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle.

Jokaisesta Suomessa raskauden keskeyttimisestd annetun lain nojalla suoritetusta raskauden
keskeyttamisestd ja steriloimislain nojalla suoritetusta steriloimisesta on tehtdva ilmoitus lomakkeella AB
4 + ST 2 Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle yhden (1) kuukauden kuluessa toimenpiteen
suorittamisesta (ABA 9 § ja STA 7 §).

Lomakkeeseen AB 4 + ST 2 on tehty joitakin rakenteellisia muutoksia, mm. raskauden keskeyttdmisesta
ja steriloimisesta tehtdva ilmoitus ovat kumpikin omalla sivullaan (lomakepaperin eri puolilla). Suurin osa
lomakekohdista on pysynyt sisdlloltddn ldhes tai tdysin ennallaan, vaikka niiden jérjestys on saattanut
muuttua. Tdysin uusia lomakekohtia on lisdtty muutamia. Lomaketta on muokattu siten, ettd sitd voidaan
aiempaa helpommin kisitelld sdhkoisessd muodossa ja jotta ldhivuosina voidaan siirtyd sdhkdiseen
ilmoittamiseen Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle.

Kustakin toimenpiteestd ldhetetddn vain yksi ilmoituslomake Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle.
Lomake AB 4 + ST 2 on kaksiosainen (paperilomakkeena kaksisivuinen / kaksipuolinen) siten, ettd AB 4 -osa
taytetddn, kun ilmoitetaan raskauden keskeyttdmisestd (vain naiset) ja ST 2 -osa, kun ilmoitetaan
steriloimisesta (naiset tai miehet). Jos saman hoitojakson aikana (= "samanaikainen toimenpide") naiselle on
suoritettu sekd raskauden keskeyttiminen ettd steriloiminen, molemmista toimenpiteistd ilmoitetaan
samalla ilmoituslomakkeella, jolloin tdytetdin lomakkeen molemmat osat (AB 4 ja ST 2). Lomakkeen AB 4
-osan alkuun merkitién, koskeeko ilmoitus raskauden keskeyttdmistd (= 1) vai samanaikaista tai saman
hoitojakson aikana suoritettuja raskauden keskeyttdmisti ja steriloimista (= 3). Lomakkeen ST 2 -osan
alkuun taas merkitddn, onko kyseessd ilmoitus steriloimisesta (= 2) (naiset tai michet) vai samanaikaisista eli
saman hoitojakson aikana suoritetuista raskauden keskeyttdmisestd ja steriloimisesta (= 3) (naiset).
Lomakkeen ST 2 -osassa henkilon aiempia raskauksia koskevat kohdat (lomakekohdat 6 ja 7) tdytetdén vain,
kun pelkkid steriloimistoimenpide on tehty naiselle. HenkilGtietoja, henkilod koskevia muita tietoja ja
aiempia raskauksia koskevat lomakekohdat 1—7 ovat tdysin samanlaiset lomakkeen kummassakin osassa,
joten nidmé lomakekohdat voi tdyttdd joko lomakkeen AB 4 tai ST 2 -osassa, kun ilmoitetaan naiselle
tehdystd samanaikaisesta raskauden keskeyttdmisesté ja steriloimisesta.

Epédonnistuneen keskeyttdmisen jdlkeen tehdystd varsinaisesta raskauden keskeyttdmisestd on aina
tehtidva ilmoitus Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle lomakkeella AB 4 + ST 2 riippumatta siitd, onko
aiemmasta epdonnistuneesta keskeyttdmisestd jo ldhetetty ilmoitus vai ei. Terveyden ja hyvinvoinnin
laitoksen raskaudenkeskeyttimisrekisterissd ei tule ongelmia kahdesta tai useammasta samaa raskautta
koskevasta keskeyttdmisilmoituksesta, kunhan jdlkimmdiselld lomakkeella on huolella ilmoitettu tiedot
my0s aiemmasta epdonnistuneesta keskeyttdmisestd tdssd samassa raskaudessa (lomakkeen AB 4 kohta 10).
Mikili epdonnistuneen keskeyttdmisen jélkeen raskautta jatketaan (syysti riippumatta), tdstd on syytd
ldhettad vapaamuotoinen ilmoitus Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
raskaudenkeskeyttdmisrekisterille, jotta aiempi virheellinen keskeyttimisilmoitus voidaan poistaa
rekisterista.

Aiempi epédonnistunut steriloiminen (ja myds aiemman steriloimisen purkaminen) merkitdén lomakkeen ST 2 -
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osan kohtaan 22.

Ilmoituslomake AB 4 + ST 2 tdytetdédn kirjoituskoneella tai sdhkdisesti (mieluummin ei kisin kirjoittamalla).
Koska ilmoituslomakkeeseen AB 4 + ST 2 ei merkité rekister6itdvin nimed, henkilétunnus samoin kuin
lomakkeen muut tiedot merkitdin mahdollisimman tdydellisind. Jos rekisterditdvin henkiltunnus on
virheellinen tai lomake on muutoin puutteellisesti, epdselvisti tai virheellisesti tdytetty, Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos palauttaa ilmoituslomakkeen tdydennettdviksi ja korjattavaksi sithen
terveydenhuollon toimintayksikk6on, jossa toimenpide / -piteet on suoritettu tai sille itsendisend
ammatinharjoittajana toimivalle 144kérille, joka on suorittanut steriloimisen.

Keskeyttimissairaala vastaa keskeyttdmisilmoituksen tai keskeyttdmis- ja steriloimisilmoituksen (AB 4 +
ST 1) tdyttdmisestd ja ldhettdmisestd (ABA 9 § ja STA 7 §) Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle.
Terveydenhuollon toimintayksikko paattad, kuka kyseisessé yksikdssd vastaa lomakkeiden AB 4 + ST 2
tayttdmisestd ja ldhettimisestd Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle. Pelkdn steriloimistoimenpiteen
suorittanut terveydenhuollon toimintayksikko tai itsendisend ammatinharjoittajana toimiva ladkéari vastaa
steriloimisilmoituksen ST 2 tdyttdmisestd ja ldhettdmisestd (STA 7 §) Terveyden ja hyvinvoinnin
laitokselle. Samoin hédtdkeskeyttimisen (ABL 9 §) tai hitdkeskeyttdmisen ja hétésteriloimisen (STL 6 §)
suorittanut terveydenhuollon toimintayksikkd vastaa lomakkeen AB 4 + ST 2 tdyttdmisestd ja
ldhettdmisestd Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle. Tiedot voidaan antaa Terveyden ja hyvinvoinnin
laitokselle joko sdhkoiselld tiedonsiirtomenetelmélld tai paperilomakkeilla (ei kuitenkaan sihkopostilla eiké
faksilla).
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1.4 Hatikeskeyttaminen ja hiatiasteriloiminen

1.4.1  Hatakeskeyttiminen

Laillistettu ladkéri voi suorittaa raskauden hétékeskeyttdmisen (ABL 9 §) noudattamatta tavanomaisia
raskauden keskeyttdmistd koskevia sddnnoksid, kun raskauden jatkuminen tai lapsen synnyttiminen
raskaana olevan naisen sairauden, ruumiinvian tai heikkouden vuoksi vakavasti vaarantaisi naisen hengen
tai terveyden (ns. lddketieteellinen peruste: ABL 1 §:n 1 kohta) ja kun raskauden keskeyttimisen edellytyksid ei
voida tavanomaiseen tapaan selvittid (ABL 6 §) eikd raskaana olevaa naista kuljettaa
keskeyttdmissairaalaan, koska niistd aiheutuva viivytys tai muu syy voisivat vakavasti vaarantaa naisen
hengen tai terveyden. Raskauden hitidkeskeyttdmiseen voidaan ryhtyd naisen hengen ja/tai terveyden
valittdmaiksi pelastamiseksi, esimerkiksi onnettomuustilanteissa tms.

Hitdkeskeyttdmisessd ei siis tarvitse noudattaa raskauden keskeyttimisestd annetussa laissa (ABL)
saddettyd keskeyttdmislupakéytdntod. Lomaketta AB 1 ei télldin tarvitse tdyttdd. Hatdkeskeyttiminen
voidaan tehdd raskauden kestosta riippumatta. Se voidaan suorittaa missd tahansa sairaalassa tai
terveydenhuollon muussa toimintayksikossd, jossa on asianmukaiset tilat ja henkilostd eli
hatdkeskeyttimisen yhteydessd raskaana olevaa naista ei tarvitse kuljettaa varsinaiseen
keskeyttamissairaalaan.

Raskaus voidaan poikkeuksellisesti keskeyttdd hidtdkeskeyttimisend, mikdli keskeyttdmisen
ladketieteellisend perusteena on esimerkiksi raskaana olevan naisen viliton itsemurhavaara. Yleensd
kuitenkin nédissdkin tapauksissa on suositeltavaa tehdd raskauden keskeyttiminen kahden (2) lddkarin
paitokselld noudattaen tavanomaisia raskauden keskeyttdmistd koskevia sddnnoksid (ABL 1 §:n 1 kohta) ja
lupakdytint6jd, jolloin keskeyttdmislupahakemukseen tulisi liittdd psykiatrian erikoislddkérin
tilannearvio ja/tai lausunto. Tamé on erityisesti muistettava harkittaessa raskauden keskeyttamistd talla
perusteella raskauden mydhiisessd vaiheessa 21+6 raskausviikosta jilkeen (> 21+6 rvk).

Hitdkeskeyttdmisen voi suorittaa Suomessa lddkdrin ammatin harjoittamiseen oikeutettu laillistettu
(suorittaja)ldédkari tai ladkéri, jolle Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto on terveydenhuollon
ammattihenkildistd annetun lain (559/1994) 13 §:n 1 kohdan nojalla myontényt luvan harjoittaa 1ddkarin
ammattia, joka katsoo hétékeskeyttdmisen perusteiden tiyttyvén ja jolla on valmiudet suorittaa raskauden
keskeyttimistoimenpide. Ladketieteen kandidaatti ei voi suorittaa hétikeskeyttamista.

Hatakeskeyttdmistd koskevat tiedot merkitdin asianmukaisesti potilasasiakirjoihin.

Sairaalan tai terveydenhuollon muun toimintayksikon, jossa raskauden hitidkeskeyttdminen on suoritettu,
on tehtdvd asianmukainen ilmoitus Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle yhden (1) kuukauden kuluessa
raskauden hitikeskeyttdmisestd (lomake AB 4 + ST 2). Keskeyttdmisilmoitus voidaan ldhettdd sdhkdiselld
tiedonsiirtomenetelmalld tai paperilomakkeella postitse Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle (ei
kuitenkaan s@hkopostilla eikd faksilla).
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1.4.2 Hatasteriloiminen

Raskauden keskeyttimisestd annetun lain (ABL 9 §) nojalla tehtdvin hitikeskeyttimisen yhteydessi
voidaan naisen pyynnésti suorittaa steriloiminen steriloimislain 6 §:n nojalla (STL 6 §), mikdli on
perusteltua aihetta olettaa, ettd hiatikeskeyttdmisen aiheuttanut sairaus, ruumiinvika tai heikkous uuden
raskauden sattuessa vakavasti vaarantaisi naisen hengen tai terveyden.

Hatasteriloimisissa ei tarvitse noudattaa steriloimislaissa (STL) sédddettyd steriloimislupakdytintoa.
Lomaketta ST 1 ei télloin tarvitse tdyttdd. Hétésteriloiminen voidaan suorittaa missd tahansa
terveydenhuollon toimintayksikdssé, jossa on asianmukaiset tilat ja henkildsto.

Hatasteriloimisen voi suorittaa laillistettu (suorittaja)lddkéri tai ladkari, jolle Sosiaali- ja terveysalan lupa-
ja valvontavirasto on terveydenhuollon ammattihenkildistd annetun lain (559/1994) 13 §:n 1 kohdan
nojalla myontinyt luvan lddkédrin ammatin harjoittamiseen, joka katsoo hitisteriloimisen perusteiden
tdyttyvén ja jolla on valmiudet steriloimistoimenpiteen suorittamiseen. Ladketieteen kandidaatti ei voi
suorittaa hatasteriloimista.

Hitésteriloimista koskevat tiedot kirjataan asianmukaisesti potilasasiakirjoihin. Naisen tai hénen laillisen
edunvalvojansa pyynto hétésteriloimiseen tulee ilmetd potilasasiakirjoista.

Terveydenhuollon toimintayksikon, jossa hitisteriloiminen on hétdkeskeyttdimisen yhteydessé suoritettu,
on tehtdva asianmukainen ilmoitus Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle yhden (1) kuukauden kuluessa
hatasteriloimisesta (lomake AB 4 + ST 2). Steriloimisilmoitus voidaan ldhettdd sdhkoiselld

tiedonsiirtomenetelmalld tai paperilomakkeella postitse Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle. (ei
kuitenkaan s@hkdpostilla eikd faksilla)

Steriloimisen edellytykset tutkitaan ja pdétds tehddén jo ennen keisarileikkaukseen tai muuhun kuin
hititoimenpiteend tehtyyn raskauden keskeyttimiseen ryhtymistd, mikali steriloiminen aiotaan tehda
samassa yhteydessd. Hitésteriloiminen voidaan tehdd naisen pyynndstd vain raskauden
hitikeskeyttdmisen yhteydessa.
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Lomakekohtaiset ohjeet

Lomakkeen AB 1 Raskauden keskeyttiminen
tayttamisohje

Hakijan henkilotiedot (kohdat 1—7)

Sukunimi

Hakijan nykyinen sukunimi merkitddn tdydellisend isoilla kirjaimilla. My06s kaikki hénen
alemmat sukunimenséd merkitddn tdhan lomakekohtaan.

Etunimet

Hakijan etunimet merkitddn tdydellisind. Kdytossd oleva etunimi (kutsumanimi) merkitdin
isoilla kirjaimilla, muut pienillé kirjaimilla.

Henkilotunnus

Henkilotunnuksen syntymipéivdd kuvaavan pdivimddrdosan ja tunnusosan vilille [ ]
merkitdédn viiva -, [-], mikidli henkil6 on syntynyt 1900-luvulla tai kirjain A, [A], mikili hin
on syntynyt 2000-luvulla. Jos hakijalla ei ole suomalaista henkiltunnusta tai henkilétunnus
ei ole tiedossa, hinelle voidaan sen sijaan antaa tilapdinen henkil6tunnus, jonka alkuosa
muodostuu  syntymipdivastd ja tieto sukupuolesta merkitddn tunnusosan sisdlloksi
seuraavasti: mies = 001, nainen = 002, ja tunnusosan neljds ruutu jia tyhjaksi.

Osoite

Hakijan osoitteeksi merkitddn hdnen varsinainen kotiosoitteensa (tdydellisend) tai se osoite,
josta hakija on parhaiten tavoitettavissa (tilapiinen osoite, myds esimerkiksi poste restante -osoite).

Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto ldhettdd hakijalle paitoksensd raskauden
keskeyttdmistd koskevassa asiassa tdssd lomakekohdassa ilmoitettuun osoitteeseen. Mikdli
hakija haluaa, ettd jiljennos Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston
lupapaitoksesti ldhetetddn myos suoraan keskeyttdmissairaalaan, asiasta on nimenomaisesti
mainittava virastolle keskeyttdmislupahakemusta toimitettaessa.



Kohta 5:

Kohta 6:

Kohta 7:

2.1.2

Kohta 8:

37

Puhelinnumero

Puhelinnumeroksi merkitddn se numero, josta hakija on arkipdivisin parhaiten
tavoitettavissa (kotipuhelin, matkapuhelin, tydpuhelin tai muu vastaava).
Yhteystietona ei voi olla faksinumero eikd sdahkopostiosoite.

Siviilisdity

Siviilisdddyksi merkitddn hakijan virallinen siviilisddty raskauden keskeyttdmislupaa
koskevaa hakemusta laadittaessa. Mikili hakijan siviilisddty ei syystd tai toisesta ole
tiedossa tai maariteltavissa, merkitddn rasti ruutuun 9 = ei tietoa”.

Kotikunta

Hakijan kotikunnaksi merkitddn kotikuntalain (1650/1995) 2 ja 3 §:n mukainen kunta.
Kotikunta on laissa sdddetyin poikkeuksin pédsddntoisesti se kunta, jossa hakija asuu
vakituisesti (VTJ 2000). Lain mukaan henkilon kotikunta ei muutu, jos hdnen asumisensa
toisessa kunnassa johtuu péddasiassa enintddn yhden (< 1 v) vuoden kestivista tyotehtavista,
opiskelusta, sairaudesta tms. syysta.

Kotikunnan méardytymiseen ei vaikuta hakijan kansalaisuus, mikéli hdn asuu Suomessa ja
jos hénelléd on tarkoitus jddda tinne vakinaisesti asumaan ja jos hinelld on vdhintddn yhden
(> 1v) vuoden oleskelulupa, milloin hinelti sellaista vaaditaan.

Hakijan kotikunta merkitddn sanallisesti ja/tai kuntanumerolla, joka 16ytyy
Tilastokeskuksen Alueluokitukset -késikirjan osana vuosittain ilmestyvistd Kunnat -
julkaisusta. Mikéli hakijan kotikunta ei raskauden keskeyttdmistd koskevaa hakemusta
laadittaessa syystd tai toisesta ole tiedossa tai se on vaikeasti madriteltdvissd, merkitdin
000. Ulkomailla vakinaisesti asuvan kuntanumeroksi merkitddn 200 (kansalaisuudesta
riippumatta).

Silloinkin, kun hakijan yhteydenotto-osoitteeksi merkitddn lupahakemukseen jokin muu

osoite kuin hédnen varsinainen kotiosoitteensa, kotikuntakohtaan merkitddan virallinen
kotikunta.

Hakijaa koskevia muita tietoja (kohdat 8—11)

Asuu parisuhteessa

Merkitdan, asuuko hakija parisuhteessa vai ei. "Naimaton, asuu parisuhteessa" antaa
paremmin kuvan hakijan eldménoloista kuin pelkkd "naimaton", samoin vastaavasti
"avioliitto tai rekisterdity parisuhde, ei asu parisuhteessa".
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Henkilollisyyden toteamistapa

Merkitddan, tunteeko ladkari hakijan entuudestaan (= 1) vai ei. Jos ldédkari ei tunne hakijaa
entuudestaan, hakijan on todistettava henkilollisyytensa asianmukaisen
henkilodllisyystodistuksen avulla (henkildkortti, ajokortti, passi tms.) (= 2). Jos hakijan
henkil6llisyys on jadnyt toteamatta, merkitdén timé asianmukaiseen ruutuun (= 3).

Ammatti / tyo

Hakijan ammatti ja/tai pddasiallinen tyd merkitddn mahdollisimman selvisti. Ensisijaisesti
annetaan ammattia ja/tai péddasiallista tyOtehtdvdd kuvaava nimike, koska se valottaa
useimmiten hakijan eliménoloja paremmin kuin koulutus ja/tai oppiarvo. Viimemainittuja
voidaan kuitenkin kayttdd, mikéali hakijan ammattia tai ty6td on muutoin hankala kuvata.

Peruskoulua tai lukiota kdyvin ammatiksi merkitdin koululainen. Pdéityondin opiskelua
harjoittavan ammatiksi merkitédén opiskelija ja kuvataan myos millaisesta opiskelusta on
kysymys.

Palkatonta kotity6td tekevén kotididin ammatiksi merkitddn kotiiiti ja sulkuihin hdnen muu
mahdollinen ammattinsa. Mikéli hakija on raskauden keskeyttimislupaa hakiessaan
ditiysvapaalla, vanhempainvapaalla tai pitkillid sairauslomalla, tima tieto merkitdén
sulkuihin ammatti- ja/tai tytiedon jélkeen.

Kun hakijalla ei ole ammattia, timai tieto merkitién rastilla ruutuun 1 = ’ei ammattia”.

Kun hakija on eldkeldinen, tima lisdtieto merkitdén rastilla ruutuun 2 = “eldkeldinen”.
Hakijan ammattia ja/tai aiempaa tyotd koskevat tiedot kirjataan varattuun tilaan.

Kun hakija on tyotom, tdmé lisdtieto merkitddn rastilla ruutuun 3 = “ty6ton”. Hakijan
ammattia ja/tai aiempaa tyotd koskevat tiedot kirjataan varattuun tilaan.

Useampia vaihtoehtoja voi rastittaa, esimerkiksi "ei ammattia" ja "ty6ton".
Ammatti / ty6 -kohtaan ei lomakkeessa AB 1 hyviksytd merkintdd “ei tietoa”.

Estaiko naisen psyykkinen sairaus, muu mielenterveydenhiirio tai
kehitysvamma pitevin pyynnon esittimisen raskauden keskeyttimiseen?

Tdhdn lomakekohtaan lddkirin on merkittdvd tutkimukseen perustuva kéasityksensd siitd,
kykeneekd hakija esittdmiin patevan pyynnon raskauden keskeyttdmiseen vai ei. Jos hakija
ei psyykkisen sairauden, muun vakavan mielenterveydenhdirion tai &lyllisen
kehitysvammaisuuden vuoksi ole kykenevd itse esittimiddn pitevdd pyyntdd raskauden
keskeyttimiseen, hakemuksen voi hdnen puolestaan tehdd hidnen edunvalvojansa. Télldin
lomakkeen AB 1 liitteend toimitetaan selvitys edunvalvonnasta eli selvitys edunvalvojan
oikeudesta toimia naisen laillisena edustajana raskauden keskeyttdmistd tai hdnen
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henkiloddn koskevassa asiassa (rasti asianomaiseen ruutuun) (ks. myds lomakekohta 25).
Edunvalvoja voi lisdksi toimittaa lomakkeen AB 1 liitteend erillisen vapaamuotoisen
keskeyttimishakemuksen.

On kuitenkin huomattava, ettd &lyllisesti kehitysvammainen tai psyykkisesti vaikeastikin
héiriintynyt henkild pystyy useimmiten ymmartdméiin, mistd raskauden keskeyttdmisessa
on kysymys, ja kykenee itse hakemaan keskeyttdmislupaa ja ainakin ilmoittamaan asiaan
kantansa. Samoin alaikiinen (< 18 vuotta) on péadsddntoisesti kykenevé esittimadn patevan
pyynnon raskautensa keskeyttimiseen, ottaen kuitenkin huomioon hédnen ikénsd ja
kehitystasonsa.

Kun alaikdinen (< 18 wvuotta) kykenee esittdmidin pétevin pyynnon raskauden
keskeyttimiseen, hdnen vanhemmilleen tai muille edunvalvojille ei saa ilmoittaa raskauden
keskeyttimistd koskevasta hakemuksesta tai ottaa heihin muutoinkaan yhteyttd, mikaéli
hakija ei itse sitd pyydd. Lastensuojeluviranomaisten tai muiden sosiaaliviranomaisten
konsultointia on harkittava, jos hakija on ollut alle 15-vuotias raskaaksi saatettaessa
(hedelmoityspdivand < 15 vuotta).

Esitiedot (kohdat 12—17)

Aiempien raskauksien lukumaira

[Imoitetaan hakijan kaikkien aiempien raskauksien lukumdiirét: synnytykset eli eldvini ja
kuolleena syntyneet lapset, elossa olevat lapset, sekd keskenmenot ja raskauden
keskeyttdmiset. Lasten syntymédvuosia yms. ei ilmoiteta.

Viimeisin (kohdassa 12 mainituista) aiemmista raskauksista paiattynyt

[lmoitetaan mind vuonna ja miten hakijan aiemmista raskauksista viimeisin pddttyi (vrt.
lomakekohta 12).

Tamin raskauden alkaessa kiytetty ehkiisymenetelma

Merkitddn tdmdn nykyisen raskauden alkaessa pidiasiallisesti kdytetty ehkdisymenetelma,
mutta useampiakin ehkdisymenetelmid voi merkitd. Kun nykyinen raskaus on alkanut
suunniteltuna ja/tai toivottuna ja nyt haetaan lupaa raskauden keskeyttdmiseen, merkitddn
rasti ruutuun 13 = “suunniteltu raskaus”. Jélkiehkdisy merkitdén rastilla ruutuun 15. Mikéli
mitddn ehkdisymenetelméda ei ole ollut kdytosséd raskauden alkaessa, merkitéén rasti ruutuun
17 = "ei mitddn ehkdisyd". Tdhdn lomakkeen AB 1 kohtaan ei hyviksytd merkintdd “ei
tietoa”.

Tétd lomakekohtaa ei tarvitse tdyttdd, jos raskauden keskeyttdmistd haetaan sikidperusteella.
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Raskauden keskeyttimisen jilkeen kiytettiviaksi suunniteltu ehkaisy

Merkitddn, mitd ehkdisymenetelmidd hakija suunnittelee pédasiallisesti kayttdvinsa
keskeyttimisen jilkeen, mutta useampiakin ehkdisymenetelmid voi kirjata. Jalkiehkéisy ei
ole suunniteltua raskauden ehkdisyd. Mikéli hakija suunnittelee uutta raskautta valittomasti
nykyisen raskauden keskeyttdmisen jilkeen eikd ndin ollen tarvitse ehkiisyd, merkitdin
lomakkeelle rasti ruutuun 14 = “raskaus suunnitteilla”. Mikali hakija ei katso hinelld olevan
tarvetta raskauden ehkdisyyn nykyisen raskauden keskeyttdmisen jélkeen, esimerkiksi
parisuhteen pdittymisen vuoksi, merkitdén rasti ruutuun 16 = ei tarvetta ehkdisyyn”.
Mikaéli hakija ei 14dkérin kanssa kdydyn keskustelun jidlkeen halua kdyttdd minké&dnlaista
raskauden ehkdisyd, merkitddn rasti ruutuun 17 = “ei mitdén ehkéisyd”. Téhdn lomakkeen
AB 1 kohtaan ei hyvéksytd merkinti “ei tietoa” tai “ei suunniteltua ehkéisya”.

Keskustelu raskauden ehkdisystd on samalla raskauden keskeyttdmisestd annetun lain (ABL 4
§n 2 mom.) edellyttdimdd ehkédisyneuvontaa. Tarvittaessa hakijalle annetaan hénen
asuinalueellaan toimivien ehkdisyneuvontayksikdiden yhteystiedot tai hdnen tarvitsemaansa
muuta apua ja tukea raskauden ehkdisyn tai muun osalta. Erityisesti on kiinnitettiva
huomiota keskeyttdmisen jdlkeisen raskauden ehkdisyn suunnitteluun ja toteutukseen, kun
on kyse nuorista naisista (< 20 v), jos ehkéisysti ei ollut huolehdittu lainkaan ennen nykyisen
raskauden alkua (ei-toivottu / suunnittelematon raskaus) tai erityisesti, jos naisella on ollut aiempia

ja/tai myOhéisid (> 12+0 rvk) raskauden keskeyttdmisid (> 1 keskeyttimistd muutaman viime vuoden
sisélld, pois lukien sikidperusteella tehdyt raskauden keskeyttdmiset).

Tatd lomakekohtaa ei tarvitse tiyttéé, jos raskauden keskeyttimistd haetaan sikidperusteella.

Viimeisten kuukautisten alkamispiaiva tai alkionsiirto- / inseminaatio-
paivi tassi raskaudessa

Paivamédrdkohtaan merkitddn viimeisten kuukautisten alkamispdivdméédrd hakijan
ilmoituksen mukaisesti (mikili timi pdivinmiird on tiedossa, pdiviméidrd: piivd, kuukausi, vuosi).
Mikdli on tehty alkionsiirto tai inseminaatio, pdiviméédrdkohtaan merkitdin
alkionsiirtopdivd / inseminaatiopdivd potilasasiakirjojen mukaan. Rastilla ilmoitetaan,
kumpi paivamééra on merkitty lomakkeelle.

Mikali edellisen raskauden péaéttymisen jdlkeen hakijan kuukautiset eivit vield ole alkaneet
ja tdssd raskaudessa ei ole tehty alkionsiirtoa / inseminaatiota, timi lomakekohta jétetdén
tyhjéksi.

Tatd lomakekohtaa ei tarvitse tdyttdd, kun tdytetddn myos lomake AB 3 Raskauden
keskeyttdminen sikioperusteella.
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Tiedot epidonnistuneesta raskauden keskeyttimisesti aiemmin tassa
raskaudessa

Taytetddn vain, jos aiemmin tdssd raskaudessa on suoritettu epdonnistunut raskauden
keskeyttimistoimenpide, jonka jdlkeen kohdussa edelleen on eldva siki0 (eikd kyseessi ole

raskauden osakeskeyttdminen).

Tdhén lomakekohtaan merkitdin, millainen epdonnistunut keskeyttimistoimenpide oli ollut
(laskkeellinen keskeyttdminen, imukaavinta), mind paivana (piivimédra: paivé, kuukausi, vuosi) ja milld
raskausviikolla (raskauden kesto = tdydet viikot + pdivit) se oli suoritettu. Lisdksi merkitdin
keskeyttimissairaalan numero, jossa tdmd toimenpide oli tehty. (Keskeyttimissairaalan
numeroksi merkitdén Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen antama viisinumeroinen koodi. Toimintayksikdiden
koodit 16ytyvit Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen kotisivuilta http:/www.thl.fi). Mikéli
keskeyttimissairaalan numerokoodista ei ole tietoa, lomakkeella voi ilmoittaa sairaalan
nimen tdydellisessd muodossa tai lyhenteena.

Tutkimustulokset (kohdat 18—20)

Raskauden kesto

Ilmoitetaan tutkivan lddkarin paras arvio raskauden kestosta ilmoitettuna arviointipdivana
(pdivamadrd: pdivd, kuukausi, vuosi). Raskauden keston parhaalla arviolla tarkoitetaan sitéd
raskauden kestoa, joka on arvioitu lddkdrin tdmin raskauden kohdalla luotettavimpana
pitdimalld arviointitavalla ilmoitettuna arviointipdivand (ks. lomakekohta 19). Raskauden kesto
ilmaistaan tdysind viikkoina ja péivini (viikot + piivit).

Tatd lomakekohtaa ei tarvitse tdyttdd, kun tdytetddn myos lomake AB 3 Raskauden
keskeyttdminen sikioperusteella.

Raskauden keston arvio perustuu

Raskauden kesto arvioidaan joko laskemalla viimeisistd kuukautisista tai alkionsiirrosta /
inseminaatiosta tai ultraddnitutkimuksen tai kliinisen tutkimuksen tulosten perusteella.
Rastilla ilmoitetaan, mihin arviointitapaan ilmoitettu raskauden keston arvio
lomakekohdassa 18 perustuu.

Ennen raskauden keskeyttdmistd raskauden kesto on médritettdvd ainakin yhden
raskaudenaikaisen ultradénitutkimuksen perusteella. On suositeltavaa, ettdi haettaessa
raskauden keskeyttdmislupaa Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta raskauden
kesto olisi arvioitu ultraddnitutkimuksen avulla jo ennen hakemusasiakirjojen l&dhettdmista
virastolle.

Tatd lomakekohtaa ei tarvitse tdyttdd, kun tdytetddn myos lomake AB 3 Raskauden
keskeyttdminen sikioperusteella.
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Raskauden Kkeskeyttimiseen vaikuttavat loydokset, somaattinen,
psyykkinen ja sosiaalinen tila ja raskaudenaikaiset altistumiset

Merkitddn l4ddkérin ilmoittamana tutkimuspéivdnid suorittamien hakijan somaattista,
psyykkistd tai sosiaalista tilaa koskevien tutkimusten tulokset sanallisesti. Pelkkd 0, @,
viiva, yksittdinen sanallinen diagnoosi tai ICD-tautiluokituksen mukainen koodi ei ole
riittdva merkintd tutkimustuloksesta.

Monisikidisen raskauden ollessa kyseessd merkitddn ladkdrin tutkimuksessaan toteamien

eldvien sikididen lukumédidrd asianomaiseen ruutuun (mikéli tiedossa / ultraddnilaite on
kaytettidvissd).

Tutkimustulokset tdsmennetddn hakemusperusteen mukaisten liitteiden avulla (ks. myds
lomakekohdat 21, 23 ja 24):

e Kun lupaa raskauden keskeyttimiseen haetaan ladketieteelliselld perusteella (ABL 1
§:n 1 kohta), hakemukseen liitetdédn tarvittaessa tilannetta selventivid asiakirjaliitteita,
esimerkiksi lddkdrinlausunto, jdljennds potilaskertomuksesta tai muu vastaava
asiakirja. Jos hakija on vaikean sairauden vuoksi saanut erityishoitoa,
lausunnonantajalddkari selvittdd ennen péiatoksen tekoa hakijan terveydentilaa
koskevat tiedot potilaskertomuksesta tai muista vastaavista hakijaa koskevista
asiakirjoista, tai mikéli tima ei ole mahdollista, 1d4kéri pyrkii saamaan tarvittavat
tiedot hakijaa kyseisen sairauden vuoksi hoitaneelta ladkériltd (ABL 7 §:n 3 mom.). Jos
keskeyttimislupaa haetaan lddketieteelliselld perusteella hakijan vaikeutuneiden
mielenterveysongelmien tai itsemurhavaaran vuoksi, lupahakemukseen on

suositeltavaa liittdd psykiatrian erikoisladkérin tilannearvio ja/tai lausunto. (ks. myds
hitdkeskeyttdminen luvussa 1.4.1)

e Kun lupaa raskauden keskeyttimiseen haetaan sosiaalisella perusteella (ks. myds
lomakekohta 21) kahden (2) lddkérin péétokselld ja kun raskaudenkesto on enintdin
12+0 raskausviikkoa (ABL 1 §n 2 kohta, < 12+0 rvk), lupahakemukseen voidaan
tarvittaessa lidkirin harkinnan mukaan liittii lomake AB 2. Lomaketta AB 2
voidaan kayttdd esimerkiksi tilanteissa, joissa ldékéri katsoo tarpeelliseksi selventdd
tai tarkentaa tietoja hakijan eliménoloista ennen péiatoksentekoaan tai hakija on
epavarma paatoksestddn ja tarvitsee padtoksentekoaan varten lisdtukea keskustelusta
sosiaalityontekijén, terveydenhoitajan tai muun sosiaali- tai terveydenhuollon
ammattihenkilon kanssa.

e Kun lupaa raskauden keskeyttimiseen haetaan sosiaalisella perusteella Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontavirastolta (ABL 1 §:n 2 kohta, 12+0 rvk < raskauden kesto <
20+0 rvk tai kun lausunnonantaja- ja/tai suorittajaldékéri ei puolla keskeyttdmislupahakemusta),
hakemukseen on aina liitettivd lomake AB 2. Alle 17-vuotiaista (raskaaksi
saatettaessa eli hedelmdityspéivind < 17 v) lomaketta AB 2 ei kuitenkaan tarvitse liittaa
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon ldhetettdviin asiakirjoihin.

e Kun lupaa raskauden keskeyttimiseen haetaan vékisinmakaamisen tai muun
vastaavan rikoksen perusteella (ABL 1 §:n 3 kohta, rikosperuste), hakemukseen on aina
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liitettiiva jiljennos rikosilmoituksesta.

o Iké- tai lapsilukuperusteella (ABL 1 §:n 4 kohta) keskeyttdmistd haettaessa ei liitteitd
tarvita. Hakijan ikd ja synnytysten miird varmistetaan tarvittacssa luotettavista
tietoldhteista (ks. lomakkeen AB 1 ruutu 23:6).

e Kun Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta haetaan lupaa raskauden
keskeyttimiseen sikioperusteella (ABL 1 §:n 5 kohta tai 5a §), mukaan on aina
liitettéivii lomake AB 3, jota voidaan tarvittaessa tdydentdd muilla asiapapereilla.
Talloin raskaudenaikaiset altistumiset kuvataan lomakkeella AB 3 tai sen liitteilla.

e Kun raskauden keskeyttdmistd haetaan muulla kuin sikioperusteella, voidaan téssa

lomakekohdassa kuvata myos hakijan raskaudenaikaisia altistumisia. (ks. lomakkeen
AB 3 ohjeista)

e Kun lupaa raskauden keskeyttdmiseen haetaan tulevan lapsen &idin tai isén sairauden
tai muun néihin verrattavan lapsen hoitokykya vakavasti rajoittavan syyn perusteella
(ABL 1 §n 6 kohta), hakemukseen liitetddn tarvittacssa tilannetta selventivia
asiakirjaliitteitd, esimerkiksi lddkérinlausunto, jiljennds potilaskertomuksesta tai
muu vastaava asiakirja. Lapsen hoitamista vakavasti rajoittavina sairauksina tai
nithin verrattavina syind voivat tulla kyseeseen sekd psyykkiset ettd somaattiset
sairaudet, huomattava liikunta- tai aistivamma, mielisairaus, dlyllinen
kehitysvammaisuus, olennainen luonteen poikkeavuus ja/tai paihdeongelma.

Tatd lomakekohtaa ei tarvitse tiyttdd, kun tdytetddn myos lomake AB 3 Raskauden
keskeyttdminen sikioperusteella. Tdhan lomakekohtaan tehdédén talloin
asianmukaiseen ruutuun merkinté lomakkeen AB 3 kiyttdmisestd liitteend.

Hakijan antamat tiedot, erityiset syyt, hakemuksen
peruste, diagnoosit ja hakijan allekirjoitus (kohdat 21—25)

Hakijan antamat tiedot (kohta 21)

Tiedot, joiden hakija katsoo vaikuttavan raskauden keskeyttimisti
koskevan asian ratkaisuun

Hakijan kanssa keskustellen selvitetidn yhdessad seikat, joiden hakija katsoo vaikuttavan
raskauden keskeyttdmistd koskevan asiansa ratkaisuun ja se, milld perusteella hakija
ensisijaisesti hakee raskauden keskeyttdmistd. Jos perusteita on useita, ne kaikki merkitddn
lomakkeelle. Tarvittaecssa voidaan kéyttdd liitteitd (hakemusperusteen mukaan), esimerkiksi
lomaketta AB 2 ja muita liitteitd, kuten jdljennoksid lddkédrien lausunnoista,
potilaskertomuksista tai muista vastaavista asiakirjoista (vrt. myds lomakekohdat 20, 23 ja 24).
Hakija voi my®s itse liittdd hakemukseensa oman vapaamuotoisen lisdselvityksen.

Monisikioraskauksissa asianomaiseen ruutuun merkitddn keskeytettivien sikididen
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lukumédird, kun suunnitellaan raskauden osakeskeyttdmistd sikididen lukumééran
viahentdmiseksi, esimerkiksi sosiaalisella perusteella (ABL 1 §:n 2 kohta) tai ldédketieteelliselld

perusteella (ABL 1 §n 1 kohta). (Huom! Sikidperusteella haettavissa osakeskeyttimisissd sikididen
lukumairétiedot lomakkeelle AB 3).

Haettaessa raskauden keskeyttdmistd sosiaalisella perusteella (ABL 1 §:n 2 kohta) kuvataan
hakijan oma kisitys vaikeuksistaan keskeisiltd osiltaan tarkasti. Erityisesti kuvataan hakijan
edellytykset hoitaa lasta, hakijan nidkemys lapsen synnyttdmisestd ja hoidosta aiheutuvan
rasituksen suuruudesta ja laadusta sekd taloudellinen toimeentulo. Hakijan kertomuksen
pohjalta pyritddn hahmottamaan mahdollisimman selvd ja monipuolinen kuva hakijan
eldménoloista.

Asian selventdmiseksi kdyddan hakijan kanssa keskustellen lépi, esimerkiksi

e hakijan nykyinen parisuhde, perhesuhteet ja muut hakijan tarkeiksi kokemat
thmissuhteet ja lapsen synnyttimisen ja hoidon vaikutukset nithin

e hakijan synnyttdmien ja/tai perheessd jo olevien lasten eldmédnolot ja lapsen
synnyttdmisen ja hoidon vaikutukset niihin

e hakijan ja hdnen perheensd taloudellinen asema ja lapsen synnyttdmisen ja hoidon
todennékdiset vaikutukset niihin

e lapsen synnyttdmisen ja hoidon vaikutukset hakijan tyotilanteeseen ja opiskeluun
sekd muihin tulevaisuuden suunnitelmiin

e hakijan ikd ja hinen edellytyksensé ja oma halunsa hoitaa ja kasvattaa lasta

e odotettavan lapsen isén / hakijan kumppanin / puolison iké ja hakijan késitys timéin
halusta ja edellytyksisti osallistua lapsen hoitoon ja kasvatukseen

e hakijan idstd, kypsymattomyydesté tai hakijan ja/tai hdnen perheensd muun jisenen
sairaudesta tai vammaisuudesta johtuvat rajoitukset hoitaa ja kasvattaa lasta

e odotettavan lapsen isidn / hakijan kumppanin / puolison tai muun perheenjisenen
huono terveydentila jne.

e muut hakijaan, hidnen perheeseensd ja ldheisiinsd liittyvdt seikat, joihin lapsen
synnyttdmiselld ja hoidolla saattaa olla vaikutusta tai jotka saattavat vaikuttaa
hakijan edellytyksiin hoitaa ja kasvattaa lasta.

Jos hakija vaikuttaa ratkaisustaan epdvarmalta, hénelle annetaan keskustelun aikana selvitys
niistd palveluista, joita on kaytettdvissé siind tapauksessa, ettd hdan synnyttdisi odottamansa
lapsen. Mahdollisimman kiireeton ja vuorovaikutuksellinen keskustelu antaa hakijalle
mahdollisuuden miettid omaa tilannettaan ja tehdi perusteltu ratkaisu asiassaan. Hakijalle
on syyti tarjota mahdollisuutta kdéntya tarvittaessa uudelleen lausunnonantajaldédkarin tai
muun sopivan ammattihenkilén puoleen.

Tilanteissa, joissa lddkdri katsoo tarpeelliseksi selventdd tai tarkentaa tietoja hakijan
eldminoloista ennen pédatoksentekoaan, hakijan itsensd antama lisdselvitys riittdd yleensa.
Jos lddkédrin harkinnan mukaan edellytysten olemassaolo ei vaikuta riittdvan selvéltd hakijan
itsensd esittdmien tai ladkérin tiedossa muutoin olevien seikkojen perusteella, hakijaa
voidaan pyytdd hankkimaan sosiaalityontekijéltd, terveydenhoitajalta tai nditd vastaavalta
henkil6ltd lausunto hakijan ja hdnen perheensd eldméinoloista (lomake AB 2). Jos hakija
vaikuttaa  pddtoksestddn epdvarmalta, lisdtuki keskustelusta sosiaalityontekijdn,
terveydenhoitajan tai muun sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkilén kanssa (lomake
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AB 2) saattaa olla perusteltu.

Haettaessa Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta (12+0 rvk < raskauden kesto <
20+0 rvk tai kun lausunnonantaja- ja/tai suorittajalidikiri ei puolla keskeyttimislupahakemusta) raskauden
keskeyttimislupaa sosiaalisella perusteella (ABL 1 §n 2 kohta) hakemukseen on aina
liitettiivi lomake AB 2. Alle 17-vuotiaista (raskaaksi saatettaessa eli hedelmdityspdivini < 17 v)
lomaketta AB 2 ei kuitenkaan tarvitse tayttaa.

Ennen raskauden keskeyttdmistd koskevan péédtoksen tekemistd lausunnonantajaldédkari
varaa odotettavan lapsen isdlle mahdollisuuden esittdd késityksensd asiasta, mikali sithen
katsotaan olevan aihetta (ABL 7 §:n 1 mom.). Tarvittaessa isd voi antaa lausuntonsa myos
kirjallisesti, jolloin hdnen on se myods omakatisesti allekirjoitettava. Tdma isdn kuuleminen
voi tapahtua myo0s sosiaalityontekijén, terveydenhoitajan tai nditd vastaavan
ammattihenkilon kanssa kéytyjen keskustelujen yhteydessd, jolloin merkintd isén
kuulemisesta tehdddn lomakkeelle AB 2. Muussa tapauksessa merkintd odotettavan lapsen
isén kuulemisesta tehddin tdhén lomakekohtaan.

Odotettavan lapsen isdn kuulemiseen ei katsota olevan syytd esimerkiksi silloin, kun
raskaus on alkanut tilapdisestd suhteesta. Mikéli keskeyttdmislupahakemus on toimitettu
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston piitettdviksi eikd hakemuksen liitteend
ole odotettavan lapsen isén kirjallista lausuntoa, virasto voi, mikili katsoo sithen olevan
syytd, varata isélle tilaisuuden lausunnon antamiseen téssid asiassa (ABA 4 §n 2 mom.).
Kuuleminen ei saa viivyttdd eikd vaikeuttaa raskauden keskeyttdmistd, kun edellytykset
sithen muutoin ovat olemassa. Kuultavan kielteinen mielipide ei estd raskauden
keskeyttamista.

Tétd lomakekohtaa ei tarvitse tdyttdd, kun tdytetddn myOs lomake AB 3 Raskauden
keskeyttdminen sikioperusteella. Tdhdn lomakekohtaan tehdddn tdlloin asianmukaiseen
ruutuun merkintd lomakkeen AB 3 kayttdmisesta liitteend.

Erityiset syyt (kohta 22)

Erityiset syyt, jotka vaikuttavat raskauden keskeyttamisti koskevan asian
ratkaisuun, kun raskaus on kestinyt yli 12+0 viikkoa (> 12+0 rvk)

Ilmoitetaan ne erityiset syyt, joiden vuoksi hakija hakee raskauden keskeyttimistd vasta
12+0 raskausviikon jidlkeen (> 12+0 rvk). Raskauden keskeyttimiseen vaaditaan erityinen
syy, kun raskauden kesto on yli 12+0 raskausviikkoa (> 12+0 rvk). Néissd tapauksissa
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto antaa asiaa késiteltydén luvan raskauden
keskeyttimiseen (ABL 5 §:n 3 mom.). Erityisten syiden niukkuus tai tdydellinen puuttuminen
keskeyttdmislupahakemuksesta ovat tavallisin syy hakemuksen kisittelyn pitkittymiseen
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastossa.

Hakijan esittdimé tai muulla tavoin ilmi tullut yksi tai useampi erityinen syy merkitdin
rastilla lomakkeelle ja lisdksi syihin liittyvdt tarkemmat tiedot niille varattuun tilaan.
Tarvittaessa voidaan lisdksi kayttdd liitteitd. Erityisid syitd voivat olla esimerkiksi
keskeyttimislupahakemuksen viivdstymiseen vaikuttaneet erilaiset seikat, kuten hakijan



46

epdvarmuus viimeisten kuukautisten alkamisajankohdasta ja siitd johtuva raskauden
mydhidinen toteaminen, vaikeus péitoksenteossa, vaikeus péédstd lddkarin vastaanotolle tai
hakijan masentuneisuus, muut mielenterveysongelmat tai vdsymys, tai hakijan
eldmintilanteessa tapahtuneet muutokset, esimerkiksi parisuhteen muutos.

Erityinen syy, miksi raskauden kesto on jo yli 12+0 raskausviikkoa (> 12+0 rvk), voi my0s
olla tidmdn saman raskauden aiempi epdonnistunut keskeyttiminen. Télloin kaikki
tarvittavat AB-lomakkeet on tiytettivd uudestaan ja lupaa raskauden keskeyttimiseen
on tavanomaiseen tapaan haettava Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta
(12+0 rvk < raskauden kesto < 20+0 rvk). Mikdli raskaus on edennyt jo yli 20+0 raskausviikon (>
20+0 rvk), Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto ei voi myontéé keskeyttimislupaa
paitsi, jos sikiolld on luotettavalla tutkimustavalla todettu vaikea sairaus tai

rakennepoikkeavuus (raskauden keskeyttiminen ABL 5a §:n nojalla mahdollista, kun 20+0 rvk <
raskauden kesto < 24+0 rvk).

Useimmissa tapauksissa sikion rakenteelliset ja kromosomipoikkeavuudet voidaan todeta
vasta 12+0 raskausviikon jdlkeen (> 12+0 rvk). Kun keskeyttdmislupaa tdlléin haetaan
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta sikioperusteella (ABL 1 §:n 1 kohta tai 5 a §),
erityiseksi syyksi merkitddn rasti ruutuun 7 = “muu erityinen syy, mikd”: 12+0
raskausviikon jidlkeen (> 12+0 rvk) sikiotutkimuksessa (ultradénitutkimus / lapsivesitutkimus /
istukkaniytetutkimus tms.) todettu sikion vaikea poikkeavuus (miki).

Jos raskauden keston todetaan olevan yli 12+0 viikkoa, mutta enintddn 20+0 raskausviikkoa
(12+0 rvk < raskauden kesto < 20+0 rvk) vasta suorittajaldékdrin (tai keskeyttdmissairaalan
polikliinisessa) tutkimuksessa, suorittajalddkari (poliklinikan ladkiri) tdydentdd lomaketta AB 1
my0s erityisten syiden osalta (lomakekohta 22, suorittajaldikérin / poliklinikan lddkérin allekirjoituksella
varmennettuna), merkitsee myonteisen kantansa rastilla asianmukaiseen ruutuun 32:2 tai 33:2
tai kielteisen kantansa ruutuun 32:3 tai 33:3 ja tdyttdd aina timédn hakemuksen ohjaamista
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon koskevan ruudun 34:1 tai 34:3, pdivdi ja
allekirjoittaa lausuntonsa ja pddtoksensd (lomakekohta 35). sekd selostaa hakijalle
mahdollisuuden saattaa keskeyttdmislupa-asia Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontaviraston pddtettdviaksi. Ladkéri voi tarvittaessa avustaa hakijaa hakemuksen
toimittamisessa Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolle (hakijan niin halutessa).

Tarvittaessa voidaan erityisten syiden selventdmiseksi kédyttdd myos liitteitd, esimerkiksi
lomaketta AB 2 tai AB 3 ja/tai vapaamuotoista selvitysta.

Erityisid syitd ei kuitenkaan tarvitse ilmoittaa, mikali hakija on ollut alle 17-vuotias (< 17
vuotta) raskaaksi saatettaessa (hedelméityspdivini) (ABL 5 §n 2 mom.), vaikka raskaus olisi
kestanyt yli 12+0 raskausviikkoa (> 12+0 rvk). Tétd lomakekohtaa ei tarvitse myoOskéddn
tayttdd, mikéli keskeyttdmistd haetaan ldédketieteelliselld perusteella (ABL 1 §n 1 kohta)
(kahden (2) lddkirin padtos) tai sikiOperusteella 20+1-24+0 raskausviikolla (ABL 5a §) (Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontaviraston piitos). Ladketieteelliselld perusteella voidaan myontda lupa
raskauden keskeyttdimiseen raskauden kestosta riippumatta.
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Hakemuksen peruste. Diagnoosit (kohdat 23—24)

Kohta 23: Laissa (239/1970) siadetyt perusteet, joiden nojalla hakija hakee lupaa
raskauden keskeyttimiseen

Tadhan lomakekohtaan lausunnon antava ladkari merkitsee hakijan kanssa keskusteltuaan,
milld perusteella hakija ensisijaisesti hakee raskauden keskeyttdmislupaa. Jos perusteita on
useita, ne kaikki merkitddn lomakkeelle rastittamalla asianmukaiset ruudut.

Lomakkeella joidenkin perusteiden jdljessd oleva tdhti (*) muistuttaa, ettd tdmin perusteen
diagnoosi(t) tulee merkitd asianmukaisesti lomakekohtaan 24.

e ABL1 §:n 1 kohta

Sairaudesta, ruumiinviasta tai heikkoudesta naisen hengelle tai terveydelle aiheutuva
vaara eli liiiketieteellinen peruste*

o kaksi (2) 148kérié tekee raskauden keskeyttdmislupaa koskevan padtdksen

o el rajoituksia raskauden keston suhteen

o jos lausunnonantajalddkdri ei puolla keskeyttimisluvan myOntidmista,
alkuperdiset hakemusasiakirjat ohjataan hakijan niin halutessa Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontavirastoon.

Haettaessa raskauden keskeyttimislupaa lddketieteelliselld perusteella tilanne kuvataan
selkedsti lausunnonantajaladkarin tutkimusten ja hakijan terveydentilaa koskevien muiden
tietojen avulla ja liitetddn hakemukseen tilannetta selventivia asiakirjaliitteitd, esimerkiksi
ladkirinlausunto, jdljenndksid potilaskertomuksesta tai muita vastaavia asiakirjoja. Jos
hakija on vaikean sairauden vuoksi saanut erityishoitoa, lausunnonantajalddkari selvittaa
ennen padtoksen tekoa hakijan terveydentilaa koskevat tiedot potilaskertomuksesta tai
muista vastaavista hakijaa koskevista asiakirjoista, tai mikéli timéd ei ole mahdollista,
ladkari pyrkii saamaan tarvittavat tiedot hakijaa kyseisen sairauden vuoksi hoitaneelta
ladkariltd (ABL 7 §:n 3 mom.). Mikili hakemuksen perusteena ovat hakijan raskauden aikana
merkittavésti vaikeutuneet mielenterveyden ongelmat ja/tai itsemurhavaara, hakemukseen
on suositeltavaa liittdd psykiatrian erikoislddkérin tilannearvio ja/tai lausunto.
Ladketieteellisen perusteen selvittdmisen velvollisuus on erityisesti muistettava harkittaessa
raskauden keskeyttdmistd tdlld perusteella raskauden myohéisessd vaiheessa 21+6
raskausviikon jélkeen (> 21+6 rvk:lla). (ks. myds Hitdkeskeyttdmiset luvussa 1.4.1.)

Hakijan diagnoosi(t) ilmoitetaan lomakekohdassa 24:1 (*).

e ABL 1 §:n 2 kohta

Eldminoloista aiheutuva huomattava rasitus eli sosiaalinen peruste

o kaksi (2) ladkarid tekee raskauden keskeyttdmislupapditoksen < 12+0 rvk:lla
(liitteend = AB 2)

o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto tekee raskauden
keskeyttimislupaa koskevan pédédtoksen 12+0 rvk < raskauden kesto < 20+0
rvk:lla (+ AB 2)

o tdlld perusteella ei ole mahdollista saada raskauden keskeyttimislupaa > 20+0
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rvk:lla

o jos lausunnonantajalddkdri ei puolla keskeyttimisluvan myOntédmista,
alkuperdiset hakemusasiakirjat ohjataan hakijan niin halutessa Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontavirastolle (< 20+0 rvk) (+ AB 2)

Kun hakija perustelee keskeyttamislupahakemustaan sosiaalisin syin raskauden keston
ollessa enintddn 12+0 raskausviikkoa (< 12+0 rvk), hakemukseen liitetddn tarvittaessa,
ladkirin harkinnan perusteella lomake AB 2 esimerkiksi tilanteissa, joissa lddkari katsoo
tarpeelliseksi selventdd tai tarkentaa tietoja hakijan eldménoloista tai hakija on tarvinnut
paatoksentekoaan varten lisdtukea keskustelusta sosiaalitydntekijin, terveydenhoitajan tai
muun sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkilon kanssa. Kun raskauden
keskeyttimislupaa haetaan sosiaalisin perustein Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirastolta (12+0 rvk < raskauden kesto < 20+0 rvk tai kun lausunnonantajaldikiri ei puolla
keskeyttdmislupahakemusta), hakemukseen on aina liitettivi lomake AB 2. Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontavirasto voi myds tarvittaessa pyytdd lisédtietoja. Alle 17-
vuotiaista (raskaaksi saatettaessa eli hedelmdityspéivind < 17 v) el lomaketta AB 2 tarvitse tayttaa.

Hakija voi esitiyttdd lomakkeen AB 2, mutta selvityksessd esiin tulleiden tietojen
perusteella tilannearvion tekee aina sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkild, joka
allekirjoittaa lomakkeen AB 2.

e ABL 1 §:n 3 kohta

Vikisinmakaaminen tai muu vastaava rikosperuste

o kaksi (2) 1adkaria tekee raskauden keskeyttimislupaa koskevan paitoksen < 12+0
rvk:1la (+ rikosilmoituksen jéljennds)

o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto tekee raskauden
keskeyttdmislupaa koskevan pddtoksen 12+0 rvk < raskauden kesto < 20+0
rvk:lla (+ rikosilmoituksen jéljennds)

o télla perusteella ei ole mahdollista saada raskauden keskeyttdmislupaa > 20+0
rvk:lla

o jos lausunnonantajalddkdri ei puolla keskeyttimisluvan myOntédmista,
alkuperdiset hakemusasiakirjat ohjataan hakijan niin halutessa Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontavirastoon (< 20+0 rvk) (+ rikosilmoituksen jéljennds).

Haettaessa lupaa raskauden keskeyttdmiseen rikosperusteella hakemukseen on aina
liitettdva jéljennds rikosilmoituksesta - asianomaisen syyttdjdn tai poliisiviranomaisen
antama todistus siitd, ettd rikoksesta on nostettu syyte tai se on ilmoitettu syytteeseen
pantavaksi tai poliisiviranomaisen antama, poliisitutkintaan perustuva kirjallinen selvitys,
jonka nojalla rikoksen tapahtumista on pidettdvé ilmeisend. (ABA 6 §:n 2 mom.)

e ABL 1 §:n 4 kohta

Alle 17-vuotias (< 17 vuotta) tai vihintain 40 vuotta tiyttinyt (> 40 vuotta) raskaaksi
saatettaessa tai synnyttinyt vahintain nelji (> 4) lasta eli iki- tai lapsilukuperuste

o yksi (1) 1ddkéari = suorittajalddkari tekee raskauden keskeyttimislupaa koskevan
paitoksen < 1240 rvk:lla
o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto tekee raskauden
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keskeyttdmislupaa koskevan pddtoksen 12+0 rvk < raskauden kesto < 20+0
rvk:lla

o télld perusteella ei ole mahdollista saada raskauden keskeyttdmislupaa > 20+0
rvk:1la

o jos ldhettdvd ladkédri ei puolla raskauden keskeyttdmisluvan myoOntdmista,
alkuperdiset hakemusasiakirjat ohjataan hakijan niin halutessa Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontavirastoon (< 20+0 rvk).

Haettaessa raskauden keskeyttimislupaa ikd- tai lapsilukuperusteella erillisid liitteitd ei
yleensd  tarvita.  Hakijan = on  kuitenkin  tarvittaessa  todistettava  ikénsd
henkildllisyystodistuksella tai muulla vastaavalla asiakirjalla. Hakijan aiemmin
synnyttdmien lasten lukumdird varmistetaan péadsddntoisesti luotettavista tietoldhteistd eli
hakijaa koskevista potilasasiakirjoista, Vaestorekisterikeskuksesta tai muulla vastaavalla
luotettavalla tavalla saaduista asiakirjoista (ks. lomakekohdat 12 ja 13). Mikéli hakijan
synnyttdmien lasten lukuméérdn varmistaminen on lomaketta AB 1 tdytettdessd hyvin
hankalaa  tai  mahdotonta, lomakkeelle merkitddn hakijan antama tieto.
Viestorekisterikeskuksesta ei saa tietoja hakijan kuolleena syntyneistd lapsista eikd ilman
erityislupaa hakijan adoptoitaviksi antamista lapsista, joten ndmd syntyneet lapset
varmistetaan tarvittaessa hakijaa koskevista potilaskertomuksesta tai muista vastaavista
asiakirjoista. Hakija voi tarvittaessa antaa tiedon lapsista, jotka eivdt ole Suomen
véestorekisterissd, muiden asiakirjojen avulla.

e ABL 1 §:n 5 kohta ja5a §

Sikiolla tai odotettavalla lapsella on suurentunut riski (= on riski tai tauti voisi kehitty)
vaikeaan sairauteen, kehitysvammaisuuteen tai ruumiinvikaan /
rakennepoikkeavuuteen (ABL 1 §:n 5 kohta) tai luotettavalla tutkimustavalla sikiolla on
todettu vaikea sairaus tai ruumiinvika/rakennepoikkeavuus (ABL 5a §) eli sikioperuste*

o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto tekee raskauden
keskeyttimislupaa koskevan péédtoksen Kkaikista sikioperusteella haetuista
raskauden keskeyttdmisistd < 24+0 rvk:lla (+ AB 3)

o > 24+0 rvk:lla Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto ei voi myOntda
raskauden keskeyttimislupaa télla perusteella

o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston keskeyttdmislupaa koskevaan
padtokseen ei voi hakea muutosta valittamalla.

Lupaa raskauden keskeyttimiseen sikioperusteella (ABL 1 §:n 5 kohta tai 5a §) on aina
haettava Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta, raskauden kestosta
riippumatta. Hakemukseen on aina liitettivd lomake AB 3, jota voidaan tarvittaessa
tdydentdd muilla asiakirjoilla. Myds muita liitteitd, esimerkiksi jdljennoksid
ultradédnitutkimuslausunnoista, potilaskertomuksista tai muista vastaavista asiakirjoista, on
suositeltavaa kayttaa.

Raskauden keskeyttdmisestd annetun lain 1 §:n 5 kohdan (ABL 1 §:n 5 kohta) perusteella
mydnnetddn raskauden keskeyttimislupa vain, kun raskauden kesto on enintdén 20+0
raskausviikkoa (< 20+0 rvk). Tétd perustetta kdytettdessd sikiolld on tai sikidlle tai
odotettavalle lapselle voisi kehittyd vaikea sairaus, dlyllinen kehitysvammaisuus tai
ruumiinvika (rakenteellinen poikkeavuus / epimuodostuma) eli sikidllé tai odotettavalla lapsella on
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suurentunut riski edelli mainittuihin. Useimmiten sikion poikkeavuus on niissa
tapauksissakin todettu luotettavalla raskaudenaikaisella tutkimustavalla jo raskauden keston
ollessa enintdédn 20+0 raskausviikkoa (< 20+0 rvk). Tédtd perustetta kdytetddn myos, kun
siki6lld on suurentunut riski olla vaurioitunut naisen raskaudenaikaisen altistumisen vuoksi,
tai kun harkitaan monisikidisen raskauden osakeskeyttdmistd sikioperusteella. Sikion tai
odotettavan lapsen vaikean sairauden, &lyllisen kehitysvammaisuuden tai rakenteellisen
poikkeavuuden laatua ei raskauden keskeyttdmisestd annetussa laissa ole tarkasti mééritelty.
Poikkeavuuden vaikeuden arviointi voi jonkin verran muuttua ajan myotd poikkeavuudesta
riippuen tutkimus- ja hoitomahdollisuuksien parantumisen ja my0s yhteiskunnan asenteiden
yms. muuttumisen myota.

Raskauden keskeyttdmisestd annetun lain 5a §:n (ABL 5a §) nojalla myonnetdén raskauden
keskeyttdmislupa vain, kun raskauden kesto on véhintdéin 20+0 raskausviikkoa ja enintdin
24+0 raskausviikkoa (20+0 rvk < raskauden kesto < 24+0 rvk). Sikion vaikean sairauden tai
ruumiinvian / rakennepoikkeavuuden on oltava luotettavalla raskaudenaikaisella
tutkimustavalla todettu eli poikkeavuuden suurentunut riski tai epdily ei padsddntoisesti
riitd keskeyttimisperusteeksi.

Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon ldhetettdviin asiakirjoihin liitetdén
tarvittaessa perinnéllisyyslddketieteen erikoislddkdrin lausunto lapsen sairastumisen
todennédkdisyydestd, jos raskauden keskeyttimisen perusteena on  raskauden
keskeyttimisestd annetun lain 1 §:n 5 kohta (ABA 3 §:n 2 mom. 2 kohta). Perinnéllisyyslaédkarin
lausuntoa tarvitaan tilanteissa, joissa odotettavalla lapsella arvellaan olevan korkea riski
sairastua perheessd tai suvussa esiintyvddn vakavaan periytyvéddn sairauteen ja raskauden
keskeyttimislupaa haetaan tdmén riskin perusteella. Perinnollisyyslddkéarin lausuntoa voi
tarvittaessa kayttdd lomakkeen AB 3 liitteend myos muissa sikiOperusteella haettavissa
raskauden keskeyttdmisissa.

Riittdvéan asiantuntemuksen varmistamiseksi sikioperusteella tehtdvien
keskeyttimislupahakemusten laatiminen, keskeyttdmisperusteiden arviointi ja raskauden
keskeyttimiset pyritddn tekemiddn yliopistollisissa keskussairaaloissa ja niiden
sikiotutkimusyksikoissd  tai riittdvdt tutkimus- ja neuvontavalmiudet omaavissa
keskussairaaloissa.  Sikion diagnoosi(t) varmistetaan asianmukaisesti raskauden
keskeyttimisen jdlkeen, mikili diagnoosia ei ole raskauden aikana voitu varmuudella
todeta. Perinnollisyyslddkarin arvio on usein tarpeen varmistettaessa sikion diagnoosia,
etenkin jos sikiolld epdillddn tai todetaan periytyvd sairaus tai jos herdd epdily
oireyhtymadsti, joka voi olla periytyva.

Sikion tai odotettavan lapsen diagnoosi(t) ilmoitetaan lomakekohdassa 24:7 tai 24:8 (*).

e ABL 1 §:n 6 kohta
Aidin ja/tai isin sairaus, mielenterveydenhiirio tai muu niihin verrattava syy
vakavasti rajoittaa heidin kykyéan hoitaa lasta*

o kaksi (2) lddkirié tekee raskauden keskeyttdmislupaa koskevan paitoksen < 12+0
rvk:lla

o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto tekee raskauden
keskeyttimislupaa koskevan péditoksen 12+0 rvk < raskauden kesto < 20+0



Kohta 24:

51

rvk:lla

o tdlld perusteella ei ole mahdollista saada raskauden keskeyttdmislupaa > 20+0
rvk:lla

o jos ldhettdvd ladkéari ei puolla raskauden keskeyttdmisluvan myontédmista,
alkuperdiset hakemusasiakirjat ohjataan hakijan niin halutessa Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontavirastoon (< 20+0 rvk).

Kun raskauden keskeyttdmistd koskevaa lupaa haetaan tulevan lapsen &idin ja/tai isin
sairauden, mielenterveydenhdirion tai muun niihin verrattavan lapsen hoitoa vakavasti
rajoittavan syyn perusteella, hakemukseen liitetdén tilannetta selventdvid asiakirjaliitteitd,
esimerkiksi lddkérinlausunto, jdljennds potilaskertomuksesta tai muu vastaava asiakirja.

Odotettavan lapsen &didin ja/tai isdn diagnoosi(t) ilmoitetaan lomakekohdassa 24:9 (*).
* Diagnoosit

Jos hakemuksen perusteena on raskauden keskeyttimisestd annetun lain 1 §:n 1, 5 tai 6
kohta tai 5a §, diagnoosi(t) tai peruste(et) merkitidén sanallisesti ja ICD-10:n tai kulloinkin
voimassa olevan ICD-tautiluokituksen kood(e)illa sille/niille varattuun tilaan. Koodit
kirjataan ilman pistettd. Perusteet, joihin kirjataan diagnoosi, on merkitty tdhdelld (*)
lomakkeella AB 1 kohdassa 23.

Kun raskauden keskeyttimistd haetaan ldédketieteelliselld perusteella, diagnoos(e)iksi
merkitddn lomakekohtaan 24:1 se/ne hakijan diagnoosi(t), joiden perusteella raskauden
keskeyttdmistd haetaan.

Kun raskauden keskeyttdmistd haetaan sikiOperusteella, lomakkeelle kirjataan
lomakekohtaan 24:7 tai 24:8 sikion diagnoosi(t) (tai suurentunut riski niihin), ei hakijan
diagnooseja. Sikidon tai odotettavan lapsen diagnooseiksi ei voi laittaa O-alkuisia
diagnoosikoodeja, jotka kuvaavat hakijan hoitoa jonkin sikion poikkeavuuden vuoksi, vaan
kaytetddn sikiolld tai odotettavalla lapsella raskauden aikana todettujen tai epdiltyjen
poikkeavuuksien diagnooseja, useimmiten Q-ryhmén diagnoosia (rakennepoikkeavuudet ja
kromosomipoikkeavuudet), P-ryhmén diagnoosia (esimerkiksi lapsiveden niukkuuden vaikutus sikiéén =
PO129 tai #idille/naiselle/hakijalle annetun lisikkeen vaikutus sikiodn = P041 jne.) tai esimerkiksi sikion
tai odotettavan lapsen aineenvaihduntataudin tai neurologisen taudin tms. asianmukaista
diagnoosia.

Kun raskauden keskeyttimistd haetaan lain 1 §:n 6 kohdan nojalla, diagnoos(e)iksi
merkitddn lomakekohtaan 24:9 se/ne didin/isdn tai kummankin vanhemman diagnoosi(t),
jotka vakavasti rajoittavat hinen/heiddn kykyéddn hoitaa lasta. Tarvittaessa ilmoitetaan,
kumman diagnoos(e)ista on kysymys.

Tarvittaessa diagnooseja voi tarkentaa liitteissa.
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Hakijan allekirjoitus (kohta 25)

Pyydan lupaa, etti raskauteni saataisiin keskeyttii. Samalla annan
suostumukseni siihen, etti asiaa Kkisitteleville viranomaisille saadaan
antaa minua koskevia, muutoin salassapidettiavia, taAmidn asian
kisittelemiseksi tarpeellisia tietoja. Samalla vakuutan, etti olen ladkarilta
saanut  selvityksen raskauden Kkeskeyttimisen merkityksesti ja
vaikutuksista. Vakuutan antamani tiedot oikeiksi.

Hakijan vakuutus ja allekirjoitus

Haastattelun, esitietoihin liittyvdn keskustelun ja tutkimuksen yhteydessd hakijalle
selvitetddn raskauden keskeyttdmisen merkitys ja toimenpiteen vaikutukset, kuten
mahdolliset komplikaatiot ja keskeyttimisen vaikutukset mahdollisiin tuleviin raskauksiin
ja synnytyksiin. Léadkéri selvittdd myds hakijalle, ettd hidn voi perua raskauden
keskeyttimisen milloin tahansa keskeyttdmisen aloittamiseen asti. Hakija allekirjoittaa késin
tai sdhkoisesti hakemuksen. Allekirjoituksellaan hakija vakuuttaa antamiensa tietojen
oikeellisuuden sekid antaa suostumuksensa tietojen antamiseen hinen asiaansa késitteleville
viranomaisille.

Hakijalle annetaan ennen allekirjoitusta mahdollisuus huolellisesti lukea lomakekohdan 25
teksti sekd tarkistaa lomakkeelle AB 1 laaditun hakemuksen siséltd. Hakijan allekirjoitus
vakuutuksineen edellyttdd, ettd hakijalle on annettu tiedot myos liitelomakkeiden AB 2 ja
AB 3 sekd muiden hakemukseen liitettdvien asiakirjojen sisdllosta.

Jos hakija ei itse kykene esittdmidn pétevdd pyyntdd raskauden keskeyttdmiseen, hénen
edunvalvojansa voi tehdi keskeyttamislupahakemuksen hakijan puolesta. Edunvalvoja voi
lisdksi toimittaa hakemuksen liitteend oman erillisen vapaamuotoisen hakemuksensa. Tieto
siitd, ettd hakijana on toiminut edunvalvoja samaten kuin edunvalvojan toimittamasta
erillisestd hakemuksesta merkitddn allekirjoituskohtaan. Liséksi edunvalvoja toimittaa
lomakkeen AB 1 liitteend erillisen selvityksen oikeudestaan toimia hakijan laillisena
edustajana (ks. lomakekohta 11).

Paatos ja sen perustelut

Lausunnonantajaldakiri, lihettava laakiri tai muu ladkari
tayttia (kohdat 26—29)

Lain (2391970) mukaiset edellytykset hakijan raskauden keskeyttimiseen
Lausunnonantajaliikiiri, lihettivi ladkari tai muu lddkiri tiyttai

Ladkdri merkitsee kantansa hakijan raskauden keskeyttdmiseen hakijan esittimilla

perusteilla tekemiensd tutkimusten ja saamiensa muiden tietojen pohjalta. (vrt. myds
lomakekohta 23 ja 27)
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e Kahden (2) liddkérin péaitettivissid asioissa (ABL 1 §n 1, 2, 3 ja 6 kohdat)
lausunnonantajalifikiri  tdyttdd lomakkeen AB 1  pédétdsosan. Mikdli
lausunnonantajaladkiri  katsoo, ettd lain mukaiset edellytykset raskauden
keskeyttimiseen ovat olemassa hakijan esittdmillad perusteilla eikd kyseessé ole Sosiaali-
ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston paitettdvi asia, lddkédri merkitsee myonteisen
kantansa rastilla asianmukaiseen ruutuun 26:1, pdivdd ja allekirjoittaa lausuntonsa ja
padtoksensd (lomakekohdat 28 ja 29) sekd ldhettdd hakemuksen keskeyttimissairaalaan
(hakijan niin halutessa) tai antaa sen hakijalle keskeyttimissairaalaan toimitettavaksi.
Lomake AB 1 toimii ldhetteend. Lomakekohtaa 27 ei tdssé tapauksessa tdyteta.

¢ Yhden (1) ladkirin paitettivissi asioissa (ABL 1 §:n 4 kohta) ldhettiva laakari tayttaa
lomakkeen AB 1 péitososan. Mikéli ladkiri katsoo, ettd lain mukaiset edellytykset
raskauden keskeyttimiseen ovat olemassa hakijan esittdmilld perusteilla eikd kyseessa
ole Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston pdatettdvé asia, ladkéri merkitsee
myonteisen kantansa rastilla asianmukaiseen ruutuun 26:1, pdivdd ja allekirjoittaa
lausuntonsa ja pédédtoksensd (lomakekohdat 28 ja 29) sekd ldhettdd hakemuksen
keskeyttimissairaalaan ~ (hakijan  niin  halutessa) tai  antaa  sen  hakijalle
keskeyttimissairaalaan toimitettavaksi. Lomake AB 1 toimii ldhetteend. Lopullisen
padtoksen asiassa tekee suorittajalddkéri. Suorittajalddkéri voi myos itse tdyttdd
lomakkeen AB 1. Lomakekohtaa 27 ei tdssé tapauksessa tiyteté.

Kun raskauden keskeyttdmisestd annetun lain mukaiset edellytykset raskauden
keskeyttimiseen hakijan esittdmilld perusteilla (ABL 1 §:n 2, 3, 4 ja 6 kohdat) ovat muutoin
olemassa, mutta raskauden kesto on jo yli 12+0 raskausviikkoa, mutta enintiin 20+0
raskausviikkoa (12+0 rvk < raskauden kesto < 20+0 rvk), 144kéri (lausunnonantajaliikiri kahden (2)
ladkirin padtettidvissi asioissa ja lihettivd lddkdri yhden (1) lddkérin paitettivissd asioissa) merkitsee
myonteisen kantansa rastilla asianmukaiseen ruutuun 26:2 (ruutuja 26:1 ja 26:3 ei voi téssi
yhteydessd kiyttid) sekd tdyttdd ainma (hakijan niin halutessa) tdmén hakemuksen ohjaamista
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon koskevan ruutuun 27:1 (ruutuja 27:2 ja
27:3 ei voi tissd yhteydessd kiyttdd), pdivdd ja allekirjoittaa lausuntonsa ja padtoksensd
(lomakekohdat 28 ja 29). Raskauden kestoa koskeva rajoitus ei koske lddketieteelliselld
perusteella haettavaa raskauden keskeyttdmislupaa (ABL 1 §:n 1 kohta).

e Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston péitettivissi asioissa(ABL 1 §:n 5
kohta ja 5a §) eli sikioperusteella haettavissa raskauden keskeyttimisissa muu ldakéri
tayttdd lomakkeen AB 1 pditososan ja merkitsee myonteisen kantansa asianmukaiseen
ruutuun 26:1 hakijan raskauden keskeyttdmiseen hakijan esittdmilld perusteilla (ruudut
26:2 ja 26:3 eivit sovellu tissd yhteydessd tdytettdviksi). Ladkdri tdyttdd aina (hakijan niin
halutessa) tdmdn hakemuksen ohjaamista Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirastoon koskevan ruudun 27:2 (ruutuja 27:1 ja 27:3 ei voi tissi yhteydessi kiyttii),
pdivad ja allekirjoittaa lausuntonsa ja paatoksensd (lomakekohdat 28 ja 29).

Kun raskauden keskeyttimisesti annetun lain mukaisia edellytyksid raskauden
keskeyttimiseen ei lifkirin mielestd ole olemassa hakijan esittdmilld perusteilla (ABL 1
§n 1, 2, 3, 4, 5 ja 6 kohdat ja ABL 5a §) (raskauden kestosta riippumatta), hdn merkitsee rastin
asianmukaiseen ruutuun 26:3 ja tiyttd4 ainma hakijan niin halutessa tdmédn hakemuksen
ohjaamista Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon koskevan ruudun 27:3,
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pdivaa ja allekirjoittaa lausuntonsa ja paatoksensa (lomakekohdat 28 ja 29).

Ladkérin on aina esitettdvd ne perustelut, joiden vuoksi hidn ei katso hakijan raskauden
kohdalla olevan lain edellyttimiéd perusteita raskauden keskeyttimiselle. Halutessaan hén
voi myods esittdd perustelut, miksi hidn puoltaa luvan myoOntdmistd raskauden
keskeyttdmiseen.

Tarvittaecssa 14ddkdri selostaa hakijalle mahdollisuuden saattaa asia (alkuperiisine
hakemusasiakirjoineen ja mahdollisine liitteineen / liitejiljennoksineen) viipyméttd Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontaviraston péatettiviksi (ABA 1 §). Lédkdri voi tarvittaessa
avustaa hakijaa hakemuksen toimittamisessa Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirastolle (hakijan niin halutessa).

Raskauden Kkeskeyttimislupahakemus ohjataan hakijan niin halutessa
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon (Valvira)

Lausunnonantajalidkiiri / lihettivi ladkari tai muu ladkari tayttia

Raskauden keskeyttamistd koskeva hakemus ohjataan Seosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontaviraston ratkaistavaksi hakijan niin halutessa,

e kun ladkérin mielestd lain edellytykset muutoin tiyttyvit, mutta raskauden kesto on
yli 12+0 raskausviikkoa, mutta enintdédn 20+0 raskausviikkoa (12+0 rvk < raskauden kesto
< 2040 rvk) (ABL 5 §:n 3 mom.; ABL 1 §:n 2, 3, 4 ja 6 kohdat). Tétd ei sovelleta hacttaessa
raskauden keskeyttimislupaa lddketieteelliselld perusteella (ABL 1 §:n 1 kohta), koska
raskauden kestoa koskevat rajoitukset eivat koske ladketieteellistd perustetta.

e kun haetaan sikioperusteella raskauden keskeyttdmislupaa (ABL 1 §:n 5 kohta ja 5a §)
sekd

e kun ladkéri ei puolla raskauden keskeyttdmistd hakijan esittdmilld perusteilla (ABL 6
§n 3 mom.) (ABL 1 §n 1, 2, 3, 4 ja 6 kohdat) (raskauden kestosta riippumatta) (ks. myds
lomakekohta 26).

Jos kahden (2) (ABL 1 §:n 2, 3, ja 6 kohdat) tai yhden (1) l48kédrin (ABL 1 §:n 4 kohta) pédétettdvissa
asioissa lausunnonantajalddkéri tai lahettdvd lddkari puoltaa raskauden keskeyttdmisté
hakijan esittdmilld perusteilla, mutta hakijan raskauden kesto on jo yli 12+0
raskausviikkoa, mutta enintiin 20+0 raskausviikkoa (12+0 rvk < raskauden kesto < 20+0 rvk),
ladkari merkitsee myonteisen kantansa ruutuun 26:2 (ruutuja 26:1 ja 26:3 ei voi tissi yhteydessé
kadyttdd) ja tdyttdd ainma (hakijan niin halutessa) timdn hakemuksen ohjaamista Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontavirastoon koskevan ruudun 27:1 (ruutuja 27:2 ja 27:3 ei voi kiyttdd
tdssd yhteydessd), pdivdd ja allekirjoittaa lausuntonsa ja paddtoksensd (lomakekohdat 28 ja 29).
Liitteend on oltava aina lomake AB 2, kun raskauden keskeyttimistd haetaan sosiaalisella
perusteella ja jiljennés rikosilmoituksesta, kun raskauden keskeyttimistd haetaan
rikosperusteella. Tété ei sovelleta haettaessa raskauden keskeyttdmislupaa ladketieteelliselld
perusteella (ABL 1 §n 1 kohta), koska raskauden kestoa koskevat rajoitukset eivit koske
ladketieteellistd perustetta.

Kaikki sikioperusteella tehtiivit raskauden keskeyttimiset (ABL 1 §:n 5 kohta ja 5a §)
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ohjataan Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston piitettiviksi (< 24+0 rvk).
Muu ladkari merkitsee myonteisen kantansa vastaavasti ruutuun 26:1 (ruutuja 26:2 ja 26:3 ei
voi tissd yhteydessd kayttid) ja tdyttdd aina (hakijan niin halutessa) tdimén hakemuksen ohjaamista
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon koskevan ruutuun 27:2 (ruutuja 27:1 ja 27:3
ei voi tissd yhteydessé kayttid), pdivad ja allekirjoittaa lausuntonsa ja paatoksensd (lomakekohdat
28 ja 29). Liitteend on aina oltava lomake AB 3 ja tarvittaessa perinndllisyysliddketieteen
erikoislddkérin lausunto.

Ottaessaan Kielteisen kannan raskauden keskeyttimiseen hakijan esittimillé perusteilla (ABL
1§n1,2, 3,4, 5 ja6 kohdat ja ABL 5a §) (raskauden kestosta riippumatta) lddkari merkitsee kielteisen
kantansa ruutuun 26:3 ja tiyttdd aina (hakijan niin halutessa) timédn hakemuksen ohjaamista
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon koskevan ruudun 27:3, pdivdd ja
allekirjoittaa lausuntonsa ja paatoksensé (lomakekohdat 28 ja 29).

Ladkari voi (hakijan kanssa yhteisymmarryksessd) jattdd hakemusasiakirjat ohjaamatta Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontaviraston ratkaistavaksi, jos kahden (2) tai yhden (1) ladkérin
padtettivissad keskeyttdmisasioissa raskauden kesto on yli 20+0 raskausviikkoa (> 20+0 rvk)
tai sikioperusteella haetuissa raskauden keskeyttdmisasioissa yli 24+0 raskausviikkoa (>
24+0 rvk), paitsi jos hakija nimenomaisesti vaatii Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontaviraston pddtostd asiassaan, jolloin lddkéri merkitsee kielteisen kantansa ruutuun
26:3 ja tdyttdd aina tdmédn hakemuksen ohjaamista Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja

valvontavirastoon koskevan ruudun 27:3, pdivaa ja allekirjoittaa lausuntonsa (lomakekohdat 28
ja29).

Raskauden kestosta riippumatta Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon ei
ohjata ABL 1 §:n 1 kohdan mukaisia asioita (ns. ldéketieteellinen peruste), paitsi jos ladkéri ei
puolla raskauden keskeyttdmistd hakijan esittdmalld 14édketieteelliselld perusteella ja hakija
nimenomaisesti vaatii Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston padtostd asiassaan,
jolloin 1adkari merkitsee kielteisen kantansa ruutuun 26:3 ja tdyttdd aina tdmin hakemuksen
ohjaamista Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon koskevan ruudun 27:3, paivaa
ja allekirjoittaa lausuntonsa (lomakekohdat 28 ja 29).

Kun keskeyttimislupaa haetaan Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta,
alkuperdisen lomakkeen AB 1 lisdksi liitteind on oltava perusteesta riippuen alkuperiiset
lomakkeet AB 2 tai AB 3 tai jédljennds rikosilmoituksesta. Lisdksi liitteend voi olla
jaljennoksid potilasasiakirjoista, perinndllisyyslddketieteen erikoislddkarin tai muiden
ladkérien lausuntoja, selvitys edunvalvonnasta (huoltajasta kuitenkin vain, jos huoltajaksi
on madritty muu henkild kuin vanhemmat tai toinen heisté.), edunvalvojan vapaamuotoinen
keskeyttdmislupahakemus, odotettavan lapsen isédn kirjallinen lausunto ja/tai hakijan
vapaamuotoinen selvitys muista asian ratkaisuun mahdollisesti vaikuttavista seikoista seké
asiassa aiemmin kielteisen ratkaisun tehneiden lddkédrien alkuperdiset lausunnot ja
paitokset.

Tarvittaessa lddkdri selostaa hakijalle mahdollisuuden saattaa asia (alkuperiisine
hakemusasiakirjoineen ja mahdollisine liitteineen / liitejiljenndksineen) viipymiittd Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontaviraston péitettdviaksi (ABA 1 §). Hakija tai muu hakijan
valtuuttama henkil6 / edunvalvoja voi itse viedd hakemusasiakirjat Sosiaali- ja terveysalan
lupa- ja valvontavirastoon. Ladkdri voi tarvittaessa avustaa hakijaa hakemuksen
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toimittamisessa Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolle (hakijan niin halutessa).
Hakemusasiakirjat voidaan myds késittelyn kdynnistdmiseksi ja nopeuttamiseksi ldhettdd
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon faksilla (numero 09 7729 2139), mutta
alkuperdiset hakemusasiakirjat on tdlloin aina toimitettava virastolle (postitse: Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontavirasto, PL 210, 00531 Helsinki). Toistaiseksi ei tietosuojasyistid ole
mahdollista ldhettdd hakemusta sdhkOpostitse Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirastoon. Lisitietoja ja -ohjeita saa tarvittaessa Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirastosta virka-aikana puhelimitse (numero 09 772 920) tai Sosiaali- ja terveysalan
lupa- ja valvontaviraston kotisivuilta (http:/www.valvira.fi). Ladkdri antaa aina tarvittaessa
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston yhteystiedot hakijalle.

Tatd lomakekohtaa ei tarvitse tdyttdd lainkaan, jos kahden (2) / yhden (1) lddkérin
paitettdvissd asioissa lausunnonantajalddkari / ldhettdvd 1ddkdri puoltaa raskauden
keskeyttdmistd hakijan esittdmilld perusteilla (ABL 1 §:n 1, 2, 3, 4 ja 6 kohdat) ja raskauden kesto
on enintddn 12+0 raskausviikkoa (< 12+0 rvk) (ABL 1 §:n 2, 3, 4 ja 6 kohdat).

Edelli olevan vakuutan kunniani ja omantuntoni kautta

Lausunnon kirjoittaneen liddkérin vakuutus ja allekirjoitus:

Lausunnon kirjoittanut ladkéri paivda ja allekirjoittaa lausuntonsa, pddtoksensd ja
vakuutuksensa kirjoittamalla allekirjoituksensa kisin tai sdhkoisesti ja selventdmailld sen
kisin tekstaamalla, kirjoituskoneella, leimalla tai sdhkoisesti, sekd merkitsee lomakkeelle
liséksi yksildintitunnuksensa, virka-asemansa ja toimipaikkansa.

Hakijalle annetaan raskauden keskeyttimislupaa koskeva alkuperdinen hakemus, lausunto ja
péétds tai lausunto (lomake AB 1) liitteineen / liitejdljenndksineen toimitettavaksi edelleen
keskeyttimissairaalaan tai Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolle. Hakijan niin
halutessa alkuperdiset asiakirjat liitteineen / liitejdljenndksineen ldhetetddn edellad
mainituille suoraan postitse lausunnon kirjoittaneen lddkérin toimesta, jolloin hakijalle
annetaan ndistd asiakirjoista jdljennokset. Hakijan potilasasiakirjoihin jddvét tilloin
jéljennokset raskauden keskeyttdmislupaa koskevista asiakirjoista.

Lausunnon Kkirjoittaja on
Lausunnonantajaliakiri, lihettivi ladkari tai muu ldakiri tiyttai

Lausunnon kirjoittanut 144kéari merkitsee missd ominaisuudessa hédn on téyttdnyt lomakkeen
AB 1 ja antanut lausuntonsa ja paatoksensa. (ks. Méiritelmit: Ladkdrit / raskauden keskeyttiminen)

e Kahden (2) ladkdrin péétettdvissd asioissa (ABL 1 §:n 1, 2, 3 ja 6 kohdat) lausunnon
kirjoittanut 1ddkéri on lausunnonantajaléaikiiri, joko koska hén on valtion, kunnan
tai kuntayhtymén palveluksessa (ruutu 29:1) tai koska hdn on Sosiaali- ja terveysalan
lupa- ja valvontaviraston lausunnonantajalddkiriksi maarddma muu l4&kari (ruutu
29:2) (ABL 8 §:n 1 mom.)

e Yhden (1) lddkérin padtettdvissd asioissa (ABL 1 §:n 4 kohta) lausunnon kirjoittanut
ladkari on ldhettiva ladkari (ruutu 29:3). Lahettdvadlla ladkarilla ei tarvitse olla
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oikeutta toimia lausunnonantajaldékirind tai suorittajalddkérind raskauden
keskeyttamistd koskevissa asioissa.

e Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston péétettdvissd asioissa lausunnon
kirjoittanut ladkéri on muu ldaKari (vain Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon
suoraan ohjattavat tapaukset) (ruutu 29:4). Muulla 14dkérilli ei tarvitse olla oikeutta toimia
lausunnonantajaldadkirind tai  suorittajalddkédrind raskauden  keskeyttdmistd
koskevissa asioissa.

Paatos ja sen perustelut
Suorittajalaakari tiyttaa (kohdat 30—35)

Raskauden kesto
Suorittajalddkari tayttaa

Merkitddn suorittajalddkdrin paras arvio raskauden kestosta ilmoitettuna arviointipdivana
(pdivimadrd: paivd, kuukausi, vuosi). Raskauden keston parhaalla arviolla tarkoitetaan sité
raskauden kestoa, joka on arvioitu ultradénitutkimuksen tai alkionsiirron / inseminaation
perusteella ilmoitettuna arviointipdivani. (ks. lomakekohta 31). Raskauden kesto ilmaistaan
tdysind viikkoina ja paivind (viikot + pdivit).

Raskauden keston arvio perustuu
Suorittajalddkari tayttia

Raskauden kesto arvioidaan ennen raskauden keskeyttdmistoimenpidettd joko suoritetun
ultradénitutkimuksen tulosten perusteella tai se lasketaan alkionsiirrosta / inseminaatiosta.
Rastilla ilmoitetaan, kumpaan ndisté raskauden keston arvio lomakekohdassa 30 perustuu.

Ennen raskauden keskeyttdmistd raskauden kesto on maédritettdvd ainakin yhden (1)
raskaudenaikaisen ultradénitutkimuksen perusteella. On suositeltavaa, ettd haettaessa
raskauden keskeyttdmislupaa Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta raskauden
kesto olisi arvioitu ultraddnitutkimuksen avulla jo ennen keskeyttimistd koskevien
hakemusasiakirjojen ldhettdmisti virastoon.

Raskauden keston arviointia viimeisten kuukautisten alkamispdivimadrdn tai kliinisen
tutkimuksen perusteella ei kiytetd raskauden keskeyttdmistoimenpiteen yhteydessa.
Taytetdidn ainoastaan (1) laakérin paitettivissa asioissa

Lain (239/1970) mukaiset edellytykset hakijan raskauden keskeyttimiseen
(iké- ja lapsilukuperuste, ABL 1 §:n 4 kohta)
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Suorittajalddkari tiyttaa

Suorittajalddkari merkitsee kantansa hakijan raskauden keskeyttimiseen hakijan esittimilla

perusteilla tekemiensd tutkimusten ja saamiensa muiden tietojen pohjalta. (vrt. myés
lomakekohta 34)

Yhden (1) ladkirin paitettivissi asioissa eli kun on kyse iké- ja lapsilukuperusteesta (ABL
1 §n 4 kohta) suorittajalddkdri tdyttdd lomakkeella AB 1 suorittajalddkarille tarkoitetun
padtososan. Mikéli suorittajalddkdri katsoo, ettd lain mukaiset edellytykset raskauden
keskeyttimiseen ovat olemassa hakijan esittdimilld perusteilla, ottaen raskauden keston
huomioon, lddkiri merkitsee myonteisen kantansa rastilla asianmukaiseen ruutuun 32:1
sekd pdivéa ja allekirjoittaa lausuntonsa ja paiatoksensd (lomakekohta 35). Lomakekohtaa 34 ei
tdssd tapauksessa tdytetd. Suorittajalddkdri tarkistaa ennen péatostdén, ettd ldhettdvin
ladkirin ilmoittamat esitiedot ja tutkimustuloksia koskevat tiedot on tdytetty lomakkeelle
AB 1 asianmukaisesti. Suorittajaldékari voi myos itse tdyttdda lomakkeen AB 1 ja huolehtii
silloin, ettd hakija tai timén edunvalvoja allekirjoittaa lomakekohdan 25.

Kun raskauden keskeyttidmisestdi annetun lain mukaiset edellytykset raskauden
keskeyttdmiseen hakijan esittdmilld perusteilla ovat olemassa, mutta raskauden kesto on jo
yli 12+0 raskausviikkoa, mutta enintiin 20+0 raskausviikkoa (12+0 rvk < raskauden kesto <
20+0 rvk), suorittajalddkdri merkitsee myonteisen kantansa rastilla asianmukaiseen ruutuun
32:2 (ruutuja 32:1 ja 32:3 ei voi tissd yhteydessd kiyttdd) sekd tidyttdd aina (hakijan niin halutessa)
tdmén hakemuksen ohjaamista Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon koskevan
ruudun 34:1 (ruutua 34:3 ei voi tissd yhteydessid kiyttid), pdivdd ja allekirjoittaa lausuntonsa ja
paitoksensé (lomakekohta 35).

Kun raskauden keskeyttdmisestd annetun lain mukaisia edellytyksid raskauden
keskeyttimiseen ei suorittajaldikirin mielesti ole olemassa hakijan esittdmilld
perusteilla (ABL 1 §n 4 kohta, ikd- ja lapsilukuperuste) (raskauden kestosta riippumatta),
suorittajalddkédri voi (yhteisymmirryksessi hakijan kanssa) jdttdd hakemuksen ohjaamatta
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon, paitsi jos hakija nimenomaisesti vaatii
asian saattamista Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston paétettdviksi, jolloin
suorittajalddkédri merkitsee kielteisen kantansa ruutuun 32:3 ja tdyttdd aina tdmén
hakemuksen ohjaamista Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon koskevan ruudun
34:3, pdivéad ja allekirjoittaa lausuntonsa ja padtoksensd (lomakekohta 35).

Suorittajalddkdrin on aina esitettdvd lomakkeella perustelut, joiden vuoksi hén ei katso
hakijan raskauden kohdalla olevan lain edellyttimid perusteita raskauden keskeyttdmiselle.
Halutessaan hédn voi esittdd perustelut myos raskauden keskeyttdmistd puoltavalle
kannalleen.

Tarvittaessa suorittajaldékari selostaa hakijalle mahdollisuuden saattaa asia (alkuperiisine
hakemusasiakirjoineen mahdollisine liitteineen / liiteasiakirjoineen) viipymiitti Sosiaali- ja terveysalan
lupa- ja valvontaviraston paétettaviksi. Ladkéri voi tarvittaessa avustaa hakijaa hakemuksen
toimittamisessa Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolle (hakijan niin halutessa).
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Kohta 33: Taytetaan ainoastaan kahden (2) ldakérin paiatettivissa asioissa
(ABL 1 §:n 1, 2, 3 ja 6 kohdat)
Suorittajalddkari tiyttaa

Suorittajalddkari merkitsee kantansa hakijan raskauden keskeyttimiseen hakijan esittdmilla

perusteilla tekemiensd tutkimusten ja saamiensa muiden tietojen pohjalta. (vrt. myds
lomakekohta 34)

Suorittajalddkarin tarkistaa ennen pédatostddn, ettd lahettdvan l4dkdrin ilmoittamat esitiedot
ja tutkimustuloksia koskevat tiedot on tiytetty lomakkeelle AB 1 asianmukaisesti.

Kahden (2) lddkirin paitettivissi raskauden keskeyttdmisissd (ABL 1 §:n 1, 2, 3 ja 6 kohdat)
suorittajalddkari tiyttdd lomakkeella AB 1 suorittajalddkarille tarkoitetun paitdsosan. Jos
suorittajalddkédri yhtyy lausunnonantajalddkérin raskauden keskeyttdmistd puoltavaan
lausuntoon, ettd lain mukaiset edellytykset raskauden keskeyttimiseen ovat olemassa
hakijan esittdmilld perusteilla, ottaen raskauden keston huomioon, suorittajalddkari
merkitsee myonteisen kantansa rastilla asianmukaiseen ruutuun 33:1 sekd pédivdd ja
allekirjoittaa lausuntonsa ja pddtoksensd (lomakekohta 35). Lomakekohtaa 34 ei tdssd
tapauksessa tayteta.

Jos suorittajalddkdri yhtyy lausunnonantajaldékdrin puoltavaan lausuntoon, ettd lain
mukaiset edellytykset raskauden keskeyttdmiseen hakijan esittdmilla perusteilla (ABL 1 §:n 2,
3 ja 6 kohdat) ovat olemassa, mutta raskauden kesto on jo yli 12+0 raskausviikkoa, mutta
enintidin 20+0 raskausviikkoa (12+0 rvk < raskauden kesto < 20+0 rvk), suorittajalddkari
merkitsee myonteisen kantansa rastilla asianmukaiseen ruutuun 33:2 (ruutuja 33:1 ja 33:3 ei voi
tissd yhteydessd kiyttid) sekd tdyttdd aina (hakijan niin halutessa) timdn lomakkeen ohjaamista
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon koskevan ruudun 34:1 (kohtaa 34:3 ei voi
tdssd yhteydessd kiyttdd), pdivdd ja allekirjoittaa lausuntonsa ja pddtdksensd (lomakekohta 35).
Tata el sovelleta haettaessa raskauden keskeyttamislupaa ladketieteelliselld perusteella (ABL
1 §n 1 kohta), koska raskauden kestoa koskevat rajoitukset eivit koske ldédketieteellistd
perustetta.

Jos suorittajalddkéri ei yhdy lausunnonantajalddkérin puoltavaan lausuntoon, koska lain
mukaisia edellytyksid raskauden keskeyttdmiseen ei suorittajalddkdrin mielestd ole
olemassa hakijan esittdmilld perusteilla (ABL 1 §:n 1, 2, 3 ja 6 kohdat) (raskauden kestosta
riippumatta), suorittajalddkari merkitsee kielteisen kantansa asianmukaiseen ruutuun 33:3 ja
tdyttdd aina (hakijan niin halutessa) timdn hakemuksen ohjaamista Sosiaali- ja terveysalan
lupa- ja valvontavirastoon koskevan ruudun 34:3, pdivdd ja allekirjoittaa lausuntonsa ja
paétoksensé (lomakekohta 35).

Suorittajalddkdrin on aina esitettdvd lomakkeella perustelut, joiden vuoksi hén ei katso
hakijan raskauden kohdalla olevan lain edellyttimid perusteita raskauden keskeyttdmiselle.
Halutessaan hdn voi esittdd perustelut myos raskauden keskeyttdmistd puoltavalle
kannalleen, varsinkin jos lausunnonantajalddkarin perustelut ovat niukat.

Tarvittaessa suorittajaldékdri selostaa hakijalle mahdollisuuden saattaa asia (alkuperiisine
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hakemusasiakirjoineen ja mahdollisien liitteineen / liitejéljenndksineen) viipymiittd Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontaviraston pédtettavaksi. Ladkari voi tarvittaessa avustaa hakijaa
hakemuksen toimittamisessa Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolle (hakijan niin
halutessa).

Raskauden keskeyttimislupahakemus ohjataan hakijan niin halutessa
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon (Valvira)

Suorittajalidakiri tiyttai

Raskauden keskeyttdmistd koskeva hakemus ohjataan Seosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontaviraston ratkaistavaksi hakijan niin halutessa

e kun suorittajalddkérin mielestd lain edellytykset muutoin tiyttyvat, mutta raskauden
kesto on yli 12+0 raskausviikkoa, mutta enintddn 20+0 raskausviikkoa (12+0 rvk <
raskauden kesto < 20+0 rvk) (ABL 5 §:n 3 mom.; ABL 1 §:n 2, 3, 4 ja 6 kohdat). Tat4 ei sovelleta
haettaessa raskauden keskeyttimislupaa ldédketieteelliselld perusteella (ABL 1 §:n 1
kohta), koska raskauden kestoa koskevat rajoitukset eivét koske lddketieteellistd
perustetta.

e kun suorittajalddkdri ei puolla raskauden keskeyttdmistd hakijan esittimilla
perusteilla (ABL 6 §:n 3 mom.) (ABL 1 §:n 1, 2, 3, 4 ja 6 kohdat) (raskauden kestosta riippumatta)
(ks. myds lomakekohdat 32 ja 33)

Jos kahden (2) (ABL 1 §n 2, 3, ja 6 kohdat) tai yhden (1) ldfdkérin (ABL 1 §n 4 kohta)
paitettivissd asioissa suorittajalddkédri puoltaa raskauden keskeyttdmistd hakijan
esittdmilld perusteilla, mutta hakijan raskauden kesto on jo yli 12+0 raskausviikkoa,
mutta enintiiin 20+0 raskausviikkoa (12+0 rvk < raskauden kesto < 20+0 rvk), suorittajaldakéri
merkitsee myonteisen kantansa vastaavasti ruutuun 33:2 tai 32:2 ja tdyttdd aina tdmén
hakemuksen ohjaamista Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon koskevan ruudun
34:1, pdivaa ja allekirjoittaa lausuntonsa ja pddtoksensd (lomakekohta 35). Liitteend on aina
oltava lomake AB 2, jos raskauden keskeyttdmistd haetaan sosiaalisella perusteella (lomaketta
AB 2 ei kuitenkaan tarvitse tdyttdd, jos hakija on ollut alle 17-vuotias (< /7 v) raskaaksi saatettaessa) ja
jaljennds rikosilmoituksesta, jos raskauden keskeyttdmistd haetaan rikosperusteella. Tétd ei
sovelleta haettaessa raskauden keskeyttamislupaa ldédketieteelliselld perusteella (ABL 1 §:n 1
kohta), koska raskauden kestoa koskevat rajoitukset eivit koske ladketieteellistd perustetta.

Kun yhden (1) ladkérin péiitettivissd asioissa raskauden keskeyttimisestd annetun lain
mukaisia edellytyksid raskauden keskeyttdmiseen ei suorittajalddkdrin mielestd ole
olemassa hakijan esittdmilld perusteilla (ABL 1 §:n 4 kohta, ikd- ja lapsilukuperuste) (raskauden
kestosta riippumatta), l8dkdri voi (yhteisymmérryksessd hakijan kanssa) jdttdd hakemuksen
ohjaamatta Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon, paitsi jos hakija
nimenomaisesti vaatii asian saattamista viraston paétettdviksi, jolloin suorittajalddkari
merkitsee Kielteisen kantansa ruutuun 32:3 ja tdyttdd aina tdméin hakemuksen ohjaamista
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon koskevan ruutuun 34:3, pdivdd ja
allekirjoittaa lausuntonsa ja padtdksensa (lomakekohta 35).

Ottaessaan kahden (2) ldidkirin péitettivissid asioissa kielteisen kannan raskauden
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keskeyttimiseen hakijan esittdmilld perusteilla (ABL 1 §:n 1, 2, 3, 4 ja 6 kohdat) (raskauden kestosta
riippumatta) suorittajalddkari merkitsee kielteisen kantansa ruutuun 33:3 ja tdyttdd aina
(hakijan niin halutessa) tdmédn hakemuksen ohjaamista Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja

valvontavirastoon koskevan ruudun 34:3, pdivéi ja allekirjoittaa lausuntonsa ja paitoksensa
(lomakekohta 35).

Suorittajalddkéri voi (hakijan kanssa yhteisymmirryksessd) jittdd hakemusasiakirjat ohjaamatta
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston ratkaistavaksi, jos kahden (2) tai yhden (1)
ladkarin paitettidvissid keskeyttdmisasioissa raskauden kesto on yli 20+0 raskausviikkoa (>
20+0 rvk) tai sikiOperusteella haetuissa raskauden keskeyttdmisasioissa yli 24+0
raskausviikkoa (> 24+0 rvk), paitsi jos hakija nimenomaisesti vaatii Sosiaali- ja terveysalan
lupa- ja valvontaviraston padtostd asiassaan, jolloin) suorittajalddkéri merkitsee kielteisen
kantansa vastaavasti ruutuun 33:3 tai 32:3 ja tdyttdd aina tidmadn hakemuksen ohjaamista
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon koskevan ruudun 34:3, pidivdid ja
allekirjoittaa lausuntonsa ja padtoksensa (lomakekohta 35).

Raskauden kestosta riippumatta Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston
padtettdviksi ei myoskddn ohjata ABL 1 §:n 1 kohdan mukaisia asioita (ns. lddketieteellinen
peruste), paitsi jos suorittajalddkdri ei puolla raskauden keskeyttdmistd hakijan esittdmalla
ladketieteelliselld perusteella ja hakija nimenomaisesti vaatii Sosiaali- ja terveysalan lupa-
ja valvontaviraston pdétostd asiassaan, jolloin suorittajalddkari merkitsee kielteisen kantansa
ruutuun 33:3 ja tdyttdd aina tdméin hakemuksen ohjaamista Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja

valvontavirastoon koskevan ruudun 34:3, pdivéi ja allekirjoittaa lausuntonsa ja paitoksensi
(lomakekohta 35).

Kun keskeyttimislupaa haetaan Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta,
alkuperdisen lomakkeen AB 1 lisdksi liitteind on oltava perusteesta riippuen alkuperiiset
lomakkeet AB 2 ja AB 3 tai jdljennds rikosilmoituksesta. Lisdksi liitteend voi olla
jaljennoksid potilasasiakirjoista, perinndllisyyslddketieteen erikoislddkarin tai muiden
ladkérien lausuntoja, selvitys edunvalvonnasta (huoltajasta kuitenkin vain, jos huoltajaksi
on madritty muu henkil6 kuin vanhemmat tai toinen heistd), edunvalvojan vapaamuotoinen
keskeyttdmislupahakemus, odotettavan lapsen isédn kirjallinen lausunto ja/tai hakijan
vapaamuotoinen selvitys muista asian ratkaisuun mahdollisesti vaikuttavista seikoista seké
asiassa aiemmin kielteisen ratkaisun tehneiden lddkédrien alkuperdiset lausunnot ja
paitokset.

Tarvittaessa suorittajalddkari selostaa hakijalle mahdollisuuden saattaa asia (alkuperiisine
hakemusasiakirjoineen ja mahdollisine liitteineen / liitejiljenndksineen) viipymiittd Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontaviraston paitettdviksi. Hakija tai muu hakijan valtuuttama
henkild / edunvalvoja voi itse viedd hakemusasiakirjat Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirastoon. Laédkdri voi tarvittaessa avustaa hakijaa hakemuksen toimittamisessa
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolle (hakijan niin halutessa). Hakemusasiakirjat
voidaan myos kisittelyn kédynnistdmiseksi ja nopeuttamiseksi ldhettdd Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontavirastoon faksilla (numero 09 7729 2139), mutta alkuperdiset
hakemusasiakirjat on tdlloin aina toimitettava virastolle (postitse: Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirasto, PL 210, 00531 Helsinki). Toistaiseksi ei tietosuojasyistd ole mahdollista 1dhettda
hakemusta sdahkopostitse Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon. Lisétietoja ja -
ohjeita saa tarvittaessa Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastosta virka-aikana
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puhelimitse (numero 09 772 920) tai viraston kotisivuilta (http:/www.valvira.fi). Ladkari antaa
aina tarvittaessa Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston yhteystiedot hakijalle.

Tatd lomakekohtaa ei tarvitse tdyttdd lainkaan, jos kahden (2) tai yhden (1) lddkérin
padtettidvissd asioissa suorittajalddkari puoltaa raskauden keskeyttdmistd hakijan esittdmilla
perusteilla (ABL 1 §:n 1, 2, 3, 4 ja 6 kohdat) ja raskauden kesto on enintdén 12+0 raskausviikkoa
(£12+0 rvk) (ABL 1 §:n 2, 3, 4 ja 6 kohdat).

Edelli olevan vakuutan kunniani ja omantuntoni kautta
Suorittajalddkérin vakuutus ja allekirjoitus

Suorittajalddkdri pédivdd ja allekirjoittaa lausuntonsa, péédtoksensd ja vakuutuksensa
kirjoittamalla allekirjoituksensa késin tai sdhkoisesti ja selventdmilld sen késin
tekstaamalla, kirjoituskoneella, leimalla tai sdhkoisesti, sekd merkitsee lomakkeelle lisdksi
yksildintitunnuksensa, virka-asemansa ja toimipaikkansa.

Raskauden keskeyttamistd koskevat alkuperéiset asiakirjat (hakemus lausuntoineen ja pidtoksineen
eli AB 1 litteineen / litejiljenndksineen) jddvdt keskeyttdmissairaalan arkistoon henkilon
potilasasiakirjoihin. Tarvittaessa annetaan raskauden keskeyttimistd koskevat alkuperdiset
asiakirjat liitteineen / liitejdljenndksineen hakijalle toimitettavaksi Sosiaali- ja terveysalan
lupa- ja valvontavirastolle. Hakijan niin halutessa alkuperdinen raskauden
keskeyttimislupaa koskeva hakemus lausuntoineen ja péidtdksineen sekid liitteineen /
liitejéljennoksineen ldhetetddn Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon suoraan
postitse suorittajalddkdrin toimesta, jolloin hakijalle annetaan jdljennokset néistd
asiakirjoista. Hakijan potilasasiakirjoihin jadvat tdlloin jéljennokset ndistd raskauden
keskeyttamistd koskevista asiakirjoista (sekd jiljennds Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontaviraston keskeyttdmislupapaétoksestd).

Raskauden keskeyttdmistd koskevat muut tiedot suorittajaldékéri kirjaa asianmukaisesti
potilaskertomukseen.

Suoritetusta raskauden keskeyttdmisestd keskeyttimissairaalan on kaikissa tapauksissa
tehtdavd yhden (1) kuukauden kuluessa ilmoitus Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
ylldpitdmain raskaudenkeskeyttdmisrekisteriin (lomake AB 4 + ST 2, ks. ohjeet)
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Lomakkeen AB 2 Selvitys naisen ja hdnen
perheensd elimdnoloista tayttamisohje

Hakijan henkilotiedot (kohdat 1—4)

Sukunimi

Hakijan nykyinen sukunimi merkitddn tdydellisend isoilla kirjaimilla. My6s kaikki hdnen
aiemmat sukunimensa merkitdan tdhan lomakekohtaan.

Etunimet

Hakijan etunimet merkitddn tdydellisind. Kdytdssd oleva etunimi (kutsumanimi) merkitddn
isoilla kirjaimilla, muut pienilla kirjaimilla.

Henkilotunnus

Henkil6tunnuksen syntymdpédivdd kuvaavan pdivimddrdosan ja tunnusosan vilille [ ]
merkitédn viiva -, [-], mikéli henkild on syntynyt 1900-luvulla tai kirjain A, [A], mik&li hin
on syntynyt 2000-luvulla. Jos hakijalla ei ole suomalaista henkil6tunnusta tai henkiltunnus
ei ole tiedossa, hinelle voidaan sen sijaan antaa tilapdinen henkil6tunnus, jonka alkuosa
muodostuu syntymépdivastd ja tieto sukupuolesta merkitddn tunnusosan sisdlloksi
seuraavasti: mies = 001, nainen = 002, ja tunnusosan neljds ruutu jaa tyhjaksi.

Siviilisaaty

Siviilisdddyksi merkitddn hakijan virallinen siviilisddty raskauden keskeyttdmislupaa
koskevaa hakemusta laadittaessa. Mikili hakijan siviilisddty ei syystd tai toisesta ole
tiedossa tai méadriteltdvissa, merkitdin rasti ruutuun 9 = ’ei tietoa”.

Hakijan antama selvitys (kohta 5)

Hakijan antama selvitys niistd syistd, joiden perusteella hin hakee
raskauden keskeyttimisti

Kirjataan hakijan kertomus keskeyttdmislupahakemuksensa perusteista. Hakijan oma
késitys vaikeuksistaan kuvataan keskeisiltd osiltaan tarkasti. Erityisesti kuvataan hakijan
edellytykset ja halu hoitaa ja kasvattaa lasta, hakijan ndkemys lapsen synnyttimisesti ja
hoidosta aiheutuvan rasituksen suuruudesta ja laadusta sekd taloudellinen toimeentulo.
Hakijan kertomuksen pohjalta pyritddn hahmottamaan mahdollisimman selvd ja
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monipuolinen kuva hakijan elaménoloista.

Merkitddn rastilla, asuuko hakija parisuhteessa vai ei. "Naimaton, asuu parisuhteessa" antaa
paremmin kuvan hakijan eldménoloista kuin pelkkd "naimaton", samoin vastaavasti
"avioliitto tai rekisterdity parisuhde, ei asu parisuhteessa.

Eldminolojen selventdmiseksi kdydddn hakijan kanssa keskustellen lapi, esimerkiksi

e hakijan nykyinen parisuhde, perhesuhteet ja muut hakijan tdrkeiksi kokemat
thmissuhteet ja lapsen synnyttimisen ja hoidon vaikutukset nithin

e hakijan synnyttdmien ja/tai perheessi jo olevien lasten eldmédnolot ja lapsen
synnyttdmisen ja hoidon vaikutukset niihin

e hakijan ja hinen perheensd taloudellinen asema ja lapsen synnyttimisen ja hoidon
todennékdiset vaikutukset niihin

e lapsen synnyttimisen ja hoidon vaikutukset hakijan tyotilanteeseen ja opiskeluun
sekd muihin tulevaisuuden suunnitelmiin

e hakijan ikd ja hinen oma halunsa ja edellytyksensd hoitaa ja kasvattaa lasta

e odotettavan lapsen isén / hakijan kumppanin / puolison iké ja hakijan kisitys timén
halusta ja edellytyksisti osallistua lapsen hoitoon ja kasvatukseen

e hakijan idstd, kypsyméttomyydestd tai hakijan ja hdnen perheensd muun jésenen
sairaudesta tai vammaisuudesta johtuvat rajoitukset hoitaa ja kasvattaa lasta

e odotettavan lapsen isidn / hakijan kumppanin / puolison tai muun perheenjésenen
huono terveydentila jne.

e muut hakijaan, hénen perheeseensd ja ldheisiinsd liittyvdt seikat, joihin
synnyttdmiselld ja lapsen hoidolla saattaa olla vaikutusta tai jotka saattavat vaikuttaa
hakijan edellytyksiin hoitaa ja kasvattaa lasta.

Jos hakija vaikuttaa ratkaisustaan epdvarmalta, hénelle annetaan keskustelun aikana selvitys
niistd palveluista, joita on kaytettdvissé siind tapauksessa, ettd hdn synnyttdisi odottamansa
lapsen. Mahdollisimman kiireeton ja vuorovaikutuksellinen keskustelu antaa hakijalle
mahdollisuuden miettid omaa tilannettaan ja tehdi perusteltu ratkaisu asiassaan. Hakijalle
on syyté tarjota mahdollisuutta kdéntyi tarvittaessa uudelleen selvityksen antajan tai muun
sopivan ammattihenkilon puoleen.

Hakemuksen perusteiden kuvaamisen apuna voidaan tarvittaessa kayttda liitteita.

Hakijan tyoolosuhteet (kohdat 6—7)

Ammatti / tyo

Hakijan ammatti ja/tai pddasiallinen tyd merkitddn mahdollisimman selvéasti. Ensisijaisesti
annetaan ammattia ja/tai pddasiallista tyotehtdvda kuvaava nimike, koska se valottaa
useimmiten hakijan eliménoloja paremmin kuin koulutus ja/tai oppiarvo. Viimemainittuja
voidaan kuitenkin kéyttdd, mikéli hakijan ammattia tai ty6td on muutoin hankala kuvata.

Peruskoulua tai lukiota kdyvdn ammatiksi merkitdédn koululainen. Pddtyonédan opiskelua
harjoittavan ammatiksi merkitdén opiskelija ja kuvataan myos millaisesta opiskelusta on
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kysymys.

Palkatonta kotity6td tekevén kotididin ammatiksi merkitddn kotiditi ja sulkuihin hinen muu
mahdollinen ammattinsa. Mikéli hakija on raskauden keskeyttimislupaa hakiessaan
ditiysvapaalla, vanhempainvapaalla, pitkilli sairauslomalla, tyoton tai elikkeelli,
tdma tieto merkitddn sulkuihin ammatti- ja/tai tyotiedon jidlkeen ja tilanne kuvataan
tarkemmin lomakekohdassa 7.

Lomakkeella mainitaan myos, mikali hakijalla ei ole varsinaista ammattia tai tyota.

Téassd lomakekohdassa kuvataan myds tarvittaessa hakijan puolison / odotettavan lapsen
isdn tai hakijan ja hdnen perheensé toimeentulon kannalta tirkeén perheenjdsenen ammattia
ja/tai tyota.

Ammatti- ja/tai tyGtilanteen kuvaamisen apuna voidaan tarvittaessa kayttaa liitteita.

Tyon luonne ja tyosuhteen pysyvyys

Kuvataan tarkemmin hakijan nykyisen ja/tai mahdollisen tulevan tyon luonnetta ja sithen
liittyvid mahdollisia ongelmia: tydaikaa, tydajan sddannollisyyttd ja tydmatkoja (esimerkiksi
vuorotyd, yotyd, epdsddnnollinen tydaika, matkatyd, toisella paikkakunnalla tydskentely, pitkdt tyomatkat),
tyon fyysistd tai henkistd kuormittavuutta ja vaativuutta (esimerkiksi toimistotyd, tehdastyd,
rakennustyd) sekd asemaa tyOssd (esimerkiksi harjoittelija, tydntekijd, esimies). Kuvataan myos
tyOsuhteen pysyvyyttd ja sithen liittyvid mahdollisia ongelmia (esimerkiksi pysyvi tydsuhde,
tilapdinen tyd, pétkétyd, keikkatyd, ditiyslomasijainen, méérdaikainen tyosuhde, tyollistetty, opiskeluun
liittyvd tyd). Mikdli hakija on eldkkeelld tai ty6ton, tilanne kuvataan tdssd tarkemmin.
Koululaisten ja opiskelijoiden opiskelun luonteesta ja jatkumisesta sekd mahdollisista
opiskelusuunnitelmista annetaan tissi kuvaus. Aitiysvapaan, vanhempainvapaan ja
sairausloman (mikili mahdollista) tai vuorotteluvapaan péadattymispaiva kirjataan tdhan.

Tassd lomakekohdassa kuvataan myds tarvittaessa hakijan puolison / odotettavan lapsen
isdn tai hakijan ja hdnen perheensd toimeentulon kannalta tdrkedn perheenjdsenen tyon
luonnetta ja tydsuhteen pysyvyytta.

Tyon luonteen ja tydsuhteen pysyvyyden kuvaamisen apuna voidaan tarvittaessa kayttda
liitteita.

Hakijan asumisolosuhteet (kohta 8)

Asumisolosuhteet

Kuvataan hakijan ja hinen perheensd asumisolosuhteet sekd asumiseen ja asumisen
pysyvyyteen mahdollisesti liittyvdt ongelmat (asunnottomuus, opiskelija-asunto, perheen kokoon
nidhden pieni asunto, huonokuntoinen asunto tai heikko varustelutaso, tilapdinen asunto, vanhempien tai
ystdvien luona asuminen, puolisoiden / perheenjdsenten asuminen eri asunnoissa / paikkakunnilla / eri maissa
tyon tms. vuoksi, asunnon rakentaminen kdynnissa tai suunnitteilla, suunnitteilla olevat muutot).
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Kuvataan hakijan ja hdnen perheensd taloudellinen tilanne, kuten tulot (myds esimerkiksi

elatustuki), velat, sosiaalictuudet (esimerkiksi asumistuki, opintotuki, elike,

taloudellista tilannetta kuvaavat seikat.

Taloudellisen tilanteen kuvaamisen apuna voidaan tarvittaessa kayttaa liitteita.

Muut ratkaisuun vaikuttavat seikat (kohta 10)

sotilasavustus,
tyottomyyskorvaus, toimeentulotuki sekd &itiysvapaaseen, vanhempainvapaaseen ja sairauslomaan liittyvét
korvaukset jne.), epatavallisen korkeat kulut (esimerkiksi korkea asunnon vuokra) sekd muut

Selvityksen allekirjoittajan tiedossa olevat muut asian ratkaisuun

vaikuttavat seikat

Merkitddn selvityksen allekirjoittajan tiedossa olevat muut kuin lomakekohdissa

esitetyt seikat, jotka saattavat vaikuttaa asian ratkaisuun, esimerkiksi

e hakijan ja/tai hdnen kumppaninsa / puolisonsa / odotettavan
paithdeongelmat

e hakijan ja/tai hinen kumppaninsa / puolisonsa / odotettavan
vékivaltaisuus tai rikollisuus

e vaikeudet lasten hoidossa ja kasvatuksessa

e perheeseen kohdistuneet lastensuojelulliset toimenpiteet

e hakijan ja/tai hidnen kumppaninsa / puolisonsa / odotettavan
psykososiaalisesta taustasta tiedossa olevat merkitykselliset seikat

e hakijan ja/tai hdnen kumppaninsa / puolisonsa / odotettavan
asepalveluksen alkaminen Suomessa / ulkomailla

e muun perheenjdsenen ongelmat

lapsen

lapsen

lapsen

lapsen

isdn

isdn

1sdn

1sdn

Mikali sithen katsotaan olevan aihetta, odotettavan lapsen isélle varataan tilaisuus esittdd
késityksensd asiassa (ABL 7 §n 1 mom.). Tarvittaessa isd voi antaa lausuntonsa myds
kirjallisesti, jolloin hidnen on se myds omakdtisesti allekirjoitettava. Odotettavan lapsen isédn

kuulemisesta tehdéan talloin merkintd lomakkeelle AB 2 tdhdn lomakekohtaan.

Odotettavan lapsen isdn kuulemiseen ei katsota olevan syytd esimerkiksi silloin, kun
raskaus on alkanut tilapdisestd suhteesta. Mikali keskeyttdimislupaa koskeva hakemus on
toimitettu Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston paitettdvéksi eikd hakemuksen
liitteend ole odotettavan lapsen isén kirjallista lausuntoa, virasto voi, mikali katsoo sithen
olevan syyti, varata isélle tilaisuuden lausunnon antamiseen tdssi asiassa (ABA 4 §:n 2 mom.).
Kuuleminen ei saa viivyttdd eikd vaikeuttaa raskauden keskeyttdmistd, kun edellytykset
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sithen muutoin ovat olemassa. Kuultavan kielteinen mielipide ei estd raskauden
keskeyttdmista.

Selvityksen allekirjoittajan arvio (kohdat 11—12)

Selvityksen allekirjoittajan edelld esitettyihin tietoihin perustuva kasitys
siita, onko lain (239119700 1 § 2 kohdassa tarkoitettujen edellytysten
raskauden keskeyttimiselle katsottava olevan olemassa

Selvityksen allekirjoittaja merkitsee tdhdn lomakekohtaan mydnteisen tai kielteisen
arvionsa ja késityksensa siitd, tidyttyvitko raskauden keskeyttdmisestd annetun lain 1 §:n 2
kohdassa tarkoitetut edellytykset (ABL 1 §:n 2 kohta: Raskaus voidaan naisen pyynndsti keskeytt,
kun hénen tai hdnen perheensd eldminolot huomioon ottaen lapsen synnyttdminen ja hoito olisi hénelle
huomattava rasitus) raskauden keskeyttimiseen tdssd lomakkeessa esitettyjen tietojen
perusteella. Mikéili selvityksen allekirjoittaja ei katso edellytysten tdyttyvdn, hdnen on
esitettdvd perustelut ndkemykselleen tdssd lomakekohdassa. Halutessaan hidn voi esittda
perustelut myos keskeyttdmisluvan myontdmista puoltavalle kannalleen.

Allekirjoitus

Terveydenhuollon tai sosiaalihuollon ammattihenkild pdivéi ja allekirjoittaa lomakkeen AB
2 kasin tai sdhkoisesti ja selventdd allekirjoituksensa kirjoituskoneella, leimalla tai
sahkoisesti sekd merkitsee lomakkeelle lisdksi virka-asemansa ja toimipaikkansa.
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Lomakkeen AB 3 Raskauden keskeyttiminen
sikioperusteella tayttamisohje

Hakijan henkilotiedot (kohdat 1—3)

Sukunimi

Hakijan nykyinen sukunimi merkitddn tdydellisend isoilla kirjaimilla. My6s kaikki hdnen
aiemmat sukunimensa merkitdan tdhan lomakekohtaan.

Etunimet

Hakijan etunimet merkitddn tdydellisind. Kdytdssd oleva etunimi (kutsumanimi) merkitddn
isoilla kirjaimilla, muut pienilla kirjaimilla.

Henkilotunnus

Henkil6tunnuksen syntymdpédivdd kuvaavan pdivimddrdosan ja tunnusosan vilille [ ]
merkitédn viiva -, [-], mikéli henkild on syntynyt 1900-luvulla tai kirjain A, [A], mik&li hin
on syntynyt 2000-luvulla. Jos hakijalla ei ole suomalaista henkil6tunnusta tai henkiltunnus
ei ole tiedossa, hinelle voidaan sen sijaan antaa tilapdinen henkildtunnus, jonka alkuosa
muodostuu syntymépdivastd ja tieto sukupuolesta merkitddn tunnusosan sisdlloksi
seuraavasti: mies = 001, nainen = 002, ja tunnusosan neljds ruutu jaa tyhjaksi.

Nykyraskaus (kohdat 4—7)

Viimeisten kuukautisten alkamispaivi tai alkionsiirto- /
inseminaatiopiiva

Péaivimaardkohtaan merkitdin viimeisten kuukautisten alkamispdivamadra téssa raskaudessa
hakijan ilmoituksen mukaisesti (mikili tdméd pdiviméddrd on tiedossa, pdivimadrd: piivd, kuukausi,
vuosi). Mikidli on tehty alkionsiirto tai inseminaatio, pdivdmidrdkohtaan merkitdén
alkionsiirtopdivd / inseminaatiopdivd potilasasiakirjojen mukaan. Rastilla ilmoitetaan,
kumpi pdivamaird on merkitty lomakkeelle (ks. myos lomakekohta 6).

Mikali edellisen raskauden péaédttymisen jdlkeen hakijan kuukautiset eivit vield ole alkaneet
ja alkionsiirtoa / inseminaatiota ei ole tehty tdssd raskaudessa, timé lomakekohta jéitetdin
tyhjaksi.
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Sikioiden lukumaira

Eldavien sikididen lukuméédrd merkitddn viimeisimmin ultraddnitutkimuksen perusteella,
tavallisimmin siis keskeyttdmislupaa koskevan hakemuksen tdyttdmisajankohdan tilanteen
mukaan. Monisikidisessd raskaudessa merkitdin myo6s mahdollisten kuolleiden sikididen
lukumé&éré (intrauteriininen kuolema / osittainen keskenmeno, vanishing twin).

Monisikioraskaudessa asianomaiseen ruutuun merkitddn keskeytettivien sikididen
lukumaaré, mikéli tarkoituksena on tehdé sikioperusteella (ABL 1 §:n 5 kohta ja 5a §) raskauden
osakeskeyttdminen eli yhden tai useamman (> 1) sikion raskauden keskeyttdminen sikiolla
todetun vaikean sairauden tai rakennepoikkeavuuden tai tillaisen epdilyn vuoksi tai kun
kolmos- tai nelosraskaudessa kaksi (2) sikidistd on samanmunaiset kaksoset, joiden
keskeyttdmistd haetaan tilanteeseen liittyvien istukkaperdisten ongelmien ja
ennenaikaisuuden aiheuttaman suuren vammautumisvaaran vuoksi. Lomake AB 3 tdytetdin
my0s, kun raskauden osakeskeyttimistd haetaan Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirastolta sikididen lukumiddrdan vdhentdmiseksi silloin, kun sikiditd on hyvin
monta. Néissd raskauksissa sikidilld on suuri ennenaikaisuuden ja vammautumisen vaara,
joten lomakkeelle AB 1 keskeyttdmisperusteeksi merkitéédn sikidoperuste (ABL 1 §:n 5 kohta).

Raskaudenkeskeyttimislupaa haetaan Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta
monisikioraskauksien osakeskeyttdmisissd (lomakkeet AB 1 ja AB 3) vain kerran riippumatta
sikididen lukuméérastd ja siitd, joudutaanko osakeskeyttimiset kéytdnnon syistd
suorittamaan useamman eri hoitojakson aikana. Eri hoitojaksojen aikana suoritetut
osakeskeyttdmiset katsotaan eri raskaudenkeskeyttdmisiksi ja niistd on kustakin tehtdva
erillinen ilmoitus Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle (lomake AB 4 + ST 2)), vaikka kyse

sininsd on samasta raskaudesta. (ks. Miiritelmit: raskauden keskeyttiminen, raskauden
osakeskeyttdminen, keskeyttdmispdivéd, hoitojakso / raskauden keskeyttdminen)

Raskauden Kkesto kuukautisista tai alkionsiirron / inseminaation
perusteella

Merkitdan tutkivan lddkdrin arvio raskauden kestosta ilmoitettuna arviointipdivand
(pdivamadri: pdiva, kuukausi, vuosi). Raskauden kesto ilmaistaan tdysind viikkoina ja pdivina
(tdydet viikot + paivit).

Raskauden kesto merkitddn tdhdn lomakekohtaan joko laskemalla viimeisistd kuukautisista
tai alkiosiirron / inseminaation perusteella. Rastilla merkitddn, kumpaan ndistd ilmoitettu
raskauden kesto perustuu.

Kun viimeisten kuukautisten alkamispdivamadrd tai alkionsiirto- / inseminaatiopdivd on
tiedossa (ks. lomakekohta 4), tdmd lomakekohta on myos tdytettdvid, vaikka raskauden kesto
olisi maééritelty tarkemmin ultraddnitutkimuksen avulla (ks. lomakekohta 7) ja raskauden
keston arviota muutettu sen mukaisesti.
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Raskauden kesto ultraidiinitutkimuksen perusteella

Merkitddn tutkivan lddkdrin arvio raskauden kestosta ilmoitettuna arviointipdivina
(pdivimadra: pdivd, kuukausi, vuosi). Raskauden kesto ilmaistaan tdysind viikkoina ja péivina
(tdydet viikot + paivit).

Tassd  lomakekohdassa  ilmoitettu  raskauden  keston arvio  perustuu aina
ultradédnitutkimukseen.

Ennen raskauden keskeyttdmistd raskauden kesto on maédritettdvd ainakin yhden (1)
raskaudenaikaisen ultradénitutkimuksen perusteella. Kéytdnndssd tdmi yleensd toteutuu
niissé sikioperusteella tehtdvissd raskauden keskeyttimisisssd, joissa sikiolld on todettu
jokin poikkeavuus. Raskauden kesto on syytd muistaa arvioida ultradénitutkimuksen avulla
jo ennen keskeyttimislupaa koskevien hakemusasiakirjojen ldhettdmistd Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontavirastoon my0s silloin, kun sikion suurentuneen
vaurioitumisriskin perusteena on hakijan raskaudenaikainen altistuminen tai perheessd tai
suvussa esiintyvd vakava periytyva sairaus.

Raskauden kestoajan médrittelee lopullisesti  suorittajalddkdri ennen raskauden
keskeyttdmistoimenpidetta.

Hakijan mahdolliset altistumiset ja muut
raskaudenaikaiset ongelmat (kohta 8)

Sairaudet, ldikkeet, muut mahdolliset sikiovaurioita aiheuttavat tekijit,
lapsettomuuden hoito; tarvittaessa aika ja annos. Raskaudenaikaiset
ongelmat, esimerkiksi sikion kasvuhairio, verenvuodot, lapsivedenmeno.
Monisikioisyys.

Hakijan mahdollisista altistumisista merkitddn aina altisteen nimi (esimerkiksi ldikkeen
kauppanimi ja/tai geneerinen nimi), altistumisaika (esimerkiksi liikkeen kiyton alkamis- ja
pédttymispdivimadrit (paivimidra: pdivd, kuukausi, vuosi) ja/tai raskauden kesto (tdydet viikot + piivit)
kayton alkaessa ja padttyessd ja annos, mikédli se on tiedossa. Sddehoidosta, isotooppi- tai
rontgentutkimuksista merkitddn laatu, aika (pdivimddrd tai alkamis- ja pédttymispdivimaarit
(pdivimairi: paivd, kuukausi, vuosi) ja sddeannos. Infektiotaudeista kerrotaan, mikd infektio on
ollut kyseessé, miten se on todettu (esim. vasta-ainetutkimukset) tai mika oli sairastamisaika eli
alkamis- ja paéttymispaivamadrat (pdivimasra: pdivé, kuukausi, vuosi).

Lapsettomuuden hoidossa kdytetyt menetelmét ilmoitetaan (hormonaalinen hoito, inseminaatio,
IVF, ICSI, FET/PAS, sukusolujen luovutus).

Raskauden aikaiset ongelmat, esimerkiksi sikion kasvuhiirid, verenvuodot tai
lapsivedenmeno kuvataan mahdollisimman tarkoin, my0s tarvittacssa ajankohta (paivimaira:

péivi, kuukausi, vuosi) ja/tai raskauden kesto (tiydet viikot + paivit).

Monisikidisyys ja sithen mahdollisesti liittyvit raskaudenaikaiset ongelmat kuvataan tissi
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lomakekohdassa.

Altistumisten ja muiden raskaudenaikaisten ongelmien kuvaamisen apuna on suositeltavaa
tarvittaessa kayttaa liitteita.

Sukutiedot (kohta 9)

Aiemmilla lapsilla/sikioilld tai suvussa esiintyneet perinnolliset sairaudet
tai muut poikkeavuudet, joiden Kkatsotaan vaikuttavan raskauden
keskeyttimisti  koskevan asian ratkaisuun. Sairaan  henkilon
sukulaisuussuhde sikioon. Hakijan ja/tai hinen puolisonsa Kkuolleena
syntyneet lapset ja/tai sikioperusteella tehdyt raskauden keskeyttimiset

Merkitddn sikion perheessé tai suvussa mahdollisesti esiintyneet perinndlliset sairaudet ja
muut poikkeavuudet, joilla arvellaan olevan vaikutusta raskauden keskeyttamistid koskevan
paatoksen tekemiseen. Erityisesti kirjataan sikion biologisilla vanhemmilla itsellddn tai
heiddn aiemmilla eldvind tai kuolleina syntyneilld lapsillaan tai sikidilldén (sikidperusteella
tehdyt raskauden keskeyttimiset ja spontaanit keskenmenot) esiintyneet perinndlliset sairaudet tai
kromosomi- ja/tai rakennepoikkeavuudet tai vanhemmilla itselldéin todetut perinndlliset
kromosomipoikkeavuudet tai periytyvien sairauksien kantajuudet. Nididen diagnoosit
merkitddn mahdollisimman tarkasti sanallisesti.

"Kuolleena syntyneet lapset ja/tai sikioperusteella tehdyt raskauden keskeyttdmiset"
tarkoittaa tdssd sikion biologisten vanhempien muita jédlkeldisid, mutta tarvittacssa myos
muut suvussa esiintyneet tapaukset kuvataan, mikili niilld arvellaan olevan yhteyttd téssa
raskaudessa todettuihin tai epdiltyihin sikion poikkeavuuksiin tai tiedon niistd arvellaan
vaikuttavan raskauden keskeyttdmistd koskevaan pditoksen tekoon. Muiden sukulaisten
sukulaisuus merkitddn aina suhteessa sikioon (esimerkiksi sikion didin sisaren poika).

Sikion biologisten vanhempien aiempien sairaiden tai kuolleena syntyneiden lasten
syntymidvuodet sekd sikioperusteella tehtyjen keskeyttimisten ja keskenmenojen
tapahtumavuodet merkitdén lomakkeelle.

Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon ldhetettdviin asiakirjoihin liitetdén
tarvittaessa perinnollisyysladketieteen erikoislddkdrin lausunto lapsen sairastumisen
todenndkoisyydestd, jos raskauden keskeyttimisen perusteena on raskauden
keskeyttimisestd annetun lain 1 §n 5 kohta (ABA 3 §n 2 mom. 2 kohta). Téatd
perinnodllisyysldédkérin lausuntoa tarvitaan tilanteissa, joissa sikiolld tai odotettavalla
lapsella arvellaan olevan korkea riski sairastua perheessd tai suvussa esiintyvaidn vakavaan
periytyvddn sairauteen ja raskauden keskeyttimislupaa haetaan timén riskin perusteella.
Perinnoéllisyysldédketieteen erikoisladkarin lausuntoa voi tarvittaessa kayttda lomakkeen AB
3 liitteend myos muissa sikioperusteella haettavissa raskauden keskeyttamisissa.

Sukutietojen kuvaamisen apuna on suositeltavaa tarvittaessa kayttaa liitteita (esim. sukupuu).
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Seulonnat ja tutkimukset sikion poikkeavuuksien
havaitsemiseksi (kohta 10—11)

Tehdyt seulonnat ja tutkimukset

[lmoitetaan kaikki sikion poikkeavuuksien havaitsemiseksi tehdyt raskaudenaikaiset
seulonnat ja sikiotutkimukset. Néistd kustakin merkitddn seulontamenetelma / tutkimustapa,
seulonnan / tutkimuksen suoritusajankohta tai ndytteenottopdiviméaéra tai varhaisraskauden
yhdistelméseulonnan yhteydessd seulonnan tuloksen valmistumispdivimadrd (paivimaar:
péivid, kuukausi, vuosi) sekd seulonta- / tutkimusyksikon nimi (terveyskeskus, alue-, keskus- tai
yliopistosairaala, yksityinen terveydenhuollon toimintayksikkd — nimi merkitdén tdydellisessd muodossaan tai
lyhenteend).

Sikion poikkeavuuksien seulonnat (ruudut 1-4):

Sikion poikkeavuuksien havaitsemiseksi tehdyt seulonnat ilmoitetaan seulonnoista
annetun asetuksen (1339/2006) mukaisesti.

e varhaisraskauden yleinen ultradédnitutkimus (= 1). Naihin ruutuihin ei tehdd
merkint6jd, mikili on tehty varhaisraskauden yhdistelméseulonta;

e varhaisraskauden  yhdistelmdseulontaan  sikion  kromosomipoikkeavuuksien
selvittdmiseksi (= 2) kuuluvat varhaisraskauden seerumiseulonta (= 2A) (aiemmin
veriseula) ja niskaturvotuksen mittaus (= 2B), joka sisdltdd varhaisraskauden yleisen
ultraddnitutkimuksen ja sikion niskaturvotuksen mittauksen (NT-mittaus);

e varhaisraskauden yhdistelmiseulonnan sijasta voidaan tehdd vaihtoehtoinen
(toissijainen) toisen (2.) raskauskolmanneksen seerumiseulonta (= 3) (aiemmin
kolmoisveriseulonta) sikion kromosomipoikkeavuuksien toteamiseksi. Téssd yhteydessi
tehty ultradédnitutkimus, esimerkiksi raskauden keston selvittimiseksi, merkitdin
ruutuun muu ultraddnitutkimus, miké (= 6);

e rakenneultraddnitutkimus eli rakenneseulonta (= 4).

Kunkin tehdyn seulonnan (ruudut 1—4) kohdalle rastitaan, onko ko. seulonnan tulos ollut
normaali  vai  poikkeava.!  Varhaisraskauden  yhdistelmiseulonnan  alakohtien
seulontatulosruutuja voidaan tarvittaessa kayttdd apuna tulosten merkint6jd selventiméssa,
esimerkiksi jos yhdistelméiseulonnan osana tehdyssa niskaturvotuksen mittauksessa sikion
niskaturvotus on todettu sen verran poikkeavaksi (= 2B2), ettd yhdistelmiseulonnan
lopullisia  tuloksia ei  haluttu/kannattanut endd odottaa (tillsin  varhaisraskauden
yhdistelméseulontakohtaan ei tehdd merkintdd raskauden keskeyttimisti haettaessa), vaan siirryttiin
suoraan jatkotutkimuksiin, tai jos halutaan korostaa, ettd vaikka varhaisraskauden
yhdistelméseulonnan lopputulos oli normaali (= 21), niskaturvotuksen mittaustulos oli
kuitenkin selvésti poikkeava (= 2B2).

' Kuntien tulee tarjota seulonnoista annetun asetuksen (1339/2006) mukainen sikion kromosomipoikkeavuuksien ja vaikeiden
rakennepoikkeavuuksien seulonta viimeistddn 31.12.2009 mennessi. Siirtymdaikana kunnat saattavat vield tarjota esimerkiksi
pelkéstdan varhaisraskauden seerumiseulonnan (= 2A) tai pelkdstddn NT-mittauksen (= 2B). Tehdyn seulonnan tulos
merkitddn tdlloin vastaavaan kohtaan lomakkeelle (normaali/poikkeava) - varhaisraskauden yhdistelmédseulontakohtaan (= 2) ei
talloin tehdd merkintdjd. Varhaisraskauden yleinen ultradédnitutkimus on pitényt ottaa kdyttoon viimeistdén 1.1.2007.
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Niskaturvotuksen (NT) paksuus merkitddn aina, kun se on mitattu, lomakekohtaan 11
(millimetreindi = mm, yhdelldi desimaalilla). Seulontojen tuloksena saatu riskiluku
kromosomipoikkeavuuteen merkitdén samoin lomakekohtaan 11.

Varhaisraskauden yleisen ultraddnitutkimuksen (= 1), niskaturvotuksen mittauksen (= 2B) ja
rakenneultraddnitutkimuksen (= 4) kohdalla merkitddn tavanomaisten seulontamerkintdjen
lisdksi, onko ultraddniseulontaa tehtdessd epdilty tai todettu jokin sikion rakenteellinen
poikkeavuus. Jos seulontatulos oli normaali eikd siki6lld todettu rakenteellista
poikkeavuutta, merkitddn rastit asianmukaisiin ruutuihin (= 11+13 tai 2B1+2B3 tai 41+43). Jos
varhaisraskauden yhdistelméseulonnan osana tehtdvdssd NT-mittauksessa sikion
niskaturvotus oli normaali (= 2B1) ja kokonaisuutenakin yhdistelméiseulonnan tulos oli
normaali (= 21), mutta sikiolld todettiin sivuloydoksend rakennepoikkeavuus, merkitddn:

seulontatulos on normaali (= 21 ja haluttaessa myds = 2B1) ja sikiolld on todettu poikkeavuus (=
2B5).

Jos syystd tai toisesta tehtiin suoraan sikidon tarkennettu ultraddnitutkimus (= 5),
rakenneultraddnitutkimuksen (= 4) ruutuihin ei tehdd merkintdja.

Sikiotutkimukset (ruudut 5-11):
Tiedot sikion poikkeavuuksien toteamiseksi tehdyisti mahdollisista tutkimuksista

e Sikion tarkennettu ultraddnitutkimus (= 5) (ns. morfologinen ultrad#nitutkimus) tehddin
esimerkiksi jatkotutkimuksena sikion poikkeavuuksien seulontojen perusteella
epdillyn tai todetun sikion rakennepoikkeavuuden selventdmiseksi / varmistamiseksi
tai jos sikiolld on suurentunut riski johonkin rakennepoikkeavuuteen tai
moniepdmuodostumaoireyhtymédn esimerkiksi sukutietojen tai perimin tunnetun
muutoksen perusteella;

e Mikili jokin muu ultraddnitutkimus on tehty esimerkiksi raskauden poikkeavan
kulun, esimerkiksi monisikidisyyden vuoksi, merkitdédn lomakkeelle joko muu
ultradédnitutkimus (= 6) tai tarvittaessa muu tutkimus, miké (= 11);

e Sikion kromosomi- tai DNA-poikkeavuuksien toteamiseksi tehdyt tutkimukset:
istukkandytetutkimus (= 7), lapsivesitutkimus (= 8) tai napasuonipistotutkimus (= 9).
Hakijan ién perusteella (ilman edeltivii seulontaa) tehdyt sikion kromosomitutkimukset
merkitiddn tutkimuksiksi ndihin alakohtiin;

e magneettikuvaus (= 10) eli MRI.

Muu tutkimus, miki (= 11).

o Téhan merkitddn kaikki sellaiset tutkimukset, joille ei ole merkitty valmiiksi omia
ruutuja. Lisdtietoja voi tarvittaessa ilmoittaa liitteelld.

Sikiolle tehtyjen (jatko)tutkimusten (ruudut 5-11) kohdalle merkitddn, onko kyseisessé
tutkimuksessa epdilty tai todettu jokin sikion rakenteellinen tai muu poikkeavuus.
Asianmukaiseen ruutuun merkitdan rasti, mikali sikiolla ei todettu rakenteellista tai muuta
poikkeavuutta timén tutkimuksen yhteydessa.
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Kaikki em. tiedot ovat tarpeen Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston ratkaistessa
keskeyttimislupa-asiaa sekd myohemmin sikion poikkeavuuksien raskaudenaikaisten
seulontojen ja tutkimusten vaikuttavuuden seurannassa.

Kohta 11: Alkuperiiset aiheet tarkempiin sikion tutkimuksiin

Merkitddn kaikki syyt, joiden vuoksi alun perin on ryhdytty invasiivisiin (kajoaviin) sikion
tutkimuksiin (lapsivesitutkimus, istukkandytetutkimus tai napasuonipistotutkimus, muu mikd) ja/tai
tarkempiin kuvantamistutkimuksiin (esimerkiksi ns. morfologinen eli tarkennettu sikién rakenteen
ultrad@nitutkimus, magneettikuvaus (MRI) tai sikién syddmen tarkemmat tutkimukset). Tarvittaessa voi
rastittaa useampia ruutuja. Syyna tarkempiin tutkimuksiin voivat olla

sikion kohonnut, tavanomaista korkeampi riski kromosomipoikkeavuuteen (= 1), joka
perustuu

seulonnan tuloksiin (= 11)

e raskaudenaikaisen seulonnan  perusteella laskettu riskiluku
kromosomipoikkeavuuteen jd4 sovittujen riskirajojen ulkopuolelle
(riskiluku merkitizn aina lomakkeelle asianmukaiseen lomakekohtaan); tai

e sikion ultradéniseulonnoissa tai muussa kuvantamisessa sikiolld on
havaittu rakenteellisia poikkeavuuksia, jotka saattavat liittyd osana
kromosomipoikkeavuuksien aiheuttamiin oireyhtymiin; tai

hakijan ikdin (= 12)

e hakija on vahintddan 40-vuotias (> 40 vuotta). Naisen ién lisdéntyessd riski
sikion kromosomipoikkeavuuksiin kasvaa. 40 vuotta tdyttineille ja sitd
vanhemmille naisille (> 40 vuotta raskaaksi saatettaessa, hedelmdityspaivini)
voidaan tarjota tavanomaisten kromosomipoikkeavuuksien
seulontamenetelmien vaihtoehtona suoraan istukka- ja/tai
lapsivesindytteen ottoa.” Téssd ikdryhmissd kromosomipoikkeavuuden
riski on suurempi kuin toimenpiteen aiheuttama keskenmenon riski; tai

sukutietoihin (= 13)

e sikion biologisilla vanhemmilla itsellddn tai heidén yhteiselld tai heistd
toisen aiemmalla lapsella tai sikiolld on (ollut) oireita aiheuttava
kromosomipoikkeavuus; tai

e toisella tai kummallakin sikion biologisista vanhemmista on
tasapainoisessa muodossa oleva kromosomien rakennepoikkeavuus tai
muu kromosomipoikkeavuus, joka ei heille itselleen aiheuta oireita, mutta
joka saattaa periytya oireita aiheuttavassa muodossa heidéan jalkeldisilleen;
tai

e sikion biologisten vanhempien yhteiselld tai heistd toisen aiemmalla
lapsella tai sikiolld on ollut kromosomipoikkeavuus, johon ei sinidnsi
yleensd liity toistumisriskid (esimerkiksi 45,X) tai merkittdvid oireita
(esimerkiksi  47,XYY tai tasapainoisessa muodossa oleva  kromosomien

? Seulonta-asetus (1339/2006); Seulontaohjelmat -opas, STM: Julkaisuja 2007:5; Seulonta-asetuksen tiytintoénpanoa tukevan
asiantuntijatyéryhmén muistio, STM: Selvityksid: 2009:1, (http://www.stm.fi).
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rakennepoikkeavuus, joka on syntynyt uutena mutaationa).
sikion kohonnut, tavanomaista korkeampi riski rakenteellisiin poikkeavuuksiin (= 2),
perustuu

seulonnan tuloksiin (= 21)

e sikion ultraddniseulonnoissa tai muussa kuvantamisessa on havaittu
viitteitd, jotka antavat aihetta epdilld, ettd sikiolla saattaa olla vaikeita
rakenteellisia poikkeavuuksia / epdimuodostumia; tai

sukutietoihin (= 22)

e vanhemmilla itsellddn tai heiddn yhteiselld tai heistd toisen aiemmalla
lapsella tai sikiolld tai suvussa on (ollut) vaikeita tai letaalejakin (kuolemaan
johtavia) rakenteellisia poikkeavuuksia eli epdmuodostumia, jotka
toistuessaan saattavat ndkyd sikion tarkassa raskauden aikaisessa
kuvantamisessa; tai

e perheessd on riski tunnettuun periytyvain
moniepdmuodostumaoireyhtymédn, johon liittyvit rakennepoikkeavuudet
tai muut sikion oireet, esimerkiksi turvotus tai litkkkumattomuus, saattavat
nékya sikion tarkassa raskauden aikaisessa kuvantamisessa.

muut aiheet (= 3), joiden vuoksi on ryhdytty sikion tarkempiin tutkimuksiin

poikkeava raskauden kulku (= 31), esimerkiksi

e sikion kasvuhdirid, verenvuodot; tai

e hakijan (ja sikion) erddt raskaudenaikaiset infektiot; tai

¢ hakijan raskaudenaikaiset altistumiset: erdét ladkkeet; tai

e hakijan erdidt krooniset sairaudet, esimerkiksi diabetes, epilepsia, tietyt
aineenvaihduntasairaudet; tai

poikkeava lapsiveden miéra tai lapsivedenmeno; tai

¢ monisikidisyys, todettu osittainen keskenmeno; tai

e lapsettomuuden hoidon yhteydessa raskauden seuranta; tai

perinnoéllisen taudin korkea riski (= 32)

e tunnetun periytyvian taudin riski, joka on diagnosoitavissa raskauden
aikana, esimerkiksi DNA-tutkimusten tai muiden tutkimusten avulla,
esimerkiksi sikion tai odotettavan lapsen aineenvaihduntasairaus tai
neurologinen sairaus; tai

e punasoluimmunisaation  (Rhesus-, ABO- ja Kell- veriryhmit) tai
alloimmuunitrombosytopenian riski; tai

muu aihe (=33)

e naisen toivomuksesta tehty tutkimus, esimerkiksi yksityinen sikidn
kromosomitutkimus tai sikion rakenteen tarkennettu ultradénitutkimus
(morfologinen ultradnitutkimus); tai

e jokin muu syy, myds esimerkiksi jokin rutiinitutkimus.

Niskaturvotuksen (NT) paksuus merkitddn aina, kun se on mitattu, tdhdn lomakekohtaan
(millimetreind = mm, yhdelld desimaalilla).
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Tarvittaessa lisdtietoja on suositeltavaa antaa liitteilla.

Tutkimustulokset, joihin sikion diagnoosi perustuu
(kohdat 12—15)

Kromosomitutkimus

Sikion kromosomitutkimuksen tulos, karyotyyppi merkitddn aina mahdollisimman
tiydellisené (seki poikkeava etti normaali tulos), esimerkiksi lomakkeelle merkitdin 47,XX,+21
tai 47,XY,+21 tai mos47,XY,+21/46,XY tai 46,XY,-21,+i(21q) eikd trisomia 21, Downin
syndrooma/oireyhtyma tai 47,+21. Normaali tulos merkitddn myos tdydellisend, eli 46,XX
tai 46, XY eikd pelkdstddan "normaali tulos". Lomakkeella kuvataan myds
kromosomitutkimuksen tarkkuus, millaisesta nédytteestd tutkimus on tehty (lapsiveden solut,
istukan solut, sikidstd otetun veri- tai muun ndytteen solut) ja onko kyseessd uusi muutos sikion
kohdalla wvai perheessd jo aiemmin todettu kromosomipoikkeavuus. Kromosomien
rakenteellisten poikkeavuuksien kohdalla on syytd mainita, miten todenndkdisesti todettu

poikkeavuus aiheuttaa sikidlle tai lapselle oireita (epitasapainoinen (balansoitumaton)
rakenteellinen kromosomipoikkeavuus, tasapainoiselta (balansoituneelta) vaikuttava rakenteellinen
kromosomimuutos, jollaista ei ole kummallakaan vanhemmista tai uutena mutaationa syntynyt

merkkikromosomi (marker), jossa on / ei ole mukana geeniainesta) vai onko kyseessd toisella
vanhemmista esiintyvéd rakenteellinen tai muu kromosomimuutos, joka ei aiheuta oireita
(esimerkiksi tasapainoinen rakenteellinen kromosomipoikkeavuus tai merkkikromosomi). Mosaikismien
yhteydessd kerrotaan solulinjojen prosentuaaliset osuudet, ndytteen tyyppi (lapsiveden solut,
istukan solut, sikidstd otetun veri- tai muun néytteen solut) ja annetaan arvio 16ydoksen merkityksesta
sikiolle.

Mikali sikion kromosomitutkimus on tehty tavanomaisesta kromosomitutkimuksesta
poikkeavalla menetelmédlld (esimerkiksi trisomia-FISH, trisomia-PCR, molekyyligeneettinen
karyotyypitys, vrt. myds lomakekohta 14), ilmoitetaan kédytetty menetelmé ja tutkimuksen tulos
tdssd mahdollisimman tdydellisend, esimerkiksi trisomia-PCR: trisomia 21,XX tai ei
trisomioita 13, 18, 21, X, Y.

[Imoitetaan myods kromosomitutkimuksen valmistumispdivimaara (paivimaira: pdiva, kuukausi,
vuosi). Koska lomakkeella on vdhén kirjoitustilaa, on suositeltavaa kayttda tarvittaessa apuna
liitteitd, esimerkiksi jéljennostd kromosomivastauksesta.

Sikion kuvantaminen

Esitetddn sikion kuvantamisen (ultradénitutkimus, magneettikuvaus, sikién sydimen tarkemmat
tutkimukset) tulokset, joihin sikidon rakennepoikkeavuuksien diagnoosi perustuu. Kaytetty
kuvantamismenetelmé ilmoitetaan. Myds muut 16ydokset (esimerkiksi ns. soft markerit eli
ultradénitutkimuksella havaittavat pienet, mahdollisesti ohimenevit sikion rakenteen poikkeavuudet, tai
vastaavanlaiset trisomiamarkerit) kuvataan. Rakennepoikkeavuuksien puuttuminen (normaaleilta
néyttivit rakenteet) ilmoitetaan myos téssd lomakekohdassa.
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Koska lomakkeella on vdhédn kirjoitustilaa, on suositeltavaa kayttdd tarvittaecssa apuna
liitteitd, esimerkiksi jédljennoksid ultraddnitutkimuslausunnosta, potilaskertomuksesta tai
muista asiakirjoista.

DNA-tutkimus

DNA-tutkimuksen  (esim.  geenitutkimukset,  mikrodeleetio/FISH,  kromosomitutkimus/FISH,
molekyyligeneettinen karyotyypitys) tulokset merkitddn aina mahdollisimman tdydellisend (seki
poikkeava ettii normaali tulos) eli mahdollinen muutos (yhden perintétekijin tai suurempi muutos, esim.
deleetio tai muu) kuvataan tarkasti eikd pelkdstddn merkitd sen aiheuttaman oireyhtymén tai
sairauden nimed (mikd kuitenkin on myds mainittava). Merkitddn myo0s, onko kyseessd uusi
muutos sikion kohdalla vai perheessd jo aiemmin todettu poikkeavuus. Peittyvésti
periytyvdn sairauden kohdalla tulee myds ilmetd, onko sikid mutaation suhteen
homotsygootti (sairas), yhdistelméheterotsygootti (compound heterozygote, sairas) vai
heterotsygootti (kantaja, terve). Vastaavasti kolmikkotoistojaksoihin liittyvien sairauksien
yhteydessid toistojaksojen méérdn lisdksi merkitdén, onko kyseessd labiili muutos (kantaja,
premutaatio) vai tautia aiheuttava mutaatiotoistojakso (sairas, tiysi mutaatio). Kaytetty
tutkimusmenetelmd on hyvd mainita. Trisomia-PCR:n ja trisomia-FISH:n (seki
molekyyligeneettisen karyotyyppianalyysin) tulokset merkitddn lomakekohtaan 12. (vrt. vastaavat
ohjeet)

DNA-tutkimuksessa saadut normaalit tulokset merkitddn tarkasti (mitd tutkittu, milld
menetelmélld).

[lmoitetaan myo6s DNA-tutkimuksen valmistumispdivimaard (pdivimiard: pdivd, kuukausi,
vuosi). Koska lomakkeella on vdhin kirjoitustilaa, on suositeltavaa kéyttda tarvittaessa apuna
liitteitd, esimerkiksi jdljennostd DNA-vastauksesta.

Muut tutkimukset

Ilmoitetaan muiden kuin lomakekohdissa 12—14 tutkimusten tulokset, joihin sikion
diagnoosi perustuu tai tutkimukset, joita sikidn terveydentilan seuraamiseksi on tehty
(esimerkiksi virusvasta-ainetiitteri tai -aviditeetti, serokonversio, insuliinidiabeetikon HbAlc-tulos). Jos
seerumiseulonnoissa on todettu poikkeavan matalia arvoja, ilmoitetaan ne tdssd
lomakekohdassa. My6s normaalit tulokset esitetddn.

Koska lomakkeella on vdhédn kirjoitustilaa, on suositeltavaa kdyttdd tarvittaessa apuna
liitteita.

Sikion poikkeavuudet ja niiden merkitys (kohta 16)

Sikion poikkeavuuksien kuvaus seki niiden merkitys sikion / odotettavan
lapsen terveydelle

Kaikki sikiolléd todetut ja/tai epdillyt poikkeavuudet, sairaudet ja ruumiinviat / rakenteelliset
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poikkeavuudet / epdmuodostumat kuvataan sanallisessa muodossa mahdollisimman tarkasti.
"Kromosomipoikkeavuus", ”’sikion epdmuodostumaoireyhtymd”, '"monianomalia" tai
"poikkeava / epdmuodostunut siki6" eivit riitd sikion poikkeavuuksien kuvaamiseen.

Kuvataan sikiolld todettujen ja/tai epdiltyjen poikkeavuuksien merkitys ja ennuste (mikili
mahdollista) sikion ja odotettavan lapsen terveydelle ja hyvinvoinnille sekd raskauden
jatkumiselle. On hyvd my0s mainita, liittyvétko sikiolld todetut poikkeavuudet toisiinsa
(esim. selittddko sikiolld todettu kromosomipoikkeavuus sikion rakenteelliset poikkeavuudet).

Merkitddn tdhidn lomakekohtaan asianmukaisiin ruutuihin rastilla, onko sikion poikkeavuus
todettu luotettavasti — tdhdn ei siis merkitd keskeyttimistd koskevan lupahakemuksen
perustetta. Mikadli sikion poikkeavuus on todettu luotettavalla tutkimustavalla,
asianmukaiseen ruutuun merkitddn rasti (= 1). Jos sikion poikkeavuutta ei ole todettu
luotettavasti / luotettavalla tutkimusmenetelmalld, vaan kyseessd on sikion poikkeavuuden
epdily tai suurentunut riski poikkeavuuteen, asianmukaiseen ruutuun merkitddn rasti (= 2).
On syytd huomata, ettd sikion tai odotettavan lapsen poikkeavuuden epdilyn tai
suurentuneen riskin perusteella keskeyttdmislupaa voidaan hakea vain, jos raskauden kesto
on enintddn 20+0 raskausviikkoa (< 20+0 rvk).

Mikali sikiolld todettu poikkeavuus vastaa raskauden keskeyttdmisestd annetussa laissa
(239/1970) tarkoitettua sikion tai odotettavan lapsen vaikeaa sairautta, éalyllistd
kehitysvammaisuutta tai ruumiinvikaa (rakenteellista poikkeavuutta / epdmuodostumaa), merkitdin
rasti asianmukaiseen ruutuun (= 3). Sikion tai odotettavan lapsen vaikean poikkeavuuden
laatua ei raskauden keskeyttdmisestd annetussa laissa ole tarkasti madritelty ja kisite
vaikeasta poikkeavuudesta voi jonkin verran muuttua ajan myoti poikkeavuudesta riippuen
tutkimus- ja hoitomahdollisuuksien parantumisen ja myds yhteiskunnan asenteiden yms.
muuttumisen myota.

Téassd lomakekohdassa voidaan myos kuvata sikiolld / odotettavalla lapsella todettujen
poikkeavuuksien merkitystd vanhemmille ja perheelle.

Tarvittaessa sikion poikkeavuuksien ja niiden merkityksen kuvausta voi tarkentaa liitteiden
avulla.

Keskeyttimisen hakuperuste (kohta 17)

Sikion tai odotettavan lapsen diagnoosit

Tdhan lomakekohtaan voi merkitd vain 1-2 tarkeintd edelld lomakekohdassa 16 kuvatuista
sikion tai odotettavan lapsen poikkeavuuksien diagnooseista.

Keskeyttamisen hakuperusteena olevat, todetut tai epdillyt sikion tai odotettavan lapsen
poikkeavuuksien diagnoosi(t) kirjataan sanallisessa muodossa tdhdn lomakekohtaan
mahdollisimman tarkasti. sekd myo6s ICD-10:n tai kulloinkin voimassa olevan ICD-
tautiluokituksen kood(e)illa sille/niille varattuun tilaan, jotta ne tulevat oikein myds
Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle ldhetettivdan ilmoitukseen AB 4 + ST 2. ICD-10 -
koodit eivdt yksinddn riitd sikion tai odotettavan lapsen poikkeavuuksien diagnooseiksi
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keskeyttdmislupaa haettaessa.

Téassd lomakekohdassa ilmoitetaan sikion diagnoosi(t), ei hakijan diagnooseja. Sikion tai
odotettavan lapsen diagnooseiksi ei voi merkitd O-alkuisia diagnoosikoodeja, jotka
kuvaavat didin/naisen/hakijan hoitoa jonkin sikion poikkeavuuden vuoksi, vaan kiytetdin
siki6lla todettujen poikkeavuuksien tai raskauden keskeyttimisen perusteena olevien sikion
tai odotettavan lapsen poikkeavuuksien diagnooseja, useimmiten Q-ryhmin diagnoosia
(rakennepoikkeavuudet ja kromosomipoikkeavuudet), P-ryhmédn diagnoosia (esimerkiksi lapsiveden
niukkuuden vaikutus sikioon P0129 tai hakijalle annetun lidikkeen vaikutus sikioon P041 jne.) tai
esimerkiksi sikion tai odotettavan lapsen aineenvaihduntataudin tai neurologisen sairauden
tms. diagnoosia.

Tarvittaessa sikion tai odotettavan lapsen diagnooseja voi tarkentaa liitteiden avulla.

Laakarin allekirjoitus (kohta 18)

Edelli olevan vakuutan kunniani ja omantuntoni kautta
Lausunnon antaneen ldikirin vakuutus ja allekirjoitus

Lausunnon antava ladkdri péivdd ja allekirjoittaa lausuntonsa kirjoittamalla
allekirjoituksensa késin tai sdhkoisesti ja selventdmilld sen késin tekstaamalla,
kirjoituskoneella, leimalla tai sdhkdisesti sekd merkitsee lomakkeelle liséksi
yksildintitunnuksensa, virka-asemansa ja toimipaikkansa (sairaala / yksikkd) sekd
erikoisalansa.
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Lomakkeen ST 1 Steriloiminen tayttamisohje

Hakijan henkilotiedot (kohdat 1—7)

Sukunimi

Hakijan nykyinen sukunimi merkitddn tdydellisend isoilla kirjaimilla. My6s kaikki hdnen
aiemmat sukunimensa merkitdan tdhan lomakekohtaan.

Etunimet

Hakijan etunimet merkitddn tdydellisind. Kdytdssd oleva etunimi (kutsumanimi) merkitddn
isoilla kirjaimilla, muut pienilla kirjaimilla.

Henkilotunnus

Henkil6tunnuksen syntymdpédivdd kuvaavan pdivimddrdosan ja tunnusosan vilille [ ]
merkitédn viiva -, [-], mikéli henkild on syntynyt 1900-luvulla tai kirjain A, [A], mik&li hin
on syntynyt 2000-luvulla. Jos hakijalla ei ole suomalaista henkil6tunnusta tai henkiltunnus
ei ole tiedossa, hinelle voidaan sen sijaan antaa tilapdinen henkildtunnus, jonka alkuosa
muodostuu syntymépdivastd ja tieto sukupuolesta merkitddn tunnusosan sisélloksi
seuraavasti: mies = 001, nainen = 002, ja tunnusosan neljds ruutu jaa tyhjaksi.

Osoite

Hakijan osoitteeksi merkitddn hdnen varsinainen kotiosoitteensa (tiydelliseni) tai se osoite,
josta hakija on parhaiten tavoitettavissa (tilapdinen osoite, myds esimerkiksi poste restante -osoite).

Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto lahettdd hakijalle padtoksensd steriloimista
koskevassa asiassa tdssd lomakekohdassa ilmoitettuun osoitteeseen. Mikéli hakija haluaa,
ettd jdljennOs Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston lupapédtoksestd 1dhetetddn
myds suoraan steriloimisen suorittavaan terveydenhuollon toimintayksikkoon, asiasta on
nimenomaisesti mainittava Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolle
steriloimislupahakemusta toimitettaessa.

Puhelinnumero
Puhelinnumeroksi merkitddn se numero, josta hakija on arkipdivisin parhaiten

tavoitettavissa (kotipuhelin, matkapuhelin, tydpuhelin tai muu vastaava).
Yhteystietona ei voi olla faksinumero eikd sdahkopostiosoite.
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Siviilisaaty

Siviilisdddyksi merkitddn hakijan virallinen siviilisddty steriloimislupahakemusta
laadittaessa. Mikali hakijan siviilisdity ei syystd tai toisesta ole tiedossa tai méériteltdvissa,
merkitddn rasti ruutuun 9 = “ei tietoa”.

Kotikunta

Hakijan kotikunnaksi merkitdén kotikuntalain (1650/1995) 2 ja 3 §:n mukainen kunta.
Kotikunta on laissa sdddetyin poikkeuksin péddsdintoisesti se kunta, jossa hakija asuu
vakituisesti (VTJ 2000). Lain mukaan henkilon kotikunta ei muutu, jos hdnen asumisensa
toisessa kunnassa johtuu péddasiassa enintddn yhden (< 1 v) vuoden kestivisté tyotehtavista,
opiskelusta, sairaudesta tms. syysta.

Kotikunnan méérdytymiseen ei vaikuta hakijan kansalaisuus, mikéli hidn asuu Suomessa ja
jos hénelld on tarkoitus jddda tdnne vakinaisesti asumaan ja jos hénelld on vahintdan vuoden
(> 1v) oleskelulupa, milloin hénelté sellaista vaaditaan.

Hakijan kotikunta merkitddn sanallisesti ja/tai kuntanumerolla, joka 16ytyy
Tilastokeskuksen Alueluokitukset -késikirjan osana vuosittain ilmestyvistd Kunnat -
julkaisusta. Mikéli hakijan kotikunta ei steriloimista koskevaa hakemusta laadittaessa
syysté tai toisesta ole tiedossa tai se on vaikeasti madriteltdvissd, merkitddn 000. Ulkomailla
vakinaisesti asuvan kuntanumeroksi merkitddn 200 (kansalaisuudesta riippumatta).

Silloinkin, kun hakijan yhteydenotto-osoitteeksi merkitdin lupahakemukseen jokin muu
osoite kuin hdnen varsinainen Kkotiosoitteensa, kotikuntakohtaan merkitddn virallinen
kotikunta.

Hakijaa koskevia muita tietoja (kohdat 8—11)

Asuu parisuhteessa

Tdhén lomakekohtaan merkitéén, asuuko hakija parisuhteessa kumppaninsa kanssa vai ei.
"Naimaton, asuu parisuhteessa" antaa paremmin kuvan hakijan eldméanoloista kuin pelkka
"naimaton", samoin vastaavasti "avioliitto tai rekisterdity parisuhde, ei asu parisuhteessa".

Henkilollisyyden toteamistapa

Merkitdan, tunteeko ladkari hakijan entuudestaan (= 1) vai ei. Jos ldédkari ei tunne hakijaa
entuudestaan, hakijan on tarvittaessa todistettava henkilollisyytensd asianmukaisen
henkildllisyystodistuksen avulla (henkildkortti, ajokortti, passi tms.) (= 2). Jos hakijan
henkil6llisyys on jadnyt toteamatta, merkitdén timé asianmukaiseen ruutuun (= 3).
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Tieto siitd, tunteeko lddkédri hakijan tai steriloitavaksi haettavan entuudestaan, on
merkityksellinen asian ratkaisun kannalta, koska asiaan vaikuttaa my0s se, onko
steriloimisesta keskusteltu pitkdssd hoitosuhteessa, vai onko kyseessd ensimméinen kéynti
ladkérin luona.

Ammatti / tyo

Hakijan ammatti ja/tai padasiallinen tyd merkitdédn mahdollisimman selvésti. Ensisijaisesti
annetaan ammattia ja/tai pédasiallista tyOtehtdvdd kuvaava nimike, koska se valottaa
useimmiten hakijan eliménoloja paremmin kuin koulutus ja/tai oppiarvo. Viimemainittuja
voidaan kuitenkin kayttdd, mikali hakijan ammattia tai ty6td on muutoin hankala kuvata.

Peruskoulua tai lukiota kdyvén ammatiksi merkitddn koululainen. Péaétyonddn opiskelua
harjoittavan ammatiksi merkitédén opiskelija ja kuvataan myos millaisesta opiskelusta on
kysymys.

Palkatonta kotity6td tekevdn ammatiksi merkitddn kotiditi tai koti-isd ja sulkuihin hdnen
muu mahdollinen ammattinsa. Mikéli hakija on steriloimislupaa hakiessaan iitiysvapaalla,
vanhempainvapaalla tai pitkilld sairauslomalla, timi tieto merkitddn sulkuihin ammatti-
ja/tai tyotiedon jilkeen.

Kun hakijalla ei ole ammattia, timai tieto merkitdén rastilla ruutuun 1 = ”ei ammattia”.

Kun hakija on elidkeldinen, tdmé lisdtieto merkitdén rastilla ruutuun 2 = “eldkeldinen”.
Hakijan ammattia ja/tai aiempaa tyota koskevat tiedot kirjataan varattuun tilaan.
Kun hakija on tyotom, tdmé lisdtieto merkitddn rastilla ruutuun 3 = ”ty6ton”. Hakijan

ammattia ja/tai aiempaa tyotd koskevat tiedot kirjataan varattuun tilaan.

Useampia vaihtoehtoja voi rastittaa, esimerkiksi "ei ammattia" ja "ty6ton".
Ammatti / ty6 -kohtaan ei lomakkeessa ST 1 hyvéksytd merkintdd “ei tietoa”.

Ymmirtiako hakija steriloimisen merkityksen vai onko hian sairauden,
esimerkiksi psyykkisen sairauden, mielenterveyden hairion tai
kehitysvamman  vuoksi  pysyvisti  kykeneméton — ymmirtimaiin
steriloimisen merkityksen?

Tdhdn lomakekohtaan ladkdrin on merkittdvd tutkimukseen perustuva késityksensa,
ymmartadkd hakija steriloimisen merkityksen vai onko hén sairauden, esimerkiksi
parantumattoman psyykkisen sairauden, muun mielenterveydenhdirion tai keskivaikean tai
vaikean élyllisen kehitysvammaisuuden vuoksi pysyvisti kykenemidton ymmaértiméan
steriloimisen merkityksen (tarkempi selvitys lomakekohtaan 17).

Henkilo kykenee ymmairtdmadn steriloimisen merkityksen, jos hdn ymmaértad, ettei hén voi
saada lapsia steriloimisen jélkeen. Télloin steriloimiseen voidaan ryhtyd vain hinen omasta
hakemuksestaan. Pédinvastaisessa tapauksessa henkild ei voi itse hakea steriloimislupaa.
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Kun henkild on pysyvisti kykenemiton ymmértdméadn steriloimisen merkityksen,
steriloimislupaa voi hdnen puolestaan hakea hinen laillinen edustajansa eli edunvalvoja.

Kun edunvalvoja hakee Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta steriloimislupaa
henkilon puolesta (STL 1 §:n 3, 5 ja 6 kohdat), lomakkeen ST 1 liitteend annetaan selvitys
edunvalvonnasta eli edunvalvojan oikeudesta toimia asianomaisen henkilon puolesta hianen
steriloimistaan tai henkiloddn koskevassa asiassa (hakijan terveyteen / steriloimiseen liittyvi
oikeuden piitds), huoltajasta kuitenkin vain jos huoltajaksi on méérdtty muu henkild kuin
vanhemmat tai toinen heistd (rasti asianomaiseen ruutuun). Edunvalvoja voi liséksi toimittaa
lomakkeen ST 1 liitteeni erillisen vapaamuotoisen hakemuksen. (ks. lomakekohta 24)

Jos henkilon puolesta joku toinen hakee steriloimislupaa (STL 1 §:n 3, 5 ja 6 kohdat), henkilon
steriloimiseen on steriloimislain 2 §:n mukaan oltava painavat syyt (STL 2 §:n | mom.), ja jos

henkil6 on alaikéinen (alle kahdeksantoistavuotias, < 18-vuotias), erittdin painavat syyt (STL 2 §:n 2
mom.) (vain Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston luvalla).

Esitiedot (kohdat 12—15)

Aiempien raskauksien lukuméari

[lmoitetaan vain silloin, kun nainen hakee lupaa steriloimiseen. Ilmoitetaan naisen kaikkien
aiempien raskauksien lukumdiirit: synnytykset eli eldvdni ja kuolleena syntyneet lapset,
elossa olevat lapset, sekd keskenmenot ja raskauden keskeyttimiset. Lasten syntymdvuosia
yms. ei merkita.

Tiedot steriloimislupaa hakevan miehen lapsista esitetdén tarvittaessa erilliselld liitteelld (ks.
lomakekohdat 21 ja 22).

Viimeisin (kohdassa 12 mainituista) aiemmista raskauksista piattynyt

Ilmoitetaan vain silloin, kun nainen hakee lupaa steriloimiseen. I[lmoitetaan mind vuonna ja
miten hakijan aiemmista raskauksista viimeisin pdéttyi (vrt. lomakekohta 12).

Tiedot steriloimislupaa hakevan miehen lapsista esitetdén tarvittaessa erilliselld liitteelld (ks.
lomakekohdat 21 ja 22).

Kaiytetty ehkiisymenetelmi

[lmoitetaan steriloimislupahakemusta laadittaessa hakijan / pariskunnan pééasiallisesti
kayttdimé ehkdisymenetelmé, mutta useampiakin kéytossid olevia ehkdisymenetelmid voi
merkitd. Kun hakija / hdnen puolisonsa on steriloimislupaa koskevaa hakemusta laadittaessa
raskaana ja raskaus on alkanut suunniteltuna ja/tai toivottuna, merkitédn rasti ruutuun 13 =
“suunniteltu raskaus”. Jdlkiehkdisy merkitddn rastilla ruutuun 15. Mikdli mitddn
ehkdisymenetelmai ei ole ollut kdytdsséd, merkitddn rasti ruutuun 17 = "ei mitddn ehkéisya".
Té&hén lomakkeen ST 1 kohtaan ei hyviksytd merkintid ei tietoa”.
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Lomakekohdassa 16 ja/tai 21 voidaan tarvittaecssa tarkemmin selostaa, miksi jostain
ehkdisymenetelmistd on luovuttu tai miksi se ei tule kysymykseen, sekd mitd menetelmaa
hakija / pariskunta on viimeksi kéyttanyt. Lomakekohdassa 16 ja/tai 21 selostetaan
tarvittaessa myo0s, miksi hakijan / pariskunnan mahdollisuudet ehkiistd raskaus ovat
epatavallisen huonot muulla tavoin kuin steriloimalla.

Hakijan aiempi steriloiminen
Lomakekohta tdytetddn vain, jos hakijalle on aiemmin suoritettu steriloiminen.

Aiemmasta steriloimisesta ilmoitetaan steriloimisen toimenpidevuosi. Rastilla (= 1)
merkitidén, onko aiempi steriloiminen epdonnistunut eli hakijalla tai hédnen puolisollaan on
ollut steriloimisen jélkeen raskaus. Rastilla (= 2) merkitdén, jos aiempi steriloiminen on
purettu sekd ilmoitetaan purkuvuosi.

Tutkimustulokset (kohdat 16—20)

Steriloimiseen vaikuttavat loydokset, somaattinen, psyykkinen, sosiaalinen
tila

Merkitddn ladkirin ilmoittamana tutkimuspdivénd suorittamien hakijan somaattista,
psyykkistd tai sosiaalista tilaa koskevien tutkimusten tulokset sanallisesti. Pelkkd 0, O,
viiva, yksittdinen sanallinen diagnoosi tai ICD-tautiluokituksen mukainen koodi ei ole
riittdvd merkintd tutkimustuloksesta.

Tutkimustuloksia tdsmennetddn hakemusperusteen mukaisten liitteiden avulla (ks. myds
lomakekohdat 17, 21, 22 ja 23):

e Kun lupaa steriloimiseen haetaan iké- tai lapsilukuperusteella (STL 1 §:n 2 ja 1 kohdat),
liitteitd ei yleensa tarvita. Hakijan iké ja synnytysten miird varmistetaan tarvittaessa
luotettavista tietoldhteisté (ks. lomakekohdat 22:3 ja 22:1 seké 12, 13 ja 21), samoin hakijalla
yksin tai yhdessd puolisonsa (avioliitto tai rekisterdity parisuhde) kanssa olevien
alaikdisten (<18-vuotiaiden) lasten lukumadard. Ladkari kuvaa tdhdn lomakekohtaan
tarvittaessa hakijaa koskevat 16ydoksensd, mutta lasten lukuméaritiedot merkitddn
lomakekohtiin 21 ja 22.

Huom!

Alaikdiselld lapsella tarkoitetaan tdssd hakijan omaa, puolisoiden yhteisti sekd
toisen puolison aikaisemmassa avioliitossa tai rekisterdidyssd parisuhteessa tai
ndiden ulkopuolella syntynytti alle 18-vuotiasta (< 18 vuotta) lasta tai adoptiolasta.
Lapsiluvun kdyttdminen steriloimisen perusteena ei edellytd, ettd hakija osallistuu
lasten elatukseen tai huoltoon.

Jos (naispuolinen) hakija on steriloimista hakiessaan raskaana ja on pddttinyt
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synnyttdd odottamansa lapsen, tamd synnytys voidaan ottaa huomioon laskettaessa
hakijan synnyttimien lasten lukumddrdd edellyttien, ettd raskauden kesto on
hakemusta laadittaessa vihintddn 22+0 raskausviikkoa (= 22+0 rvk).

Kun lupaa steriloimiseen haetaan ladketieteelliselld perusteella (STL 1 §:n 3 kohta),
hakemukseen liitetddn tilannetta selventivid asiakirjaliitteitd, esimerkiksi
ladkdrinlausunto, jdljennds potilaskertomuksesta tai muu vastaava asiakirja. Jos
hakija on vaikean sairauden vuoksi saanut erityishoitoa, lddkéri selvittdd ennen
padtoksen tekoa hakijan terveydentilaa koskevat tiedot potilaskertomuksesta tai
muista vastaavista hakijaa koskevista asiakirjoista, tai mikdli tdmad ei ole
mahdollista, 1ddkdri pyrkii saamaan tarvittavat tiedot hakijaa kyseisen sairauden
vuoksi  hoitaneelta  ladkiriltd  Jos  steriloimislupaa  haetaan  hakijan
mielenterveysongelmien tai psyykkisen sairauden perusteella (STL 1 §:n 3 kohta),
hakijan psyykkisen tilan kuvaamiseen kiinnitetdsn erityistdi huomiota. Jos taas
hakemuksen perusteena on dlyllinen kehitysvammaisuus, psyykkisen tilan

kuvauksen lisdksi esitetddn viimeisimmdn suoritetun &lykkyystestauksen tulos.
(Tarvittaessa voidaan kayttaa liitteitd) (ks. myos hétésteriloiminen luvussa 1.4.2.)

Kun steriloimislupaa haetaan ehkiisyperusteella (STL 1 §:n 4 kohta). lddkédri voi
tarvittaessa merkitd tdhdn lomakekohtaan hakijan / pariskunnan ehkédisyvaikeuksiin
liittyvat 160ydoksensd sekd tarkemmin selostaa, miksi jostain ehkdisymenetelmisté
on luovuttu tai miksi se ei tule kysymykseen. Ladkérin tismentdd myos, miksi
hakijan / pariskunnan mahdollisuudet ehkéistd raskaus ovat epdtavallisen huonot
muulla  tavoin  kuin  steriloimalla. Tédssd lomakekohdassa selvitetdin
ehkdisyvilineiden kédyton estiva sairaus tai rakenteellinen poikkeavuus, kokeiltujen
ehkdisyvilineiden aiheuttamat haitat ja muut hakijan ilmoittamat tai muuten
ilmenneet varteen otettavat esteet (esim. eettiset syyt). Tarvittaessa voidaan kéyttaa
liitteitd, esimerkiksi lddkérin lausunto (naistentautien erikoisliskéirin tai kokeneen ja/tai
raskauden ehkiisyyn perehtyneen muun ldékérin lausunto), potilaskertomuksen tai muun
vastaavan asiakirjan jéljennos.

Kun Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta haetaan lupaa steriloimiseen
jélkeldisperusteella (ABL 1 §:n 5 kohta), tdssd lomakekohdassa kuvataan kyseinen
sairaus ja millaisen riskin se jilkeldiselle aiheuttaisi (oireet ja niiden aiheuttama taakka,
mahdollinen periytymismekanismi, toistumisriskin suuruus jne.). Jalkeldisen otaksutun vaikean
sairauden tai ruumiinvian aiheuttajina voivat periytyvien ominaisuuksien liséksi olla
raskauksien kulkua ja/tai sikion kehitystd haittaavat ulkoiset tekijét (esim. erdt didin
sairaudet ja/tai niiden hoitoon jatkuvasti tarvittavat lisikkeet, sidehoito tai muu hoito). Hakemusta
on usein syytd tidydentdd muilla asiapapereilla, esimerkiksi lddkdrinlausunnoilla
(perinndllisyyslidketieteen tai muun erikoisldéikérin lausunto), potilaskertomuksen tai muiden
vastaavien asiakirjojen jiljennoksilla.

Kun Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta haetaan lupaa steriloimiseen
silld perusteella, ettd hakijan sairaus tai muu siihen verrattava vakavasti rajoittaa
hanen kykyéédn hoitaa lapsia (STL 1 §:n 6 kohta), tdhdn perusteeseen liittyvit lddkérin
16ydokset merkitdén tdhdn lomakekohtaan. Lapsen hoitoa vakavasti rajoittavina
sairauksina tai niihin verrattavina syini voivat tulla kyseeseen sekd somaattiset ettd
psyykkiset seikat (esim. huomattava liikunta- tai aistivamma, psyykkinen sairaus, ilyllinen
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kehitysvammaisuus, vaikea luonteen poikkeavuus ja/tai vaikea pdihdeongelma). Usein on syyté
liittdd  hakemukseen tilannetta selventdvid  asiakirjaliitteitd,  esimerkiksi
ladkarinlausuntoja, jaljennoksié potilaskertomuksesta tai muita vastaavia asiakirjoja.

e Kun steriloimislupaa haetaan transihmisen sukupuolen vahvistamisen yhteydessé
(STL 1 §n 7 kohta), lddkdri merkitsee tdhdn lomakekohtaan asiaan liittyvit
16ydoksensd. Hakemusta on usein syytd tdydentdd muilla asiakirjoilla, esimerkiksi
ladkdrinlausunnoilla, potilaskertomuksen tai muiden vastaavien asiankirjojen
jéljennoksilla.

Perustelut sille, miksi asianomaisen Kkatsotaan olevan pysyvisti
kykenemiiton ymmartimain steriloimisen merkityksen tai miksi hianen
katsotaan sairaudestaan (esim. kehitysvammaisuudestaan) huolimatta
kykeneviin itse pyytimiin steriloimista

Esitetddn tarkemmin perustelut, miksi henkilén katsotaan olevan pysyvisti kykenemiton
ymmadrtdmién steriloimisen merkityksen (ks. lomakekohta 11). Samoin tarvittaessa
perustellaan, miksi hakija sairaudestaan (esimerkiksi dlyllisestd kehitysvammaisuudestaan)
huolimatta on kykenevd itse esittimédn steriloimistaan koskevan pidtevin pyynnon.
Tarvittaessa voidaan kayttaa liitteitd. (ks. myds lomakekohta 16).

Mikali henkild on pysyvésti kykenemdton ymmartamiin steriloimisen merkityksen, asia
voidaan panna vireille hinen laillisen edustajansa eli edunvalvojansa hakemuksesta (STL 1
§:n 3, 5 ja 6 kohdat, STL 2 §:n 1 mom.) (ks. lomakekohta 11). Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja

valvontavirasto tekee steriloimislupaa koskevan pédtoksen niissé tapauksissa (STL 3 §:n 1
mom. 3 kohta).

Hakijan raskaustilanne
Tamé lomakekohta tdytetddan vain, kun nainen hakee lupaa steriloimiseen.

Téassd lomakekohdassa ilmoitetaan, onko hakija steriloimislupaa hakiessaan raskaana (= 2)
vai ei (= 1). Samoin ilmoitetaan, aikooko hakija synnyttdd lapsen (= 21) vai hakeeko hin
lupaa raskauden keskeyttimiseen (= 22).

Jos hakija on raskaana, lomakekohdat 19 ja 20 tulee tayttaa.

Jos hakija on steriloimista hakiessaan raskaana ja on pdittinyt synnyttdd odottamansa
lapsen, tdmd synnytys voidaan ottaa huomioon laskettaessa hakijan synnytysten lukumaéraa
edellyttien, ettd raskauden kesto on hakemusta laadittaessa vdhintdian 22+0 raskausviikkoa
(> 2240 1vk).

Hitésteriloiminen ei tule kysymykseen keisarileikkauksella tapahtuvan synnytyksen tai
tavanomaisen raskauden keskeyttdmisen yhteydessd. Steriloimisen edellytykset tutkitaan ja
pditos tehdddn jo ennen keisarileikkaukseen tai muuhun kuin hétitoimenpiteend tehtavadn
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raskauden keskeyttimiseen ryhtymistd, mikédli steriloiminen aiotaan tehdd niiden
yhteydessd. Hatésteriloiminen voidaan tehdd naisen pyynnostd vain raskauden
hitikeskeyttdmisen yhteydessa. (ks. hitisteriloiminen luvussa 1.4.2.)

Hakijan raskauden kesto
Tama lomakekohta tdytetddn vain kun hakija on raskaana steriloimislupaa hakiessaan.

Tdhén lomakekohtaan merkitddn tutkivan ladkirin paras arvio hakijan raskauden kestosta
ilmoitettuna arviointipdivand (pdiviméra: pdivd, kuukausi, vuosi). Raskauden keston parhaalla
arviolla tarkoitetaan sitd raskauden kestoa, joka on arvioitu lddkdrin tidmédn raskauden
kohdalla luotettavimpana pitdmilld arviointitavalla ilmoitettuna arviointipdivdnd (ks.
lomakekohta 20). Raskauden kesto ilmaistaan tdysind viikkoina ja pdivind (viikot + péivit).

Hakijan raskauden keston arvio perustuu
Tama lomakekohta téytetddn vain, kun hakija on raskaana steriloimislupaa hakiessaan.

Hakijan raskauden kesto arvioidaan joko laskemalla viimeisistd kuukautisista tai
alkionsiirrosta / inseminaatiosta, tai ultraddnitutkimuksen tai kliinisen tutkimuksen tulosten
perusteella. Rastilla ilmoitetaan, mihin arviointitapaan lomakekohdassa 19 ilmoitettu
raskauden keston arvio perustuu.

Hakijan antamat tiedot, hakemuksen peruste, diagnoosit
ja hakijan allekirjoitus (kohdat 21—24)

Hakijan antamat tiedot (kohta 21)

Tiedot, joiden hakija katsoo vaikuttavan steriloimista koskevan asian
ratkaisuun

Hakijan kanssa keskustellen selvitetdén yhdessd seikat, joiden hakija katsoo vaikuttavan
steriloimista koskevan asiansa ratkaisuun ja milld perusteella hén ensisijaisesti hakee
steriloimislupaa. Jos perusteita on useita, ne kaikki merkitddn lomakkeelle. Tarvittacssa
voidaan kayttdd liitteitd (hakemusperusteen mukaan), esimerkiksi jéljennoksid ladkérin
lausunnoista, potilaskertomuksista tai muista vastaavista asiakirjoista (vrt. myds lomakekohdat
20, 23 ja 24). Hakija voi myos itse liittdd hakemukseen vapaamuotoisen lisdselvityksen
esimerkiksi ehkidisyvaikeuksistaan.

Haettaessa steriloimislupaa lapsiluvun (STL 1 §:n 1 kohta) perusteella hakijan synnytysten tai
hakijalla yksin tai yhdessd puolisonsa (avioliitto tai rekisterdity parisuhde) kanssa olevien
alaikéisten (< 18-vuotiaiden) lasten lukumédrd varmistetaan luotettavista tietoldhteistd. Tiedot
lasten lukumaidrédstd merkitdén tdhidn lomakekohtaan. Samoin annetaan tieto mahdollisista
alaikdisistd adoptiolapsista. Myods muiden steriloimisperusteiden kohdalla voidaan
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tarvittaessa kirjata tdhdn lomakekohtaan tiedot omista ja puolison lapsista sekd
mahdollisista adoptiolapsista. Tarvittaecssa voidaan kéyttdd muita asiakirjoja liitteend,
esimerkiksi, kun hakijan tai pariskunnan lapset ovat syntyneet ja asuvat ulkomailla eivétka
ole Suomen vaestorekisterissa (ks. lomakekohta 22).

Huom!

Alaikdiselld lapsella tarkoitetaan tdssd hakijan omaa, puolisoiden yhteistd sekd toisen
puolison aikaisemmassa avioliitossa tai rekisteroidyssd parisuhteessa tai ndiden
ulkopuolella syntynyttd alle 18-vuotiasta (< 18 vuotta) lasta tai adoptiolasta. Lapsiluvun
kdyttdminen steriloimisen perusteena ei edellytd, ettd hakija osallistuu lasten elatukseen tai
huoltoon.

Jos (naispuolinen) hakija on steriloimista hakiessaan raskaana ja on pddttdnyt synnyttdd
odottamansa lapsen, timd synnytys voidaan ottaa huomioon laskettaessa hakijan
synnytysten lukumddrdd edellyttien, ettd raskauden kesto on hakemusta laadittaessa
vihintddn 22+0 raskausviikkoa (> 22+0 rvk).

Hakemuksen peruste. Diagnoosit (kohdat 22—23)

Laissa (283/1970) saddetyt perusteet, joiden nojalla hakija hakee lupaa
steriloimiseen

Tadhan lomakekohtaan lausunnon antava ladkari merkitsee hakijan kanssa keskusteltuaan,
milld perusteella hakija ensisijaisesti hakee steriloimislupaa. Jos perusteita on useita, ne
kaikki merkitddn lomakkeelle rastittamalla asianmukaiset ruudut.

Lomakkeella joidenkin perusteiden jdljessd oleva tdhti (*) muistuttaa, ettd tdmin perusteen
diagnoosi(t) tulee merkitd asianmukaisesti lomakekohtaan 23.

e STL 1 §:n1 kohta

Nainen on synnyttinyt véihintiin kolme (> 3 lasta) (= 1), tai hakijalla on yksin tai
yhdessia puolisonsa (avioliitto tai rekisteroity parisuhde) kanssa vihintiain kolme (> 3
lasta) alaikfisté (< 18-vuotiasta) lasta (= 2) eli lapsilukuperuste

o yksi (1) 1adkari = suorittajaldédkari tekee steriloimislupaa koskevan péatoksen

o jos lddkdri ei puolla steriloimisluvan myOntdmistd, alkuperdiset
hakemusasiakirjat ohjataan hakijan niin halutessa Sosiaali- ja terveysalan lupa-
ja valvontavirastoon.

Kun steriloimislupaa haetaan aiemmin syntyneiden lasten lukumiéran perusteella, erillisid
liitteitd ei yleensd tarvita. Hakijan synnyttdmien lasten lukuméédrd varmistetaan
padsddntoisesti luotettavista tietoldhteistd, kuten hakijaa koskevista potilasasiakirjoista,
Viestorekisterikeskuksesta tai muulla vastaavalla luotettavalla tavalla saaduista tiedoista
(ks. lomakekohdat 12 ja 13). Mikéli hakijan synnyttdmien lasten lukumééridn varmistaminen on
lomaketta ST 1 tiytettdessd hankalaa tai mahdotonta, lomakkeelle merkitdén hakijan antama
tieto. Viestorekisterikeskuksesta ei saa tietoja hakijan kuolleena syntyneistd lapsista eikd
ilman erityislupaa hakijan adoptoitaviksi antamista lapsista, joten ndméa syntyneet lapset



89

varmistetaan tarvittaessa hakijaa koskevista potilaskertomuksista tai muista vastaavista
asiakirjoista. Hakija voi tarvittaessa antaa tiedon lapsista, jotka eivdt ole Suomen
viestorekisterissd, muiden asiakirjojen avulla. (ks. lomakekohdat 16 ja 21)

Haettaessa steriloimislupaa lapsilukuperusteella hakijan ja hdnen puolisonsa alaikdisten
lasten (myos adoptiolasten) lukuméérd padsaantdisesti varmistetaan vastaavasti luotettavista
tietoldhteistd. Hakija voi tarvittaessa antaa tiedon lapsista, jotka eivdt ole Suomen
viestorekisterissd, muiden asiakirjojen avulla. (ks. lomakekohdat 16 ja 21)

Huom!

Alaikdiselld lapsella tarkoitetaan tdssd hakijan omaa, puolisoiden yhteistd sekd toisen
puolison aikaisemmassa avioliitossa tai rekisteroidyssd parisuhteessa tai ndiden
ulkopuolella syntynyttd alle 18-vuotiasta (< 18 vuotta) lasta tai adoptiolasta. Lapsiluvun
kdyttiminen steriloimisen perusteena ei edellytd, ettd hakija osallistuu lasten elatukseen tai
huoltoon.

Jos (naispuolinen) hakija on steriloimista hakiessaan raskaana ja on pddttinyt synnyttdid
odottamansa lapsen, timd synnytys voidaan ottaa huomioon laskettaessa hakijan
synnyttamien lasten lukumddrdd edellyttdien, ettd raskauden kesto on hakemusta
laadittaessa vihintddn 22+0 raskausviikkoa (> 22+0 rvk).

STL 1 §:n 2 kohta
Hakija on tiyttinyt 30 vuotta (> 30 vuotta) (= 3) eli ikiiperuste

o yksi (1) lddkari = suorittajaldédkari tekee steriloimislupaa koskevan péatoksen

o jos lddkdri ei puolla  steriloimisluvan myOntdmistd, alkuperdiset
hakemusasiakirjat ohjataan hakijan niin halutessa Sosiaali- ja terveysalan lupa-
ja valvontavirastoon.

Haettaessa steriloimislupaa iképerusteella erillisid liitteitd ei yleensd tarvita. Hakijan on
kuitenkin tarvittaessa todistettava ikdnsd henkildllisyystodistuksella (henkilgkortti, ajokortti,
passi tms.) tai muulla vastaavalla asiakirjalla. (ks. lomakekohdat 16 ja 21)

e STL 1 §:n 3 kohta

Raskaus vaarantaisi naisen hengen tai terveyden (= 4) eli laiiketieteellinen peruste*

o kaksi (2) 1adkéria tekee steriloimislupaa koskevan paiatoksen

o jos lausunnon Kkirjoittanut ladkdri ei puolla steriloimisluvan myontidmista,
alkuperdiset hakemusasiakirjat ohjataan hakijan niin halutessa Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontavirastoon.

Haettaessa steriloimislupaa ldédketieteelliselld perusteella, tilanne esitetdédn lomakkeella
selkedsti lausunnon antavan lddkérin tutkimusten ja hakijan terveydentilaa koskevien
tietojen avulla ja liitetddn hakemukseen tilannetta selventdvid asiakirjaliitteitd, esimerkiksi
ladkdrinlausuntoja, jéljennoksid potilaskertomuksesta tai muita vastaavia asiakirjoja. Jos
hakija on vaikean sairauden vuoksi saanut erityishoitoa, lausunnon antava ladkéri selvittia
ennen paitoksen tekoa hakijan terveydentilaa koskevat tiedot potilaskertomuksesta tai
muista vastaavista hakijaa koskevista asiakirjoista, tai mikdli tdmé ei ole mahdollista,
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ladkari pyrkii saamaan tarvittavat tiedot hakijaa kyseisen sairauden vuoksi hoitaneelta
ladkariltd. Mikdli hakemuksen perusteena ovat hakijan mielenterveysongelmat tai
psyykkisen sairaus, hakijan psyykkisti tilaa kuvaavia asiakirjoja liitetddn hakemukseen. Jos
taas hakemuksen perusteena on dlyllinen kehitysvammaisuus, psyykkisen tilan kuvauksen
lisdksi esitetddn viimeisimmin suoritetun dlykkyystestauksen tulos. Tarvittaessa voidaan
kayttdd muitakin liitteitd. (ks. lomakekohdat 16 ja 21)

Hakijan diagnoosi(t) merkitddan lomakekohtaan 23:4 (*).

e STL 1 §:n 4 kohta
Ehkiisyvaikeudet (= 5) eli ehkiisyperuste

o kaksi (2) ladkérid tekee steriloimislupaa koskevan paitoksen

o jos lausunnon Kkirjoittanut l4ddkdri ei puolla steriloimisluvan myontidmista,
alkuperdiset hakemusasiakirjat ohjataan hakijan niin halutessa Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontavirastoon.

Kun steriloimislupaa haetaan hakijan / pariskunnan ehkdisyvaikeuksien perusteella,
tilanteen selventdmiseksi voidaan tarvittaessa kéyttdd liitteitd, esimerkiksi ladkéarin
lausuntoja (naistentautien erikoislddkérin tai kokeneen ja/tai raskauden ehkiisyyn perehtyneen muun

ladkdrin lausunto), jéljennoksid potilaskertomuksesta tai muita vastaavia asiakirjoja. (ks.
lomakekohdat 16 ja 21)

e STL1 §:nS5 kohta
Hakijan jilkeliisilld olisi tai heille kehittyisi vaikea sairaus tai ruumiinvika (= 6) eli
jalkeldisperuste*

o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto tekee steriloimislupaa koskevan
padtoksen

o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston steriloimislupaa koskevaan
padtokseen ei voi hakea muutosta valittamalla.

Kun Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta haetaan lupaa steriloimiseen
jélkelaisperusteella,  hakemukseen  liitetddn  tarvittaessa  tilannetta  selventivid
asiakirjaliitteitd, esimerkiksi lddkarinlausuntoja (perinndllisyysldéketieteen tai muun erikoisladkérin

lausunto), jdljennoksid potilaskertomuksesta tai muita vastaavia asiakirjoja. (ks. lomakekohdat
16ja 21)

Jélkeldisen diagnoosi(t) merkitddn lomakekohtaan 23:6 (*).

e STL1 §:n 6 kohta

Hakijan sairaus tai muu siihen verrattava syy vakavasti rajoittaa hinen kykyéiin
hoitaa lapsia (= 7)*

o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto tekee steriloimislupaa koskevan
paatoksen

o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston steriloimislupaa koskevaan
padtokseen ei voi hakea muutosta valittamalla.
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Kun Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta haetaan lupaa steriloimiseen sen
perusteella, ettd hakijan sairaus tai muu sithen verrattava vakavasti rajoittaa hdanen kykyaan
hoitaa lapsia, hakemukseen liitetddn tarvittaessa tilannetta selventdvid asiakirjaliitteita,
esimerkiksi lddkdrinlausuntoja, jdljennoksid potilaskertomuksesta tai muita vastaavia
asiakirjoja. (ks. lomakekohdat 16 ja 21)

Hakijan diagnoosi(t) merkitdan lomakekohtaan 23:7 (*).

e STL 1 §:n 7 kohta

Transseksuaalin sukupuolen vahvistaminen (= 8)

o kaksi (2) 1adkéria tekee steriloimislupaa koskevan paiatoksen

o jos lausunnon Kkirjoittanut l4ddkdri ei puolla steriloimisluvan myontidmista,
alkuperdiset hakemusasiakirjat ohjataan hakijan niin halutessa Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontavirastoon.

Haettaessa steriloimislupaa transihmisen sukupuolen vahvistamisen yhteydessd (STL 1 §:n 7
kohta: henkild kokee pysyvésti kuuluvansa vastakkaiseen sukupuoleen ja eldd timan sukupuolen mukaisessa
roolissa) hakemusta on wusein syytd tdydentdd muilla asiapapereilla, esimerkiksi
ladkérinlausunnoilla, jdljennoksilld potilaskertomuksesta tai muilla vastaavilla asiakirjoilla.
STM:n asetuksessa 1053/2002 on annettu yksityiskohtaiset sddannokset sukupuolen
vahvistamiseen tdhtddvan tutkimuksen ja hoidon jdrjestamisestd sekd ladketieteellisestd
selvityksestd transihmisen sukupuolen vahvistamista varten. Ndiden henkildéiden hoito on
keskitetty tiettyihin terveydenhuollon toimintayksikoihin. (ks. lomakekohdat 16 ja 21)

* Diagnoosit

Jos hakemuksen perusteena on steriloimisesta annetun lain 1 §:n 3, 5 tai 6 kohta,
diagnoosi(t) tai peruste(et) merkitdéin sanallisesti ja ICD-10:n tai kulloinkin voimassa
olevan ICD-tautiluokituksen kood(e)illa sille/niille varattuun tilaan. Koodit kirjataan ilman
pistettd. Perusteet, joihin kirjataan diagnoosi, on merkitty tdhdellé (*) lomakekohdassa 22.

Kun steriloimista haetaan lddketieteelliselld perusteella, diagnoos(e)iksi merkitddn
lomakekohtaan 23:4 se/ne hakijan diagnoosi(t), joiden perusteella steriloimista haetaan.

Kun steriloimista haetaan jilkeldisperusteella, diagnoos(e)iksi merkitdidn lomakekohtaan
23:6 se/ne jalkelidisen diagnoosi(t) (tai korkea riski niihin), joiden perusteella steriloimista
haetaan. Tdhdn kohtaan ei merkiti hakijan diagnooseja.

Kun steriloimista haetaan 1 §:n 6 kohdan nojalla, diagnoos(e)iksi merkitddn lomakekohtaan
23:7 se/ne hakijan diagnoosi(t), jotka vakavasti rajoittavat hdnen kykyddn hoitaa lasta ja

joiden perusteella steriloimista haetaan.

Tarvittaessa diagnooseja voi tarkentaa liitteiden avulla.
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Hakijan allekirjoitus (kohta 24)

Pyydian omasta vapaasta tahdostani, etti minut saataisiin steriloida. Anna
suostumukseni siihen, etti asiaa Kkisitteleville viranomaisille saadaan
antaa minua koskevia, muutoin salassapidettiavia, tamidn asian
kisittelemiseksi tarpeellisia tietoja. Samalla vakuutan, etti olen ladkarilta
saanut selvityksen steriloimisen merkityksestd ja vaikutuksista seki
muista mahdollisuuksista estdd raskaus. Vakuutan antamani tiedot
oikeiksi.

Hakijan tai edunvalvojan vakuutus ja allekirjoitus

Haastattelun, esitietoihin liittyvén keskustelun ja tutkimuksen yhteydessé hakijalle selvitetdin
steriloimisen merkitys ja toimenpiteen vaikutukset, kuten mahdolliset komplikaatiot, sekd
muut mahdollisuudet estdd raskaus. Lddkédrin on myos selvitettdvd hakijalle, ettd timéd voi
perua steriloimisen milloin tahansa steriloimisen aloittamiseen asti.

Hakija allekirjoittaa kédsin tai sdhkoisesti hakemuksen. Allekirjoituksellaan hakija vakuuttaa
antamiensa tietojen oikeellisuuden sekd antaa suostumuksensa tietojen antamiseen hénen
asiaansa kasitteleville viranomaisille.

Hakijalle annetaan ennen allekirjoitusta mahdollisuus huolellisesti lukea lomakekohdan 24
teksti sekd tarkistaa lomakkeelle ST 1 laaditun hakemuksen sisdltd. Hakijan allekirjoitus
vakuutuksineen edellyttdd, ettd hakijalle on annettu tiedot my6s hakemukseen liitettdvien
muiden asiakirjojen sisdllosta.

Jos hakija on pysyvisti kykenemétdon ymmartimédan steriloimisen merkityksen eikd itse
kykene esittdmddn pdtevdd pyynt0d steriloimiseen, hdnen edunvalvojansa voi tehda
steriloimista koskevan hakemuksen hakijan puolesta. Edunvalvoja voi lisdksi toimittaa
lomakkeen ST 1 liitteend oman erillisen vapaamuotoisen hakemuksensa. Tieto siitd, ettéd
hakijana on toiminut edunvalvoja samaten kuin edunvalvojan toimittamasta erillisesté
hakemuksesta merkitéédn allekirjoituskohtaan. Liséksi edunvalvoja toimittaa lomakkeen ST

1 liitteend erillisen selvityksen oikeudestaan toimia hakijan laillisena edustajana (ks.
lomakekohta 11).

Paatos ja sen perustelut
Lahettava lddkari tai muu ladkiri tiyttaa (kohdat 25—30)

Olen antanut hakijalle selvityksen steriloimisen merkityksesti ja
vaikutuksista seka muista mahdollisuuksista ehkaisti raskaus.

Lihettiva lddkéri tai muu Ladkiri tiyttai

Erityistd huomiota on kiinnitettdva siithen, ettd steriloimista harkitsevalle annetaan selvitys
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steriloimisen merkityksestd ja vaikutuksista, kuten mahdollisista komplikaatioista, seka
muista mahdollisuuksista ehkdistd raskaus. Steriloiminen on tarkoitettu pysyviksi
ehkdisymenetelméksi. Koska steriloimisen purkaminen on usein hankalaa eiké aina onnistu,
neuvonnalla pyritddn varmistamaan, ettd hakija on perusteellisesti harkinnut paatostaan.

Laakari merkitsee tdhdn lomakekohtaan rastin, jolla hdn vahvistaa antaneensa hakijalle em.
selvityksen.

Olen antanut hakijalle ja hinen puolisolleen heidin yhdessi saapuvilla
ollessa selvityksen, kumman steriloiminen steriloimislain 1 §:n siannokset
huomioon ottaen on tarkoituksenmukaisempaa.

Lihettiva ladkari tai muu lddkiri tiyttai

Mikédli hakija on avioliitossa, pariskunnalle jdrjestetddn tarvittaessa yhteinen
neuvontatilaisuus (STL 3 §n 2 mom.), jossa hakijan ja hinen aviopuolisonsa kanssa
selvitetddn, kumman steriloiminen on tarkoituksenmukaisempaa (STL 1 §). Tarvittaessa
aviopuolisoille varataan aikaa harkita, kumpi heistd pyytdd steriloimista. Yhteinen
neuvontatilaisuus on tarpeen esimerkiksi, jos steriloimisen peruste johtuu aviopuolisosta.

Ladkdrin antaa hakijalle (ja hénen aviopuolisolleen) em. selvityksen myos yhden ladkéarin
padtettdvissd ja Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston péétettdvissd asioissa.
Steriloimisen suorittava lddkéri vastaa tdstd neuvonnasta, mikdli hdn on ainoa hakijan
steriloimista koskevia asioita késitteleva ladkari.

Hakijan aviopuolison nimi merkitddn tdhdn lomakekohtaan, mikdli yhteinen
neuvontatilaisuus on jirjestetty (sukunimi ja kiytdssi oleva etunimi, molemmat isoilla kirjaimilla).

Syy, miksi hakijan puoliso ei osallistunut neuvontaan
Lihettavia ladkiri tai muu ladkari tiyttaa

Jos hakijan puoliso ei syystd tai toisesta ole osallistunut jérjestettyyn yhteiseen
neuvontatilaisuuteen, syy (esimerkiksi tydeste) merkitddn tdhédn lomakekohtaan. Aviopuolison
osallistuminen neuvontatilaisuuteen ei ole edellytys steriloimisluvan myontimiselle ja
toimenpiteen suorittamiselle. Aviopuolison kirjallinen lausunto asiasta voidaan tarvittaessa
liittdd lomakkeeseen ST 1. Aviopuolison lausunnon puuttuminen ei saa viivyttdd eikd
vaikeuttaa hakijan steriloimista, kun edellytykset sithen muutoin ovat olemassa.
Aviopuolison kielteinen mielipide ei estéd hakijan steriloimista.

Lain (283/1970) mukaiset edellytykset hakijan steriloimiseen

Lihettava ladkiri tai muu ladkari tiyttia
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Laakari merkitsee kantansa hakijan steriloimiseen hakijan esittamilla perusteilla tekemiensa
tutkimusten ja saamiensa muiden tietojen pohjalta (vrt. myds lomakekohdat 22 ja 29).

e Kahden (2) ladkirin piatettivissa asioissa (STL 1 §n 3, 4 ja 7 kohdat) lausunnon
kirjoittava lddkari tayttdd lomakkeen ST 1 pdatososan. Mikéli 1adkéri katsoo, ettd lain
mukaiset edellytykset steriloimiseen ovat olemassa hakijan esittimilld perusteilla,
ladkari merkitsee myonteisen kantansa rastilla asianmukaiseen ruutuun 28:1, pdivéd ja
allekirjoittaa lausuntonsa ja péédtoksensd (lomakekohta 30) sekd ldhettdd hakemuksen
(hakijan niin halutessa) tai antaa sen hakijalle toimitettavaksi steriloimistoimenpiteen
suorittavaan terveydenhuollon toimintayksikkoon. Lomake ST 1 toimii ldhetteend.
Lomakekohtaa 29 ei tissé tapauksessa tayteta.

e Yhden (1) lddkérin piitettivissid asioissa (STL 1 §:n 1 ja 2 kohdat) lahettivi ladkéri
tayttdd lomakkeen ST 1 paidtososan. Mikdli ladkéri katsoo, ettd lain mukaiset
edellytykset steriloimiseen ovat olemassa hakijan esittimilld perusteilla, ladkéri
merkitsee myoOnteisen kantansa rastilla asianmukaiseen ruutuun 28:1, pdivdd ja
allekirjoittaa lausuntonsa ja pddtoksensd (lomakekohta 30) sekd ldhettdd hakemuksen
(hakijan niin halutessa) tai antaa sen hakijalle toimitettavaksi steriloimistoimenpiteen
suorittavaan terveydenhuollon toimintayksikkoon. Lomake ST 1 toimii ldhetteend.
Lopullisen pédatoksen asiassa tekee steriloimisen suorittava ladkéri. Suorittajaladkéri voi
my0s itse tdyttdd kokonaan lomakkeen ST 1. Lomakekohtaa 29 ei tdssd tapauksessa
tayteta.

e Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston piitettivissi asioissa (STL 1 §:n5 ja
6 kohdat sekd STL 2 §:n 1 mom.) lddkéri tiyttdd lomakkeen ST 1 pidédtdsosan merkiten
myonteisen kantansa hakijan steriloimiseen asianmukaiseen ruutuun 28:1 (ruutua 28:2 ei
voi téssid yhteydessd kiyttad). Ladkéri tdyttdd aina (hakijan niin halutessa) tdmén hakemuksen
ohjaamista Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon koskevan ruudun 29:1,
29:2 tai 29:3 (vastaavasti) (ruutua 29:4 ei voi tissd yhteydessd kiyttdd), pdivad ja allekirjoittaa
lausuntonsa ja paatoksensa (lomakekohta 30).

Kun steriloimislain mukaisia edellytyksié steriloimiseen ei lddkdrin mielestd ole olemassa
hakijan esittdmilld perusteilla (STL 1 §n 1, 2, 3, 4 ja 7 kohdat), hdn merkitsee kielteisen
kantansa rastilla asianmukaiseen ruutuun 28:2 ja tiyttd4 aina (hakijan niin halutessa) tdmin
hakemuksen ohjaamista Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon koskevan ruudun
29:4, paivaa ja allekirjoittaa lausuntonsa ja padtoksensé (lomakekohta 30).

Ottaessaan kielteisen kannan steriloimiseen - mika voi tulla kysymykseen myds esimerkiksi
silloin, kun hakija on epdvarma steriloimista koskevan ratkaisunsa peruuttamattomuudesta,
tai kun on epdiltavissé, ettd hakija ei ole tehnyt pyynt64d omasta vapaasta tahdostaan tai ei
ymmairrd, mistd toimenpiteessd on kysymys - lddkédrin on selostettava hakijalle
mahdollisuus saattaa asia Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston ratkaistavaksi.

Ladkérin on aina esitettivd lomakkeella ne perustelut, joiden vuoksi hén ei katso hakijan
steriloimiselle olevan lain edellyttimid perusteita. Halutessaan hin voi my0s esittdd

perustelut steriloimista puoltavalle kannalleen.

Tarvittaessa lddkari selostaa hakijalle mahdollisuuden saattaa asia (alkuperiisine asiakirjoineen ja
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mahdollisine liitteineen / liitejiljennoksineen) Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston
paitettaviksi. Ladkari voi tarvittaessa avustaa hakijaa hakemuksen toimittamisessa Sosiaali-
ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolle (hakijan niin halutessa).

Steriloimislupahakemus ohjataan hakijan niin halutessa Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontavirastoon (valvira)

Lihettava ladkiri tai muu ladkiri tiyttia

Steriloimista koskeva hakemus ohjataan Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontaviraston ratkaistavaksi hakijan niin halutessa

e kun steriloimislupaa haetaan jélkeldisperusteella (STL 1 §:n 5 kohta)
¢ kun hakijan kyky hoitaa lasta on vakavasti rajoittunut (STL 1 §:n 6 kohta)

e kun henkild on pysyvidsti kykeneméton ymmartdmiin steriloimisen merkityksen
(STL 2 §:n 1 mom.)

e kun ladkari ei puolla steriloimista hakijan esittdmilla perusteilla (STL 6 §:n 3 mom.) (ks.
myos lomakekohta 28).

Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston péétettivisséd asioissa (STL 1 §:n 5 ja 6 kohdat
sekd STL 2 §:n 1 mom.) l4dkari merkitsee rastilla myonteisen kantansa hakijan steriloimiseen
asianmukaiseen ruutuun 28:1 (ruutua 28:2 ei voi tdssd yhteydessi kiyttid) ja tdyttdd aina (hakijan
niin halutessa) tdmédn hakemuksen ohjaamista Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirastoon koskevan ruudun 29:1, 29:2 tai 29:3 (vastaavasti) (ruutua 29:4 ei voi tissi
yhteydessi kiyttdd), paivad ja allekirjoittaa lausuntonsa ja padtoksensé (lomakekohta 30).

Ottaessaan kielteisen kannan steriloimiseen hakijan esittdmilld perusteilla 1adkari merkitsee
rastin ruutuun 28:2 ja tdyttdd aina (hakijan niin halutessa) tdmdn hakemuksen ohjaamista
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon koskevan ruudun 29:4, pdivdd ja
allekirjoittaa lausuntonsa ja péaatdksensa (lomakekohta 30).

Ladkari voi (hakijan kanssa yhteisymmérryksessd) jattdd hakemusasiakirjat ohjaamatta Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontaviraston ratkaistavaksi, jos hakijan iki tai lapsiluku ei tdyté lain
(STL 1 §:n 1 ja 2 kohta) edellytyksid (kun hakijan ikd < 30 v, synnytyksid < 3 tai alaikdisid lapsia < 3),
paitsi jos hakija nimenomaisesti vaatii Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston
pddtostd asiassaan, jolloin lddkéri merkitsee kielteisen kantansa rastilla ruutuun 28:2 ja
tdyttdd aima tdmin hakemuksen ohjaamista Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja

valvontavirastoon koskevan ruudun 29:4, pdivéa ja allekirjoittaa lausuntonsa ja padtoksenséa
(lomakekohta 30).

Kun steriloimislupaa haetaan Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta,
alkuperdisen lomakkeen ST 1 lisdksi on perusteesta riippuen tarvittaessa oltava liitteend
jaljennoksid potilasasiakirjoista, lddkdrin lausuntoja, selvitys edunvalvonnasta (huoltajasta
kuitenkin vain, jos huoltajaksi on mééritty muu henkild kuin vanhemmat tai toinen heistd), edunvalvojan
vapaamuotoinen steriloimislupahakemus, aviopuolison kirjallinen lausunto ja/tai hakijan
vapaamuotoinen selvitys muista asian ratkaisuun mahdollisesti vaikuttavista seikoista seké
tarvittaessa asiassa aiemmin kielteisen ratkaisun tehneiden ladkérien alkuperiiset lausunnot
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ja paatokset.

Tarvittaessa l4ddkdri selostaa hakijalle mahdollisuuden saattaa asia (alkuperiisine
hakemusasiakirjoineen ja mahdollisine liitteineen / liitejiljennoksineen) Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontaviraston péatettdvédksi. Hakija tai muu hakijan valtuuttama henkild / edunvalvoja
voi itse viedd hakemusasiakirjat Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon. Ladkari
voi tarvittaessa avustaa hakijaa hakemuksen toimittamisessa Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirastolle (hakijan niin halutessa). Hakemusasiakirjat voidaan myds késittelyn
kdynnistdmiseksi ja nopeuttamiseksi ldhettdd Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirastoon faksilla (numero 09 7729 2139), mutta silloin alkuperéiset hakemusasiakirjat
on aina toimitettava virastolle (postitse: Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto, PL 210, 00531
Helsinki). Toistaiseksi ei tietosuojasyistd ole mahdollista 1dhettdd hakemusta séhkopostitse
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon, Lisdtietoja ja ohjeita saa tarvittaessa
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastosta virka-aikana puhelimitse (numero 09 772
920) tai viraston kotisivuilta (http://www.valvira.fi). Ladkéri antaa aina tarvittaessa Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontaviraston yhteystiedot hakijalle.

Tatd lomakekohtaa ei tarvitse tdyttdd lainkaan, jos kahden (2) tai yhden (1) lddkérin
paitettivissd asioissa ladkéri puoltaa steriloimista hakijan esittdmilld perusteilla (STL 1 §:n 1,
2, 3, 4 ja 7 kohdat).

Edelli olevan vakuutan kunniani ja omantuntoni kautta
Lausunnon antaneen léikirin vakuutus ja allekirjoitus

Lausunnon Kkirjoittanut ladkari pdivdd ja allekirjoittaa lausuntonsa, péddtoksensd ja
vakuutuksensa kirjoittamalla allekirjoituksensa kidsin tai sdhkoisesti ja selventdmadlld sen
kirjoituskoneella, leimalla tai sdhkoisesti, sekd merkitsee lomakkeelle lisdksi
yksildintitunnuksensa, virka-asemansa ja toimipaikkansa.

Steriloimista koskeva péddtds on voimassa yhden vuoden (1 v) ajan lausunnon kirjoittaneen
ladkarin allekirjoituksen pdivamaarasti alkaen.

Hakijalle annetaan steriloimislupaa koskeva alkuperdinen steriloimishakemus, lausunto ja
péétds (lomake ST 1) liitteineen / liitejdljenndksineen toimitettavaksi edelleen steriloimisen
suorittavaan terveydenhuollon toimintayksikkdon, itsendisend ammatinharjoittajana
toimivalle suorittajalddkérille tai Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolle. Hakijan
niin halutessa ldhetetddn alkuperdiset asiakirjat liitteineen / liitejdljenndksineen edelld
mainituille suoraan postitse lausunnon kirjoittaneen lddkirin toimesta, jolloin hakijalle
annetaan niistd asiakirjoista jdljennokset. Hakijan potilasasiakirjoihin jadvéat jaljennokset
steriloimista koskevista asiakirjoista.
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Paatos ja sen perustelut
Steriloimisen suorittava ladkari tayttaa (kohdat 31—34)

Téytetidn ainoastaan yhden (1) ladkirin paitettivissa asioissa

Lain (283/1970) mukaiset edellytykset hakijan steriloimiseen
(iké- ja lapsilukuperuste, STL 1 §:n 1 ja 2 kohdat)

Steriloimisen suorittava ldakari tayttai

Tdhén lomakekohtaan steriloimistoimenpiteen suorittava ladkéri merkitsee kantansa hakijan
steriloimiseen hakijan esittimilld perusteilla tekemiensé tutkimusten ja saamiensa muiden
tietojen pohjalta. (vrt. myds lomakekohta 33)

Yhden (1) ladkéarin paitettivissi steriloimisissa (iki- ja lapsilukuperuste, STL 1 §:n 1 ja 2 kohdat)
suorittajaladkari tayttdd lomakkeella ST 1 suorittajalddkarille tarkoitetun paatososan. Mikali
suorittajalddkéri katsoo, ettd lain mukaiset edellytykset steriloimiseen ovat olemassa hakijan
esittdmilld perusteilla, 1ddkéri merkitsee myonteisen kantansa rastilla asianmukaiseen
ruutuun 31:1 sekd pdivdd ja allekirjoittaa lausuntonsa ja pddtoksensd (lomakekohta 34).
Lomakekohtaa 33 ei tdssd tapauksessa tiytetd. Suorittajalddkari tarkistaa ennen paétostéén,
ettd muun / ldhettdvan ladkirin ilmoittamat esitiedot ja tutkimustuloksia koskevat tiedot on
taytetty lomakkeelle ST 1 asianmukaisesti. Suorittajalddkédri voi myds itse tdyttdd
lomakkeen ST 1 ja huolehtii silloin, ettd hakija tai hidnen edunvalvojansa allekirjoittaa
lomakekohdan 24.

Suorittajalddkari voi (hakijan kanssa yhteisymmirryksessd) jittdd hakemusasiakirjat ohjaamatta
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston ratkaistavaksi, jos hakijan ikd tai lapsiluku
ei tiytd lain (STL 1 §:n 1 ja 2 kohta) edellytyksié (kun hakijan ikd < 30 v, synnytyksié < 3 tai alaikaisid
lapsia < 3), paitsi jos hakija nimenomaisesti vaatii Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontaviraston pdiatOstd asiassaan, jolloin suorittajalddkéri merkitsee kielteisen kantansa
rastilla ruutuun 31:2 ja tiyttdd aina tdmén hakemuksen ohjaamista Sosiaali- ja terveysalan
lupa- ja valvontavirastoon koskevan ruudun 33:4, pdivad ja allekirjoittaa lausuntonsa ja
paétoksensé (lomakekohta 34).

Ottaessaan kielteisen kannan steriloimiseen - mikd voi tulla kysymykseen esimerkiksi
silloin, kun hakija on epdvarma steriloimista koskevan ratkaisunsa peruuttamattomuudesta,
tai kun on epadiltdvissa, ettd hédn ei ole tehnyt steriloimispyynt0d omasta vapaasta tahdostaan
tai el ymmarrd, mistd toimenpiteessd on kysymys - suorittajalddkiri merkitsee Kielteisen
kantansa rastilla ruutuun 31:2 ja tdyttd4 aima (hakijan niin halutessa) tdmin hakemuksen
ohjaamista Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon koskevan ruudun 33:4 paivaa
ja allekirjoittaa lausuntonsa ja padtoksensd (lomakekohta 34).

Suorittajalddkdrin on aina esitettdvd ne perustelut, joiden vuoksi hidn ei katso lain
edellyttimid perusteita hakijan steriloimiseen olevan olemassa. Halutessaan hin voi myos
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esittdd perustelut steriloimista puoltavalle kannalleen.

Tarvittaessa suorittajaldékéri selostaa hakijalle mahdollisuuden saattaa asia (alkuperiisine
hakemusasiakirjoineen ja mahdollisine liitteineen / liitejéljennoksineen) Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontaviraston ratkaistavaksi. Ladkdri voi tarvittaessa avustaa hakijaa hakemuksen
toimittamisessa Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon (hakijan niin halutessa).

Taytetiin ainoastaan kahden (2) lddkirin paatettivissa asioissa
(STL 1 §:n 3, 4 ja 7 kohdat)
Steriloimisen suorittava lddkiri tayttai

Suorittajalddkdri merkitsee kantansa hakijan steriloimiseen hakijan esittdmilld perusteilla
tekemiensd tutkimusten ja saamiensa muiden tietojen pohjalta. (vrt. myds lomakekohta 33)

Suorittajaldédkari tarkistaa ennen paatostidn, ettd ldhettdvan ladkarin ilmoittamat esitiedot ja
tutkimustuloksia koskevat tiedot on taytetty lomakkeelle ST 1 asianmukaisesti.

Kahden (2) lddkérin paitettivissi steriloimisissa (STL 1 §:n 3, 4 ja 7 kohdat) suorittajalddkéri
tayttdd lomakkeelta ST 1 hénelle tarkoitetun padtososan. Jos suorittajalddkiri yhtyy
lausunnon kirjoittaneen lddkirin steriloimista puoltavaan lausuntoon, ettd lain mukaiset
edellytykset steriloimiseen ovat olemassa hakijan esittimilld perusteilla, suorittajalddkéri
merkitsee myonteisen kantansa rastilla asianmukaiseen ruutuun 32:1 sekd pédivdd ja
allekirjoittaa lausuntonsa ja pddtoksensd (lomakekohta 34). Lomakekohtaa 33 ei tdssd
tapauksessa tdyteta.

Jos suorittajalddkari ei yhdy lausunnon kirjoittaneen ladkarin puoltavaan lausuntoon, koska
lain mukaisia edellytyksid steriloimiseen ei suorittajalddkirin mielestd ole olemassa hakijan
esittdmilld perusteilla (STL 1 §n 3, 4 ja 7 kohdat), suorittajalddkiri merkitsee Kkielteisen
kantansa rastilla asianmukaiseen ruutuun 32:2 ja tdyttdd aina (hakijan niin halutessa) timén
hakemuksen ohjaamista Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon koskevan ruudun
33:4, péivaa ja allekirjoittaa lausuntonsa ja padtoksensé (lomakekohta 34).

Ottaessaan kielteisen kannan steriloimiseen - mika voi tulla kysymykseen myd6s esimerkiksi
silloin, kun hakija on epdvarma steriloimista koskevan ratkaisunsa peruuttamattomuudesta,
tai kun on epdiltévissa, ettd hédn ei ole tehnyt steriloimispyynt0d omasta vapaasta tahdostaan
tai el ymmairrd, mistd toimenpiteessd on kysymys - suorittajalddkdri merkitsee rastin
asianmukaiseen ruutuun 32:2 ja tdyttdd aina tdméin hakemuksen ohjaamista Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontavirastoon koskevan ruudun 33:4, pdivdd ja allekirjoittaa
lausuntonsa ja paatoksensa (lomakekohta 34).

Suorittajalddkérin on aina esitettdva lomakkeella perustelut, joiden vuoksi hén ei katso lain
edellyttamii perusteita hakijan steriloimiseen olevan olemassa. Halutessaan hin voi esittda
perustelut myo0s steriloimista puoltavalle kannalleen, varsinkin jos lausunnon kirjoittaneen
ladkarin perustelut ovat niukat.
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Tarvittaessa suorittajaldékiri selostaa hakijalle mahdollisuuden saattaa asia (alkuperiisine
hakemusasiakirjoineen ja liitteineen / liitejéljenndksineen) Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontaviraston pddtettdviaksi. Laddkdri voi tarvittaessa avustaa hakijaa hakemuksen
toimittamisessa Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolle (hakijan niin halutessa).

Steriloimislupahakemus ohjataan hakijan niin halutessa Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontavirastoon (valvira)

Steriloimisen suorittava lddkiri tayttai

Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston ratkaistavaksi ohjataan hakijan niin
halutessa kaikki tapaukset, joissa suorittajalddkiri ei puolla steriloimista hakijan esittdmilld
perusteilla. (STL 4 §:n 3 mom.) (ks. myds lomakekohdat 31 ja 32). Ottaessaan Kielteisen kannan
steriloimiseen hakijan esittdmilla perusteilla suorittajalddkéri merkitsee yhden (1) lddkarin
padttdmissi asioissa rastin ruutuun 31:2 ja kahden (2) ladkérin paattdmissé asioissa ruutuun
32:2 ja tdyttdd aina tdmidn hakemuksen ohjaamista Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja

valvontavirastoon koskevan ruudun 33:4, pdivéi ja allekirjoittaa lausuntonsa ja paatoksenséi
(lomakekohta 34).

Suorittajalddkari voi (hakijan kanssa yhteisymmirryksessd) jittdd hakemusasiakirjat ohjaamatta
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston ratkaistavaksi, jos hakijan ika tai lapsiluku
ei tiytd lain (STL 1 §:n 1 ja 2 kohta) edellytyksié (kun hakijan ikd < 30 v, synnytyksié < 3 tai alaikaisid
lapsia < 3), paitsi jos hakija nimenomaisesti vaatii Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontaviraston paétdstd asiassaan, jolloin suorittajaladkéri merkitsee kielteisen kantansa
rastilla ruutuun 31:2 ja tiyttd4 aina timédn hakemuksen ohjaamista Sosiaali- ja terveysalan
lupa- ja valvontavirastoon koskevan ruudun 33:4, pdivdd ja allekirjoittaa lausuntonsa ja
padtoksensi (lomakekohta 34).

Alkuperdisen lomakkeen ST 1 liséksi on perusteesta riippuen tarvittaessa oltava liitteend
jaljennoksid potilasasiakirjoista, 1ddkérin lausuntoja, selvitys edunvalvonnasta (huoltajasta
kuitenkin vain, jos huoltajaksi on mééritty muu henkild kuin vanhemmat tai toinen heistd), edunvalvojan
vapaamuotoinen steriloimislupahakemus, aviopuolison kirjallinen lausunto ja/tai hakijan
vapaamuotoinen selvitys muista asian ratkaisuun mahdollisesti vaikuttavista seikoista seké
asiassa aiemmin kielteisen ratkaisun tehneiden lddkarien alkuperdiset lausunnot ja
paatokset.

Tarvittaessa suorittajalédékiri selostaa hakijalle mahdollisuuden saattaa asia (alkuperisine
hakemusasiakirjoineen ja mahdollisine liitteineen / liitejéljennoksineen) Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontaviraston pédtettdvédksi. Hakija tai muu hakijan valtuuttama henkild / edunvalvoja
voi itse viedd hakemusasiakirjat Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon. Ladkéri
voi tarvittaessa avustaa hakijaa hakemuksen toimittamisessa Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirastolle (hakijan niin halutessa). Hakemusasiakirjat voidaan myds késittelyn
kdynnistimiseksi ja nopeuttamiseksi ldhettdd Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirastoon faksilla (numero 09 7729 2139), mutta tilloin alkuperéiset hakemusasiakirjat
on aina toimitettava virastolle (postitse: Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto, PL 210, 00531
Helsinki). Toistaiseksi ei tietosuojasyistd ole mahdollista ldhettdd hakemusta sdhkdpostitse
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon, Lisdohjeita saa tarvittaessa Sosiaali- ja
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terveysalan lupa- ja valvontavirastosta virka-aikana puhelimitse (numero 09 772 920) tai
viraston kotisivuilta (http:/www.valvira.fi). Ladkdri antaa aina tarvittaecssa Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontaviraston yhteystiedot hakijalle.

Tatd lomakekohtaa ei tarvitse tdyttdd lainkaan, jos kahden (2) tai yhden (1) lddkérin

padtettidvissd asioissa suorittajalddkdri puoltaa steriloimista hakijan esittdmilld perusteilla.
(STL 1 §:n 1,2, 3,4 ja 7 kohdat)

Edelli olevan vakuutan kunniani ja omantuntoni kautta
Steriloimisen suorittavan lidkarin vakuutus ja allekirjoitus

Toimenpiteen suorittava lddkari pdivdd ja allekirjoittaa lausuntonsa, padidtoksensd ja
vakuutuksensa kirjoittamalla allekirjoituksensa kisin tai sdhkoisesti ja selventdd sen kdsin
tekstaamalla, kirjoituskoneella, leimalla tai sdhkoisesti, sekd merkitsee lomakkeelle lisdksi
yksildintitunnuksensa, virka-asemansa ja toimipaikkansa.

Steriloimista koskevat alkuperdiset asiakirjat (hakemus lausuntoineen ja paitdksineen eli ST 1
liitteineen  /  liitejdljennoksineen) ~ jddvdt steriloimisen suorittaneen terveydenhuollon
toimintayksikon tai itsendisend ammatinharjoittajana toimivan suorittajalddkérin arkistoon
henkilon potilasasiakirjoihin. Tarvittaessa annetaan steriloimista koskevat alkuperiiset
asiakirjat liitteineen / liitejdljenndksineen hakijalle toimitettavaksi Sosiaali- ja terveysalan
lupa- ja valvontavirastolle. Hakijan niin halutessa alkuperdinen steriloimista koskeva
hakemus lausuntoineen, péitoksineen sekd liitteineen / liitejéljenndksineen ldhetetddn
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastoon suoraan postitse suorittajalddkarin
toimesta, jolloin hakijalle annetaan jdljennokset ndistd asiakirjoista. Hakijan
potilasasiakirjoihin télldin jadviat jdljennokset ndistd steriloimisasiakirjoista (seki jiljennds
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston steriloimislupapéditoksesti).

Steriloimista  koskevat ~muut tiedot suorittajalddkdri  kirjaa = asianmukaisesti
potilaskertomukseen.

Suoritetusta steriloimisesta toimenpiteen suorittaneen terveydenhuollon toimintayksikon tai
itsendisend ammatinharjoittajana toimivan suorittajalddkarin on kaikissa tapauksissa tehtidva

yhden (1) kuukauden kuluessa ilmoitus Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle (lomake AB 4 +
ST 2, ks. ohjeet).
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Lomakkeen AB 4 + ST 2 Ilmoitus raskauden
keskeyttimisestd ja/tai steriloimisesta tayttamisohje

Lomakkeen AB 4 -o0sa

2.5.1

Kohta 1:

Kohta 2:

Kohta 3:

Henkilotiedot (kohdat 1—3)

Henkilotunnus

Henkil6tunnuksen syntymdpédivdd kuvaavan pdivimddrdosan ja tunnusosan vilille [ ]
merkitddn viiva -, [-], mikéli henkild on syntynyt 1900-luvulla tai kirjain A, [A], mikéli hin
on syntynyt 2000-luvulla. Jos henkilolld ei ole suomalaista henkildtunnusta tai
henkilotunnus ei ole tiedossa, sen sijaan hénelle voidaan sen sijaan antaa tilapdinen
henkil6tunnus, jonka alkuosa muodostuu syntymipéivasti ja tieto sukupuolesta merkitdin
tunnusosan sisédlloksi seuraavasti: mies = 001, nainen = 002, ja tunnusosan neljds ruutu jaa
tyhjaksi.

Siviilisaity

Siviilisdddyksi merkitddn henkilon virallinen siviilisddty raskauden keskeyttdmisen aikana.
Mikali henkilon siviilisdéty ei syystd tai toisesta ole tiedossa tai méadriteltdvissd lomaketta
taytettidessd, merkitddn rasti ruutuun 9 = “ei tietoa”.

Kotikunta

Henkilon kotikunnaksi merkitddn kotikuntalain (1650/1995) 2 ja 3 §:n mukainen kunta
raskauden keskeyttdmisen aikana. Kotikunta on laissa sdddetyin poikkeuksin padsidantdisesti
se kunta, jossa hakija asuu vakituisesti (VTJ 2000). Lain mukaan henkilon kotikunta ei
muutu, jos hinen asumisensa toisessa kunnassa johtuu pédasiassa enintddn yhden (< 1 v)
vuoden kestdvisté tyotehtivistd, opiskelusta, sairaudesta tms. syysta.

Kotikunnan midrdaytymiseen ei vaikuta henkilon kansalaisuus, mikéli hdn asuu Suomessa ja
jos hdnelld on tarkoitus jddda tdnne vakinaisesti asumaan ja jos hédnelld on vihintddn vuoden
(> 1 v) oleskelulupa, milloin hénelta sellaista vaaditaan.

Henkilon kotikunta merkitddn sanallisesti ja/tai kuntanumerolla, joka [0ytyy
Tilastokeskuksen Alueluokitukset -kisikirjan osana vuosittain ilmestyvéstd Kunnat -
julkaisusta. Mikéli henkilon raskauden keskeyttimisen aikainen kotikunta ei syystd tai
toisesta ole tiedossa tai se on vaikeasti maidriteltdvissd, merkitddn 000. Ulkomailla
vakinaisesti asuvan kuntanumeroksi merkitdan 200 (kansalaisuudesta riippumatta).
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Henkiloa koskevia muita tietoja (kohdat 4—5)

Ammatti / tyo

Henkilon ammatti ja/tai pdédasiallinen ty® merkitdin mahdollisimman selvésti. Ensisijaisesti
annetaan ammattia ja/tai péddasiallista tyOtehtdvdd kuvaava nimike, koska se valottaa
useimmiten hakijan eliménoloja paremmin kuin koulutus ja/tai oppiarvo. Viimemainittuja
voidaan kuitenkin kayttdd, mikéli henkilon ammattia tai ty6td on muutoin hankala kuvata.

Peruskoulua tai lukiota kdyvén ammatiksi merkitddn koululainen. Péaétyonddn opiskelua
harjoittavan ammatiksi merkitdén opiskelija ja kuvataan myos millaisesta opiskelusta on
kysymys.

Palkatonta kotity6td tekevén kotididin ammatiksi merkitddn kotiditi ja sulkuihin hdnen muu
mahdollinen ammattinsa. Mikéli henkilo on raskauden keskeyttdmisen ja/tai steriloimisen
aikana ditiysvapaalla, vanhempainvapaalla tai pitkilli sairauslomalla, tdméa tieto
merkitddn sulkuihin ammatti- ja/tai tyotiedon jalkeen.

Kun henkil6lla ei ole ammattia, tima ticto merkitddn rastilla ruutuun 1 = ”ei ammattia”.

Kun henkil6 on elidkeldinen, tima lisdtieto merkitdan rastilla ruutuun 2 = “eldkeldinen”.
Henkilon ammattia ja/tai aiempaa tyotd koskevat tiedot kirjataan varattuun tilaan.

Kun henkild on tydton, tdimd lisdtieto merkitddn rastilla ruutuun 3 = “ty6ton”. Henkilon
ammattia ja/tai aiempaa tyotd koskevat tiedot kirjataan varattuun tilaan.

Useampia vaihtoehtoja voi rastittaa, esimerkiksi "ei ammattia" ja "ty6ton".
Kun henkilon ammatista ja/tai tyostd ei ole mitddn tietoa, merkitddn rasti ruutuun 9 = “ei
tietoa”.

Asuu parisuhteessa

Ilmoitetaan, asuiko henkild parisuhteessa silloin, kun raskaus keskeytettiin. Mikéli henkilon
mahdollinen asuminen parisuhteessa ei syystd tai toisesta ole tiedossa lomaketta
taytettdessd, merkitddn rasti ruutuun 9 = ei tietoa”.

Aiemmat raskaudet (kohdat 6—7)

Aiempien raskauksien lukuméari

Ilmoitetaan naisen kaikkien aiempien raskauksien lukumaéirit: synnytykset eli eldvand ja
kuolleena syntyneet lapset, elossa olevat lapset, sekd keskenmenot ja raskauden
keskeyttimiset. Lasten syntymidvuosia yms. ei merkitd. Mikéli naisen raskauksien ja
synnytysten mdird ei ole tiedossa lomaketta tdytettdessd, merkitddn rasti ruutuun 9 = ei
tietoa”.
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Viimeisin (kohdassa 6 mainituista) aiemmista raskauksista paattynyt

[Imoitetaan mind vuonna ja miten naisen aiemmista raskauksista viimeisin oli paittynyt (vrt.
lomakekohta 6). Mikili aiemmista raskauksista viimeisimmén paittymistapa ei ole tiedossa
lomaketta tiytettdessd, merkitddn rasti ruutuun 9 = “ei tietoa”.

Raskauden keskeyttaminen (kohdat 8—20)

Tamin raskauden alkaessa kiytetty ehkdisymenetelmai

Ilmoitetaan  tdmédn  keskeytetyn  raskauden  alkaessa  pddasiallisesti  kaytetty
ehkdisymenetelmd, mutta useampiakin ehkdisymenetelmid voi merkitd. Kun keskeytetty
raskaus oli alkanut suunniteltuna ja/tai toivottuna, merkitéén rasti ruutuun 13 = ”suunniteltu
raskaus”. Jdlkiehkdisy merkitddn rastilla ruutuun 15. Mikili mitdén ehkdisymenetelmii ei
ollut kdytossd raskauden alkaessa, merkitddn rasti ruutuun 17 = "ei mitddn ehkdisyd".
Mikéli mahdollisesti kdytetty ehkdisymenetelmd ei ole tiedossa lomaketta tdytettdessd,
merkitdén rasti ruutuun 19 = "ei tietoa".

Raskauden keskeyttimisen jilkeen kiytettiviksi suunniteltu ehkiisy

[lmoitetaan, mitd ehkdisymenetelmdd nainen / pariskunta suunnitteli pédasiallisesti
kayttdvinsd  tdmdn  raskauden  keskeyttimisen jdlkeen, mutta  useampiakin
ehkédisymenetelmid voi merkitd lomakkeelle. Jélkiehkdisy ei ole suunniteltua raskauden
ehkdisyd. Mikéli nainen / pariskunta suunnitteli uutta raskautta nykyisen raskauden
keskeyttimisen jdlkeen (esimerkiksi sikidperusteella tehdyn raskauden keskeyttdmisen jilkeen) eika
hénelld / heilld nédin ollen ollut tarvetta raskauden ehkéisyyn, merkitddn lomakkeelle rasti
ruutuun 14 = raskaus suunnitteilla”. Mikéli henkilo ei raskauden ehkéisystd kdydyn
keskustelun jdlkeen katsonut hénelld olevan tarvetta raskauden ehkdisyyn raskauden
keskeyttdmisen jadlkeen, esimerkiksi parisuhteen muuttumisen vuoksi, merkitddn 16 = “ei
tarvetta ehkdisyyn”. Mikéli henkild ei raskauden ehkdisystd kdydyn keskustelun jilkeen
halunnut minkddnlaista raskauden ehkdisyd, merkitdédn rasti ruutuun 17 = ei mitdédn
ehkdisyd”. Mikili raskauden ehkdisyd ei suunniteltu keskeyttdmisen yhteydesséd, merkitdén
rasti ruutuun 18 = “ei suunniteltua ehkéisyd”. Mikali suunniteltu ehkéisy ei ole tiedossa
lomaketta tdytettdessd, merkitddn rasti ruutuun 19 = "ei tietoa".

Tiedot epiaonnistuneesta raskauden keskeyttamisesti tai
osakeskeyttimisesti aiemmin tassi raskaudessa

Tama lomakekohta tdytetddn vain, jos aiemmin tdimén raskauden yhteydessd oli suoritettu
epdonnistunut raskauden keskeyttiminen, jonka jidlkeen kohdussa edelleen oli eldvd siki
(eikd kyseessd ole raskauden osakeskeyttiminen), tai osakeskeyttdminen.

Tdhdn lomakekohtaan merkitddn, millainen keskeyttdmistoimenpide oli ollut (l4dkkeellinen
keskeyttiminen, imukaavinta), mind paAivand (pdiviméddrd: piivd, kuukausi, vuosi) ja milld
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raskausviikolla (raskauden kesto = tdydet viikot + pdivit) se oli suoritettu. Lisdksi merkitddn
keskeyttdmissairaalan numero, jossa timé toimenpide oli tehty (Sairaalan numeroksi merkitiin
Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen antama viisinumeroinen koodi. Nami I0ytyvdt Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen kotisivuilta, http://www.thl.fi). Mikali keskeyttdmissairaalan numerokoodi ei
ole tiedossa lomaketta tdytettdessd, lomakkeelle merkitdin sairaalan nimi tdydellisessa
muodossaan tai lyhenteena.

Mikali kohtuun on saman hoitojakson aikana tehtyjen useampien
keskeyttimistoimenpiteiden jdlkeen jadnyt eldva siki® (epdonnistunut raskauden keskeyttiminen
todetaan jélkitarkastuksessa tai muussa myShemmdissd tutkimuksessa) ja raskaus on sittemmin
keskeytetty uuden keskeyttimisluvan perusteella, jilkimmaisestd varsinaisesta raskauden
keskeyttimisestd on aina tehtdvd ilmoitus lomakkeella AB 4 + ST Terveyden ja
hyvinvoinnin  laitokselle riippumatta siitd, onko aiemmasta epdonnistuneesta
keskeyttimisestd jo ldhetetty ilmoitus vai ei - Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
raskaudenkeskeyttimisrekisterissd kaksi tai useampi (> 2) samaa raskautta koskevaa
keskeyttdmisilmoitusta ei aiheuta ongelmia, kunhan jilkimméisessd ilmoituksessa tdssa
lomakekohdassa aiempaa epdonnistunutta keskeyttimistd koskevat tiedot on huolella
taytetty.

Mikaili epdonnistuneen keskeyttimisen jidlkeen raskautta jatketaan (syysté riippumatta), tdstd on
syytd ldhettdd vapaamuotoinen ilmoitus Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
raskaudenkeskeyttdmisrekisterille, jotta aiempi virheellinen keskeyttimisilmoitus voidaan
poistaa rekisterista.

Hyvin monisikidisissd raskauksissa osakeskeyttdmiset joudutaan joskus kdytdnnon syistd
suorittamaan useamman eri hoitojakson aikana. Eri hoitojaksojen aikana suoritetut
osakeskeyttdmiset katsotaan eri raskaudenkeskeyttdmisiksi ja niistd on kustakin tehtdva
erillinen ilmoitus Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle (lomake AB 4 + ST 2), vaikka kyse
sindnséd on samasta raskaudesta ja keskeyttamislupa haetaan yleenséd Sosiaali- ja terveysalan
lupa- ja valvontavirastolta vain kerran. Tétd raskautta koskevan viimeisen
keskeyttimisilmoituksen aiempaa osakeskeyttdmistd koskevat tiedot tiAytetddn tissa

lomakekohdassa huolella. (ks. Maritelmit: raskauden keskeyttiminen, raskauden osakeskeyttiminen,
keskeyttdmispdiva, hoitojakso / raskauden keskeyttaiminen)

Raskauden keskeyttimisti koskevan piitoksen tekiji

Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston ollessa keskeyttdmislupapéditoksen
tekijana (= 1) merkitddn lomakkeelle my0s Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston
padtoksen pdivAmidrd (pdivimédrd: pdivd, kuukausi, vuosi) ja pddtdksen diaarinumero.
Keskeyttdmislupapaétoksen tekijaksi merkitédén kaksi (2) ladkéria (= 2) (ABL 1 §:n 1, 2, 3 ja/tai
6 kohta) tai yksi (1) laékéri (= 3) (ABL 1 §:n 4 kohta - naisen ikd > 40 vuotta tai < 17 vuotta raskaaksi
saatettaessa / hedelmdityspdivana ja/tai nainen on synnyttinyt > 4 lasta).

Raskauden hiitikeskeyttiminen (= 4) kirjataan, kun raskaus keskeytettiin yhden (1)
ladkérin paitokselld naisen hengen tai terveyden ollessa vakavassa vaarassa hénen
sairautensa tms. vuoksi, mikéli hdnen raskautensa olisi jatkunut tai hén olisi synnyttinyt
(ABL 9 §). Hétdkeskeyttamisen perusteeksi kirjataan ns. lddketieteellinen peruste (ABL 1 §:n 1
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kohta) ruutuun  12:1. Naisen diagnoosi(t) merkitddn lomakekohtaan  13:1.
Hatékeskeyttimisessd ei ole rajoituksia raskauden keston suhteen. Haitdkeskeyttimisen
yhteydessd ei tdytetd muita AB-lomakkeita kuin AB 4 + ST 2, jonka hitdkeskeyttimisen
suorittanut toimenpidesairaala tai muu terveydenhuollon toimintayksikkd toimittaa
Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle yhden (1) kuukauden kuluessa raskauden
hitikeskeyttdmisestd. Hatidkeskeyttdmistd koskevat tiedot merkitddn asianmukaisesti
potilasasiakirjoihin.

Raskauden keskeyttimisen peruste

Tahan lomakekohtaan merkitddn, milld raskauden keskeyttimisestd annetun lain (239/1970)
perusteella raskaus keskeytettiin. Mikili keskeyttimisperusteita oli ollut useita, ne kaikki
merkitddn lomakkeelle rastittamalla asianmukaiset ruudut. Kun kyse oli ollut raskauden
hitikeskeyttdmisestd (ABL 9 §), merkitddn perusteeksi ruutuun 12:1 lddketieteellinen
peruste (ABL 1 §:n 1 kohta).

Lomakkeella joidenkin perusteiden jdljessd oleva tdhti (*) muistuttaa, ettd tdmin perusteen
diagnoosi(t) tulee merkitd asianmukaisesti lomakekohtaan 13.

e ABL1 §:n 1 kohta

Sairaudesta, ruumiinviasta tai heikkoudesta naisen hengelle tai terveydelle aiheutuva
vaara (= 1) eli lidiketieteellinen peruste*

o kaksi (2) ladkérid tehnyt raskauden keskeyttdmislupaa koskevan paédtoksen

o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto myontidnyt raskauden
keskeyttdmisluvan, kun lausunnonantajalddkéri tai suorittajalddkari ei ollut
puoltanut raskauden keskeyttamista

o el rajoituksia raskauden keston suhteen.

My®6s kun kyse oli raskauden hitdkeskeyttdmisestd (ABL 9 §), merkitdén rasti tdhén ruutuun.
Naisen diagnoosi(t) merkitddn lomakekohtaan 13:1 (*).

e ABL 1 §:n 2 kohta

Eldmiénoloista aiheutuva huomattava rasitus (= 2) eli sosiaalinen peruste

o kaksi (2) ladkérida tehnyt raskauden keskeyttdmislupaa koskevan pditoksen <
1240 rvk:lla

o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto myontinyt raskauden
keskeyttdmisluvan 12+0 rvk < raskauden kesto < 20+0 rvk:lla

o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto myOntinyt raskauden
keskeyttdmisluvan < 20+0 rvk:lla, kun lausunnonantajalddkdri tai
suorittajalddkéri ei ollut puoltanut raskauden keskeyttdmisti

o talld perusteella ei ole mahdollista saada raskauden keskeyttdmislupa > 20+0
rvk:lla.
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e ABL 1 §:n 3 kohta

Vikisinmakaaminen tai muu vastaava peruste (= 3) eli rikosperuste

o kaksi (2) ladkéria tehnyt raskauden keskeyttdmislupaa koskevan pddtoksen <
12+0 rvk:lla

o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto myontdnyt raskauden
keskeyttimisluvan 12+0 rvk < raskauden kesto < 20+0 rvk:lla

o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto myOntdnyt raskauden
keskeyttimisluvan < 20+0 rvk:lla, kun lausunnonantajalddkiri tai
suorittajalddkari ei ollut puoltanut raskauden keskeyttamista

o tdlld perusteella ei ole mahdollista saada raskauden keskeyttdmislupaa > 20+0
rvk:lla.

e ABL 1 §:n 4 kohta

Alle 17-vuotias (< 17 vuotta) (= 4) tai vihintiin 40 vuotta tiyttinyt (> 40 vuotta) (= 5)
raskaaksi saatettaessa tai synnyttinyt vahintiian nelji (> 4) lasta (= 6) eli ika- tai
lapsilukuperuste

o yksi (1) ladkéri = suorittajalddkari tehnyt raskauden keskeyttimislupaa koskevan
paitoksen < 1240 rvk:lla

o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto myOntinyt raskauden
keskeyttimisluvan 12+0 rvk < raskauden kesto < 20+0 rvk:1la

o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto mydntinyt raskauden
keskeyttimisluvan < 20+0 rvk:lla, kun (suorittaja)lddkéri ei ollut puoltanut
raskauden keskeyttimista

o télla perusteella ei ole mahdollista saada raskauden keskeyttdmislupaa > 20+0
rvk:lla.

e ABL 1 §:n 5 kohta ja5a §

Sikiolla tai odotettavalla lapsella on suurentunut riski (= on riski tai voisi kehittyii tauti)
vaikeaan sairauteen, kehitysvammaisuuteen tai ruumiinvikaan /
rakennepoikkeavuuteen (ABL 1 §:n 5 kohta) (= 7) tai luotettavalla tutkimustavalla sikiollia
on todettu vaikea sairaus tai ruumiinvika/rakennepoikkeavuus (ABL 5a §) (= 8) eli
sikioperuste*

o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto myOntinyt raskauden
keskeyttimisluvan < 24+0 rvk:lla

o tdlld perusteella Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto ei voi myoOntda
raskauden keskeyttdmislupaa > 24+0 rvk:lla.

ABL 5a §:n nojalla myonnetddn raskauden keskeyttimislupa vain 20+0 rvk < raskauden
kesto < 24+0 rvk:lla. Tatd perustetta kdytettdessd sikion vaikean poikkeavuuden on oltava

luotettavalla raskaudenaikaisella tutkimustavalla todettu.

Sikion tai odotettavan lapsen diagnoosi(t) merkitddn lomakekohtaan 13:7 tai 8 (*).
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e ABL 1 §:n 6 kohta

Aidin ja/tai isdin sairaus, hiiriintynyt sieluntoimin tai muu niihin verrattava syy
vakavasti rajoittaa heidin kykyéin hoitaa lasta (= 9)*

o kaksi (2) 1d8kdrid myontényt raskauden keskeyttdmisluvan < 12+0 rvk:lla

o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto myontinyt raskauden
keskeyttimisluvan 12+0 rvk < raskauden kesto < 20+0 rvk:lla

o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto myOntinyt raskauden
keskeyttdimisluvan < 20+0 rvk:lla, kun lausunnonantajalddkiri tai
suorittajalddkari ei ollut puoltanut raskauden keskeyttamista

o tdlld perusteella ei ole mahdollista saada raskauden keskeyttdmislupaa > 20+0
rvk:lla.

Aidin ja/tai isdn diagnoosi(t) merkitdin lomakekohtaan 13:9 (*).

* Diagnoosit

Jos raskauden keskeyttdmisen perusteena oli ollut raskauden keskeyttamisestd annetun lain
1 §:n 1, 5 tai 6 kohta tai 5a § (tai 9 §), diagnoosi(t) merkitdén sanallisesti ja I[CD-10:n tai
kulloinkin voimassa olevan ICD-tautiluokituksen kood(e)illa sille/niille varattuun tilaan.
Koodit kirjataan ilman pistettd. Raskauden keskeyttdmisen perusteet, joihin kirjataan
diagnoosi, on merkitty tdhdelld (*) lomakekohdassa 12.

Kun raskauden keskeyttdminen tehtiin lddketieteelliselld perusteella, diagnoos(e)iksi
lomakekohtaan 13:1 merkitdén keskeyttdmisen perusteena olleet naisen diagnoosi(t).

Kun raskauden keskeyttiminen tehtiin  sikioperusteella, lomakkeelle kirjataan
lomakekohtaan 13:7 tai 8 sikion tai odotettavan lapsen diagnoosi(t) (tai suurentunut riski
niihin), joiden perusteella keskeyttiminen tehtiin, ei naisen/didin diagnooseja. Sikion tai
odotettavan lapsen diagnooseiksi ei voi laittaa O-alkuisia diagnoosikoodeja, jotka kuvaavat
naisen/didin hoitoa jonkin sikion poikkeavuuden vuoksi, vaan kéytetddn sikiolld raskauden
aikana todettujen tai epdiltyjen poikkeavuuksien diagnooseja, useimmiten Q-ryhmén
diagnoosia (rakennepoikkeavuudet ja kromosomipoikkeavuudet), P-ryhmén diagnoosia (esimerkiksi
lapsiveden niukkuuden vaikutus siki6on = P0129 tai didille/naiselle/hakijalle annetun lddkkeen vaikutus
sikioén = P041 jne.) tai esimerkiksi sikion tai odotettavan lapsen aineenvaihduntataudin tai
neurologisen taudin tms. asianmukaista diagnoosia.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen raskaudenkeskeyttimisrekisteriin ilmoitetaan
raskauden Kkeskeyttimisen perusteena olleet sikion tai odotettavan lapsen
poikkeavuuksien diagnoosi(t), ei siis raskauden keskeyttdmisen jdlkeen todettuja lopullisia
sikion diagnooseja. Kaikki raskauden keskeyttimisen jilkeen varmistuneet sikion
lopulliset  diagnoosit ilmoitetaan Terveyden ja  hyvinvoinnin laitoksen
epimuodostumarekisteriin epimuodostumailmoituksella tai muulla vastaavat tiedot
sisaltivilli kirjallisella ilmoituksella.

Kun raskauden keskeyttdminen tehtiin 1 §:n 6 kohdan nojalla, diagnoos(e)iksi merkitdin
lomakekohtaan 13:9 merkitdén se/ne didin/isdn tai kummankin vanhemman diagnoosi(t),
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jotka vakavasti rajoittavat hédnen/heiddn kykyéddn hoitaa lasta ja joiden perusteella
raskauden keskeyttiminen tehtiin. Tarvittaessa ilmoitetaan, kumman diagnoos(e)ista oli
kysymys.

Keskeyttimispaiva

Raskauden keskeyttdmispdiviksi eli keskeyttimistoimenpiteen suorituspaiviméairaksi
merkitddn se pdivd (pdivimaird: piivd, kuukausi, vuosi), jolloin Kkeskeyttimistoimenpide
aloitettiin tai kirurginen keskeyttiminen suoritettiin (kaavinta tai pikkusektio) riippumatta
siiti, milloin  sikio = syntyi.  Ladkkeellisessd  raskauden  keskeyttdmisessa
keskeyttamispaivaksi merkitdén se pdiva (paivimiiri: pdivi, kuukausi, vuosi), jolloin ladkitys eli
ensimmadinen raskauden keskeyttdmisessé kaytettiva ladke (antiprogestiini) aloitettiin.

Mikéli saman hoitojakson aikana jouduttiin tekemédn (keskeytettivien sikididen lukuméréstd
riippumatta) useampia raskauden keskeyttaimistoimenpiteitd tai osakeskeyttimistoimenpiteita,
ne kaikki kuuluvat samaan raskauden keskeyttimiseen. Télloin ensimmadisen
keskeyttimistoimenpiteen tai osakeskeyttimistoimenpiteen aloittamispdivd merkitddn
raskauden keskeyttdmispaivéksi. (ks. Madritelmit: Keskeyttimispaivé)

Raskauden kesto

Raskauden kesto keskeyttdmispdivand ilmoitetaan tdysind viikkoina ja péivind (viikot +
paivit). Raskauden keston parhaalla arviolla keskeyttimispéivédni tarkoitetaan sitd raskauden
kestoa (raskauden keskeyttimispdivind), joka on laskettu suorittajalddkdrin tdiméin raskauden
kohdalla luotettavimpana pitdmén arviointitavan, yleensd ultradénitutkimuksen perusteella.

Raskauden kesto keskeyttdmispdivand voidaan laskea suorittajalddkérin lomakkeelle AB 1
tutkimuspéiviand merkitsemén raskauden keston perusteella.

Huom!

Raskauden keskeyttimisissd lopullinen raskauden kesto mddrdytyy keskeyttimispdivin eli
raskauden keskeyttimisen toimenpidepdivin eli keskeyttamispdivin mukaan riippumatta
siitd, milloin sikié syntyy.

Raskauden keston arvio perustuu
Raskauden  kesto  arvioidaan  raskauden  keskeyttimisen  yhteydessd  joko
ultraddnitutkimuksen tai laskemalla alkionsiirrosta / inseminaatiosta. Rastilla ilmoitetaan,

mihin ilmoitettu raskauden keston arvio lomakekohdassa 15 perustuu.

Ennen raskauden keskeyttimistd raskauden kesto on maédritettdvd ainakin yhden (1)
raskauden aikaisen ultraddnitutkimuksen perusteella.
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Keskeyttimissairaala

Keskeyttdmissairaalaksi ilmoitetaan se sairaala tai terveydenhuollon muu toimintayksikko,
jossa raskaus keskeytettiin. Keskeyttimissairaalan numeroksi merkitddn Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen antama viisinumeroinen koodi. Toimintayksikdiden koodit 16ytyvét
Terveyden ja  hyvinvoinnin  laitoksen  kotisivuilta  (http:/www.thl.fi), ~ Mikéli
keskeyttdmissairaalan numerokoodi ei ole tiedossa lomaketta tiytettdesséd, sairaalan nimi
voidaan kirjoittaa tdydellisessé muodossa tai lyhenteend. Ajantasainen lista
keskeyttdmissairaaloista 10ytyy Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston
kotisivuilta (http://www.valvira.fi)

Keskeyttdmissairaalaksi merkitddn ladkkeellisessd raskauden keskeyttdmisessd sairaala tai
terveydenhuollon muu toimintayksikkd, jossa ensimmdiinen raskauden keskeyttdmisessa
kaytetty ldékitys (antiprogestiini) aloitettiin.

Raskauden keskeyttimistoimenpide

Ilmoitetaan, tehtiinkd raskauden keskeyttdmistoimenpide polikliinisesti, paivékirurgisesti
vai vaatiko toimenpide hoitoa vuodeosastolla. Polikliinisesti tehdylld toimenpiteelld
tarkoitetaan, etté potilas ei ollut kirjattuna keskeyttdmissairaalan osastolle. Pdivikirurgisella
toimenpiteelld tarkoitetaan, ettd hédnet oli kirjattu osastolle toimenpidepdivén ajaksi, mutta
el yoksi. Vuodeosastohoidossa potilas oli kirjattuna osastohoitoon yhdeksi tai useammaksi
vuorokaudeksi (> 1 vrk).

Raskauden keskeyttiminen: toimenpiteet ja muut kiytannot

Tahan lomakekohtaan rastitaan ne toimenpiteet, jotka tehtiin raskauden keskeyttdmisessa.
Tarvittaessa voi rastittaa useampia vaihtoehtoja.

e Imukaavinnassa on kaksi vaihtoehtoa: pelkkd imukaavinta (= 1) ja imukaavinta (= 2),
jossa tehtiin esipehmennys prostaglandiinilla (= 21) tai muulla aineella (= 22).

e Ensimmidisen (1.) trimesterin lddkkeellinen raskauden keskeyttiminen antiprogestiinilla
ja prostaglandiinilla rastitaan omana kohtanaan (= 3) ja merkitddn myds, annettiinko
prostaglandiini sairaalassa (= 31) vai kotona (= 32).

e Toisen (2.) trimesterin lddkkeellisessd raskauden keskeyttimisessd (= 4) rastitaan myds
kdytetyt abortiiviaineet: antiprogestiini ja prostaglandiini (= 41) tai pelkkd
prostaglandiini (= 42).

Pikkusektio eli pieni keisarileikkaus merkitddn ruutuun 5.

e Jotkut nykyddn harvemmin kdytetyt tai mahdolliset uudet keskeyttimismenetelmaét ja
muut kdytdnnot kuvataan sanallisesti lomakekohtaan "muu, mika" (= 7) (esimerkiksi pihtien
tai laminaarien kaytto).

e Lomakekohtaan monisikidisen raskauden osakeskeyttiminen (= 6) merkitddan, montako
elavai sikiotd kohdussa oli ennen osakeskeyttdmistoimenpidettd ja montako niité oli sen
jélkeen. Lisdksi merkitddn osakeskeyttdmisen syy:

- yhden tai useamman (> 1) sikion osakeskeyttdminen sikiolld todetun sairauden
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tai ruumiinvian/rakennepoikkeavuuden tai niiden suurentuneen riskin vuoksi (=
61) (sikidperuste)

- kolmois- tai nelosraskaudessa samanmunaisten kaksosten osakeskeyttiminen
tilanteeseen liittyvien istukkaperdisten ongelmien ja ennenaikaisuuden
aiheuttaman suuren vammautumisvaaran vuoksi (= 62) (sikiéperuste)

- sikididen lukumaédirian vahentdminen monisikidisessa raskaudessa (= 63) (voi olla
sikiOperuste tai muu, esim. sosiaalinen peruste).

Jos raskauden keskeyttimisessd joudutaan saman hoitojakson aikana tekemiin useampia
keskeyttimistoimenpiteitd tai osakeskeyttdmisid, niiden katsotaan kuuluvan samaan
raskauden keskeyttdmiseen eli tdytetdén vain yksi lomake AB 4 + ST 2.

Komplikaatiot

(jotka ovat tulleet tietoon yhden (1) kuukauden sisalld timiin raskauden keskeyttiimisen jilkeen)

Raskauden keskeyttdmisen jilkeisten komplikaatioiden ilmoittamiseen kiinnitetdén erityista
huomiota. My®és se, ettei komplikaatioita esiintynyt, ilmoitetaan (= 0). Tarvittaessa useita
ruutuja voi rastittaa.

Lomakkeella on annettu valmiit ruudut taytettdviksi, mikdli raskauden keskeyttimiseen
liittyi komplikaationa verenvuoto, joka ei vaatinut verensiirtoa (= 1) tai joka vaati
verensiirron (= 2), tai jos todettiin toimenpiteen vaativa kohdunsuun repeimd (= 3) tai
kohdun puhkeaminen (= 4), tai sisdsynnytintulehdus (= 7).

Jos keskeyttdmistoimenpiteen jdlkeen kohtu ei tdysin tyhjentynyt, kyseessd oli raskauden
epatidydellinen keskeytyminen: kohtuun oli jddnyt istukan jdédnteitd (= 5) tai munapussi ja
eloton sikid (= 6). Téllaisessa tilanteessa ei tdytetd muita AB-lomakkeita uudestaan, vaan
kohdun tyhjentdminen ilmoitetaan tdssd lomakekohdassa komplikaationa.

Jos keskeyttimistoimenpiteen tai saman hoitojakson aikana tehtyjen useampien
keskeyttimistoimenpiteiden jidlkeen avoterveydenhuollon jélkitarkastuksessa tai muussa
myShemmassd tutkimuksessa sikion todetaan edelleen olevan elossa kohdussa ja raskaus
jatkuu tarkasteluhetkelld (eikd kyseessi ole raskauden osakeskeyttiminen), kyseessd on
epdonnistunut raskauden keskeyttiminen. Epdonnistuneesta raskaudenkeskeyttimisesti
ei tehdi Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle ilmoitusta eli ei tiytetd lomaketta AB 4
+ ST 2, koska Kkeskeyttimisti ei ole tapahtunut. Epédonnistunut raskauden
keskeyttiminen ei siis ole keskeyttimisen komplikaatio. Mikéli epdonnistuneen
keskeyttimisen jdlkeen raskaus on sittemmin keskeytetty uuden keskeyttdmisluvan
perusteella (uusi AB 1 hakemus + liitteet), jdlkimméisestd varsinaisesta raskauden
keskeyttimisestd on aina tehtdvd ilmoitus AB 4 + ST 2 Terveyden ja hyvinvoinnin
laitokselle riippumatta siitd, onko aiemmasta epdonnistuneesta keskeyttdmisesta jo lahetetty
ilmoitus vai ei. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen raskaudenkeskeyttamisrekisterissd ei
tule  ongelmia  kahdesta  tai  useammasta  samaa  raskautta  koskevasta
keskeyttamisilmoituksesta, kunhan jdlkimmaéiselld lomakkeella AB 4 + ST 2 on huolella
ilmoitettu tiedot myds aiemmasta epdonnistuneesta keskeyttimisestd tdssd samassa
raskaudessa (lomakkeen AB 4 kohta 10). Mikili epdonnistuneen keskeyttimisen jdlkeen
raskautta jatketaan (syystd riippumatta), tdstd on syytd ldhettdd vapaamuotoinen ilmoitus
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Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen raskaudenkeskeyttimisrekisterille, jotta aiempi
virheellinen keskeyttdmisilmoitus voidaan poistaa rekisterista.

Jos todetaan muita keskeyttdmiseen liittyvid komplikaatioita (= 8), komplikaatio(t) =
diagnoosi(t) merkitddn sanallisesti ja ICD-10:n tai kulloinkin voimassa olevan ICD-
tautiluokituksen kood(e)illa sille/niille varattuun tilaan. Koodit kirjataan ilman pistetta.

Mikali suorittajalddkarilli ei ole varmuudella tiedossa, onko henkil6lld ollut raskauden
keskeyttimistoimenpiteen jélkeen komplikaatiota, merkitddn "ei tietoa" (= 9).

Lomakkeen ST 2 -osa

2.5.5

Kohta 1:

Kohta 2:

Kohta 3:

Henkilotiedot (kohdat 1—3)

Henkilotunnus

Henkil6tunnuksen syntymdpédivdd kuvaavan pdivimddrdosan ja tunnusosan vilille [ ]
merkitdédn viiva -, [-], mikidli henkil6 on syntynyt 1900-luvulla tai kirjain A, [A], mikili hin
on syntynyt 2000-luvulla. Jos henkil6lld ei ole suomalaista henkilGtunnusta tai
henkildtunnus ei ole tiedossa, sen sijaan voidaan sen sijaan antaa tilapdinen henkil6tunnus,
jonka alkuosa muodostuu syntymipdivastd ja tieto sukupuolesta merkitddn tunnusosan
sisdlloksi seuraavasti: mies = 001, nainen = 002, ja tunnusosan neljds ruutu jéa tyhjaksi.

Siviilisaaty

Siviilisdddyksi merkitddn henkilon virallinen siviilisddty steriloimisen aikana. Mikali
henkilon siviilisddty ei syystd tai toisesta ole tiedossa tai médriteltdvissd lomaketta
taytettdessd, merkitdén rasti ruutuun 9 = "ei tietoa”.

Kotikunta

Henkilon kotikunnaksi merkitddn kotikuntalain (L 1650/1995: 2 §n ja 3 §) mukainen kunta
steriloimisen aikana. Kotikunta on laissa sdddetyin poikkeuksin paddsddntdisesti se kunta,
jossa hakija asuu vakituisesti (VTJ 2000). Lain mukaan henkilén kotikunta ei muutu, jos
hidnen asumisensa toisessa kunnassa johtuu pédasiassa enintddn yhden (< 1 v) vuoden
kestdvistd tyotehtiviastd, opiskelusta, sairaudesta tms. syysta.

Kotikunnan mééridytymiseen ei vaikuta henkilon kansalaisuus, mikéli hdn asuu Suomessa ja
jos hinelld on tarkoitus jaada tdnne vakinaisesti asumaan ja jos hianelld on véhintdin vuoden
(> 1v) oleskelulupa, milloin hénelté sellaista vaaditaan.

Henkilon kotikunta merkitddn sanallisesti ja/tai kuntanumerolla, joka I0ytyy
Tilastokeskuksen Alueluokitukset -kisikirjan osana vuosittain ilmestyvéstd Kunnat -
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julkaisusta. Mikali henkilon kotikunta ei syystd tai toisesta ole tiedossa lomaketta
taytettdessd tai se on vaikeasti madriteltdvissd, merkitddn 000. Ulkomailla vakinaisesti
asuvan kuntanumeroksi merkitdan 200 (kansalaisuudesta riippumatta).

Henkiloa koskevia muita tietoja (kohdat 4—5)

Ammatti / tyo

Henkilon ammatti ja/tai padasiallinen tyd merkitddn mahdollisimman selvésti. Ensisijaisesti
annetaan ammattia ja/tai pédasiallista tyOtehtdvdd kuvaava nimike, koska se valottaa
useimmiten hakijan eliménoloja paremmin kuin koulutus ja/tai oppiarvo. Viimemainittuja
voidaan kuitenkin kayttdd, mikéli henkilon ammattia tai ty6td on muutoin hankala kuvata.

Peruskoulua tai lukiota kdyvin ammatiksi merkitdin koululainen. Pédétyondin opiskelua
harjoittavan ammatiksi merkitdén opiskelija ja kuvataan myos millaisesta opiskelusta on
kysymys.

Palkatonta kotityotd tekevin ammatiksi merkitddn Kotiditi tai koti-isd ja sulkuihin hédnen
muu mahdollinen ammattinsa. Mikéli henkildé on raskauden keskeyttdmisen ja/tai
steriloimisen aikana ditiysvapaalla, vanhempainvapaalla tai pitkélld sairauslomalla,
merkitddn tdma tieto sulkuihin ammatti- ja/tai ty6tiedon jalkeen.

Kun henkil6lla ei ole ammattia, merkitdan tima tieto rastilla ruutuun 1 = ”ei ammattia”.

Kun henkil6 on elidkeldinen, merkitddn tdma lisdtieto rastilla ruutuun 2 = “eldkeldinen”.
Henkilon ammattia ja/tai aiempaa tyota koskevat tiedot kirjataan varattuun tilaan.

Kun henkilé on ty6ton, merkitdén tdma lisdtieto rastilla ruutuun 3 = ty6ton”. Henkilon
ammattia ja/tai aiempaa tyotd koskevat tiedot kirjataan varattuun tilaan.

Useampia vaihtoehtoja voi rastittaa, esimerkiksi "ei ammattia" ja "ty6ton". Kun henkilén
ammatista ja/tai tyOstd ei ole mitéén tietoa, merkitdén rasti ruutuun 9 = ei tietoa”.

Asuu parisuhteessa
Ilmoitetaan, asuiko henkild parisuhteessa silloin, kun steriloiminen tehtiin. Mikéli henkilon

mahdollinen asuminen parisuhteessa ei syystd tai toisesta ole tiedossa lomaketta
tiytettidessd, merkitddn rasti ruutuun 9 = “ei tietoa”.

Aiemmat raskaudet (kohdat 6—7)

Aiempien raskauksien lukumaira

[Imoitetaan steriloidun naisen kaikkien aiempien raskauksien lukuméérat: synnytykset eli
eldvdnd ja kuolleena syntyneet lapset, elossa olevat lapset, sekd keskenmenot ja raskauden
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keskeyttdmiset. Lasten syntymdvuosia yms. ei ilmoiteta. Mikéli naisen raskauksien ja
synnytysten miird ei ole tiedossa lomaketta tidytettdessd, merkitddn rasti ruutuun 9 = "ei
tietoa".

Steriloidun miehen aiempien tai nykyisen puolison aiempia raskauksia ja synnytyksid ei
kirjata tille lomakkeelle.

Viimeisin (kohdassa 6 mainituista) aiemmista raskauksista paattynyt

[lmoitetaan, mind vuonna ja miten steriloidun naisen aiemmista raskauksista viimeisin
paéttyi (vrt. lomakekohta 6). Mikéli viimeisimmén raskauden pdittymistapa ei ole tiedossa
lomaketta tdytettdessd, merkitddn rasti ruutuun 9 = "ei tietoa".

Steriloidun miehen aiempien tai nykyisen puolison aiemmista raskauksista viimeisimman
pééttymistapaa ei kirjata tille lomakkeelle.

Steriloiminen (kohdat 21—31)

Ennen steriloimistoimenpidetti kaytetty ehkiisymenetelma

Ilmoitetaan ennen steriloimistoimenpidettd padasiallisesti kdytetty ehkdisymenetelma, mutta
useampiakin ehkdisymenetelmid voi merkitd. Kun ennen steriloimista kdynnissd ollut
raskaus oli alkanut suunniteltuna ja/tai toivottuna, merkitién rasti ruutuun 13 = ”suunniteltu
raskaus”. Jélkiehkdisy merkitddn rastilla ruutuun 15. Mikéli mitddn ehkdisymenetelmad ei
ollut kdytossd, merkitddn rasti ruutuun 17 = "ei mitdén ehkdisyd". Mikili mahdollisesti
kéytetty ehkdisymenetelma ei ole tiedossa lomaketta tiytettdessd, merkitddn rasti ruutuun 19
= "ei tietoa".

Aiempi steriloiminen

Téytetddn vain, jos henkildlle on jo aiemmin suoritettu steriloiminen. Aiemmasta
steriloimisesta ilmoitetaan steriloimisen toimenpidevuosi. Rastilla merkitdén, onko aiempi
steriloiminen epdonnistunut eli henkil6lld ja hénen puolisollaan on ollut steriloimisen
jdlkeen yhteinen raskaus, vai onko tdmé aiempi steriloiminen purettu. Lomakkeelle
merkitddn, mind vuonna aiempi steriloiminen on purettu.

Steriloimista koskevan paiatoksen tekija

Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston ollessa steriloimislupapéétoksen tekijana
(= 1) merkitddn lomakkeelle my0s Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston
paidtoksen paivamadrd (pdivimadra: pdivd, kuukausi, vuosi) ja pddtoksen diaarinumero. Sosiaali-
ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto tekee aina steriloimislupapadtoksen, jos henkild on
sairautensa tai vastaavan syyn vuoksi pysyvésti kykeneméton ymmairtimaén steriloimisen
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merkityksen (STL 2 §:n 1 mom.).
Paatoksen tekijéaksi kirjataan yksi (1) lddkéri (= 3) (STL 1 §:n 1 kohta - lapsiluku tai STL 1 §:n 2
kohta - ikd) tai kaksi (2) lddkaria (=2) (STL 1 §:n 3, 4 tai 7 kohta).

Kun raskauden keskeyttiminen tehdddn naisen terveyden tai hengen ollessa vakavasti
vaarassa (Raskauden keskeyttimisestd annetun lain (239/1970) 9 § = hitiikeskeyttiminen), 1ddkéri voi
naisen pyynndstd hétidkeskeyttdmisen yhteydessd suorittaa hiitdsteriloimisen (= 5)
steriloimislain (283/1970) 6 §:n perusteella, mikdli on perusteltua aihetta olettaa, ettd
hitikeskeyttdmisen aiheuttanut naisen sairaus, ruumiinvika tai heikkous uuden raskauden
sattuessa vakavasti vaarantaisi naisen henked tai terveyttd. Hétésteriloimisen perusteeksi
kirjataan ns. lddketieteellinen peruste (STL 1 §:n 3 kohta) ruutuun 24:4. Naisen diagnoosi(t)
merkitddn lomakekohtaan 25:4. Hitésteriloimisen yhteydessd ei tdytetdi muita ABST-
lomakkeita kuin AB 4 + ST 2, jonka hédtdkeskeyttimisen ja -steriloimisen suorittanut
sairaala tai terveydenhuollon muu toimintayksikkd toimittaa Terveyden ja hyvinvoinnin
laitokselle yhden (1) kuukauden kuluessa toimenpiteistd. Toimenpiteitd koskevat tiedot
kirjataan asianmukaisesti potilasasiakirjoihin.

Steriloimisen peruste

Ilmoitetaan, milld steriloimisesta annetun lain (283/1970) perusteella steriloiminen tehtiin.
Mikdli steriloimisperusteita oli ollut useita, ne kaikki merkitddn lomakkeelle rastittamalla
asianmukaiset ruudut. Kun kyse oli ollut raskauden hétdkeskeyttimisen yhteydessi tehdysti
hitasteriloimisesta (STL 6 §), merkitddn perusteeksi tdlle lomakkeelle lddketieteellinen
peruste (STL 1 §:n 3 kohta).

Lomakkeella joidenkin perusteiden jdljessd oleva tdhti (*) muistuttaa, ettd tdméin perusteen
diagnoosi(t) tulee merkitd asianmukaisesti lomakekohtaan 25.

e STL1 §:n1 kohta

Nainen on synnyttinyt vihintiin kolme (> 3 lasta) (= 1), tai henkilolli on yksin tai
yhdessd puolisonsa (avioliitto tai rekisterdity parisuhde) kanssa viahintiin kolme (> 3 lasta)
alaikéisti (< 18-vuotiasta) lasta (= 2) eli lapsilukuperuste

o yksi (1) 1ddkari = suorittajalddkari tehnyt steriloimislupaa koskevan paitoksen
o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto myontényt steriloimisluvan, kun
suorittajalddkari ei ollut puoltanut steriloimista.

e STL 1 §:n2 kohta
Henkilo on tiyttinyt 30 vuotta (> 30 vuotta) (= 3) eli ikiiperuste

o yksi (1) lddkari = suorittajalddkari tehnyt steriloimislupaa koskevan péaatoksen
o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto myontényt steriloimisluvan, kun
suorittajalddkari ei ollut puoltanut steriloimista.

e STL 1 §:n 3 kohta

Raskaus vaarantaisi naisen hengen tai terveyden (= 4) eli liéiketieteellinen peruste*
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o kaksi (2) ladkérid tehnyt steriloimislupaa koskevan péaatoksen

o Sosiaali- ja  terveysalan lupa- ja  valvontavirasto = myOntinyt
steriloimislupapaitdksen, kun lausunnonantajalddkéri tai suorittajalddkari ei ollut
puoltanut steriloimista.

My6s kun kyse oli ollut raskauden hatdkeskeyttdimisen yhteydessd tehdysta
héatédsteriloimisesta (STL 6 §), rasti merkitdadn tdhdn lomakekohtaan.

Naisen diagnoosi(t) merkitdéin lomakekohtaan 25:4 (*).

e STL 1 §:n 4 kohta
Ehkiisyvaikeudet (= 5) eli ehkaisyperuste

o kaksi (2) 1adkaria tehnyt steriloimislupaa koskevan paatoksen
o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto myontényt steriloimisluvan, kun
lausunnonantajaléékairi tai suorittajalddkari ei ollut puoltanut steriloimista.

e STL 1 §:n 5 kohta

Henkilon jilkeliisilld olisi tai heille kehittyisi vaikea sairaus tai ruumiinvika (= 6) eli
jalkeladisperuste*

o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto on myontanyt steriloimisluvan.

Jélkeldisen diagnoosi(t) merkitddn lomakekohtaan 25:6 (*).

e STL 1 §:n 6 kohta

Henkilon sairaus tai muu siihen verrattava syy vakavasti rajoittaa hinen kykyéin
hoitaa lapsia (= 7)*

o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto on myontényt steriloimisluvan.

Henkilon diagnoosi(t) merkitdén lomakekohtaan 25:7 (*).

e STL1 §:n 7 kohta

Transseksuaalin sukupuolen vahvistaminen (= 8)

o kaksi (2) 1adkariéd tehnyt steriloimislupaa koskevan padtoksen
o Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto myontidnyt steriloimisluvan,
koska lausunnonantajaléékari tai suorittajalddkéri ei ollut puoltanut steriloimista.

Kohta 25: * Diagnoosit

Jos steriloimisen perusteena oli ollut steriloimisesta annetun lain 1 §:n 3, 5 tai 6 kohta,
merkitddn diagnoosi(t) sanallisesti ja ICD-10:n tai kulloinkin voimassa olevan ICD-
tautiluokituksen numerokood(e)illa sille/niille varattuun tilaan. Koodit kirjataan ilman
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pistettd. Perusteet, joihin kirjataan diagnoosi, on merkitty tdhdelld (*) lomakekohdassa 24.

Kun steriloiminen tehtiin lddketieteelliselld perusteella, diagnoos(e)iksi merkitdin
lomakekohtaan 25:4 steriloimisen perusteena olleet diagnoosi(t).

Kun steriloiminen tehtiin jélkeldisperusteella, diagnoos(e)iksi merkitddn lomakekohtaan
25:6 se/ne jdlkeldisen diagnoosi(t) (tai korkea riski niihin), joiden perusteella steriloiminen
tehtiin. Tdhdn lomakekohtaan ei merkitd steriloidun henkilon diagnooseja.

Kun steriloiminen tehtiin 1 §:n 6 kohdan nojalla, diagnoos(e)iksi merkitédén lomakekohtaan
25:7 se/ne diagnoosi(t), jotka vakavasti rajoittivat steriloidun henkilon kykya hoitaa lasta ja
joiden perusteella steriloiminen tehtiin.

Steriloimisen toimenpidepaivi

Steriloimisen toimenpidepdivéksi eli steriloimistoimenpiteen suorituspidivdmaéraksi
merkitddn se pdiva (pdivimadri: pdivd, kuukausi, vuosi), jolloin steriloimistoimenpide suoritettiin.
Mikali, poikkeuksellisesti, saman hoitojakson aikana joudutaan steriloimistoimenpide
toistamaan, katsotaan niiden kaikkien kuuluvan samaan steriloimiseen. Té&ll6in
ensimmaéisen steriloimistoimenpiteen suorituspdivd merkitéédn steriloimispaivaksi.

Steriloiminen tehtiin
Huomioidaan saman hoitojakson aikana tehdyt toimenpiteet

o tehty pelkidstddn steriloiminen (= 1)

o steriloiminen tehty raskauden keskeyttdmisen yhteydessd (saman hoitojakson aikana) (=
2) (vain naisen kohdalla)

o steriloiminen tehty synnytyksen yhteydessd (saman hoitojakson aikana) (= 3) (vain naisen
kohdalla)

Hitésteriloiminen ei tule kysymykseen keisarileikkauksella tapahtuvan synnytyksen tai
muun kuin hétitoimenpiteend suoritettavan raskauden keskeyttimisen yhteydessa.
Steriloimisen edellytykset tutkitaan ja pddtos tehddédn jo ennen keisarileikkaukseen tai
raskauden keskeyttdmiseen ryhtymistd, mikéli steriloiminen aiotaan tehdd niiden
yhteydessd. Haétésteriloiminen voidaan tehdd naisen pyynndstd vain raskauden
hatikeskeyttdmisen yhteydessa. (ks. hitisteriloiminen luku 1.4.2.)

Steriloimisen toimenpidesairaala tai -yksikko

Terveydenhuollon toimintayksikon, jossa steriloimistoimenpide suoritettiin, numeroksi
merkitddn Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen antama viisinumeroinen koodi.
Toimintayksikdiden koodit I6ytyvdt Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen kotisivuilta
(http://www.thl.fi). Mikili terveydenhuollon toimintayksikon numerokoodi ei ole tiedossa
lomaketta téytettdessd, voidaan lomakkeelle merkitd yksikon nimi tdydellisessd muodossaan
tai lyhenteend.
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Steriloimistoimenpide

Tdhdn lomakekohtaan rastitetaan, tehtiinkd steriloimistoimenpide polikliinisesti,
paivékirurgisesti vai vaatiko toimenpide hoitoa vuodeosastolla. Polikliinisesti tehdylla
toimenpiteelld tarkoitetaan, ettd potilas ei ollut kirjattuna sairaalan tai terveydenhuollon
muun toimintayksikon osastolle. Pdivikirurgisella toimenpiteelld tarkoitetaan, ettd hédnet oli
kirjattu osastolle toimenpidepéivan ajaksi, mutta ei yoksi. Vuodeosastohoidossa potilas oli
kirjattuna osastohoitoon yhdeksi tai useammaksi vuorokaudeksi (> 1 vrk).

Steriloiminen: tehdyt toimenpiteet

Ilmoitetaan se/ne toimenpide/teet, jo(t)ka tehtiin tdssd steriloimisessa. Tarvittaessa voi
rastittaa useampia vaihtoehtoja. Naiselle ja miehelle tehdyt toimenpiteet ovat eri
sarakkeissa.

Naisen steriloimistoimenpiteisti on annettu nelja (4) vaihtoehtoa rastitettavaksi:

steriloiminen vatsaontelon tahystyksessd (= 1)

steriloiminen kohdun tihystyksessa (= 2)

steriloiminen laparotomiateitse (= 3)

Muut mahdolliset steriloimismenetelmit kuvataan sanallisesti lomakekohtaan "muu,
miki" (= 4)

Miehen steriloimistoimenpiteisti on annettu kaksi (2) vaihtoehtoa rastitettavaksi:

e siemenjohtimien katkaisu (= 5)
e  Muut mahdolliset steriloimismenetelmét kuvataan sanallisesti lomakekohtaan "muu,
mikid" (= 6).

Jos steriloimisessa, poikkeuksellisesti, joudutaan saman hoitojakson aikana tekeméiin
useampia steriloimistoimenpiteitd, katsotaan niiden kuuluvan samaan steriloimiseen ja
taytetddn vain yksi lomake AB 4 + ST 2.

Komplikaatiot

(jotka ovat tulleet tietoon yhden (1) kuukauden sisélléi timiin steriloimistoimenpiteen jéilkeen)

Steriloimistoimenpiteen jilkeisten komplikaatioiden ilmoittamiseen kiinnitetddn erityista
huomiota. My®és se, ettei komplikaatioita esiintynyt, ilmoitetaan (= 0). Tarvittaessa useita
ruutuja voi rastittaa.

[lmoitetaan ~ vain  ne  komplikaatiot, = jotka  ovat  aiheutuneet  pelkdstddn
steriloimistoimenpiteestd, eivétka siis esimerkiksi saman hoitojakson aikana tapahtuneesta
synnytyksesti tai suoritetusta raskauden keskeyttdmisesta (ks. lomakekohta 20).

Lomakkeella on annettu valmiit rastitusruudut, jos steriloimiseen liittyi komplikaatio, joka
vaati toimenpiteen (= 1) tai muu komplikaatio, mikd (= 2). Kummassakin tapauksessa
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komplikaatio(t) = diagnoosi(t) merkitdan sanallisesti ja ICD-10:n tai kulloinkin voimassa

olevan ICD-tautiluokituksen kood(e)illa sille/niille varattuun tilaan. Koodit kirjataan ilman
pistetta.

Mikaili lomakkeen tayttdjélld ei ole varmuudella tiedossa, onko steriloidulla henkil6lld ollut
steriloimistoimenpiteen jilkeen komplikaatiota, merkitdén lomakkeelle "ei tietoa" (= 9).



3.1

ABA
ABL

DNA

FET

FISH

ICD-10

ICSI

IVF

Ikm

MRI
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Lyhenteet ja maaritelmat

Lyhenteet

asetus
asetus raskauden keskeyttamisesta (359/1970) (http://www.finlex.fi)
laki raskauden keskeyttdmisestd (239/1970) (http:/www.finlex.fi)

deoksiribonukleiinihappo. Kaksoiskierteinen nukleiinihappomolekyyli, jonka neljan (4)
nukleiinithappoeméksen (A, T, G, C) keskindiseen jirjestykseen perustuu geneettisen
informaation vakaus ja siirtyminen sukupolvesta toiseen. (Perinndllisyyslddketiede, Duodecim
2006)

koeputkihedelmdityshoidossa (kuten IVF ja ICSI) saadun pakastetun alkion siirto (frozen
embryo transfer) (PAS = pakastetun alkion siirto)

fluorescence in-situ hybridization
FISH-tekniikka on molekyylisytogeneettinen menetelmi, jolla kromosomi- tai geenialue
voidaan tunnistaa mikroskopoimalla fluoresoivalla merkkiaineella leimattua geenikoetinta

kayttden. Koetin hybridisoituu komplementaarisen DNA-jakson kanssa ja voidaan tunnistaa
kromosomeja mikroskopoimalla. (Perinnéllisyysliiketiede, Duodecim 2006)

gramma(a)

Maailman terveysjdrjeston (WHO) kansainviliseen tautiluokitukseen 10. (International
Classification of Diseases and Related Health Problems, tenth version) perustuvan suomalaisen
laitoksen (Sosiaali- ja terveysministerion paitds Nro 13/332/1995), 3. painos (Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos, Ohjeita ja luokituksia. Julkaistaan vuonna 2009).

mikrohedelmoitys (intracytoplasmic sperm injection)

Mikromanipulaatioon perustuva IVF-tekniikka, jossa yksittdinen siittid0 injisoidaan
munasolun sisdén

koeputkihedelmditys (in vitro fertilisation)

laki

lukumaira

millimetri(a)

magneettikuvaus (Magnetic Resonance Imaging)
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NT sikion niskaturvotus (nuchal translucency)

PCR polymeraasiketjurektio
PCR-tekniikka on molekyylisytogeneettinen menetelma4, jolla tutkittava DNA-jakso voidaan
monistaa moninkertaiseksi pienestikin 1dhtomairastd. Menetelmédssi tarvitaan kohdejakson
kumpaankin padhin soveltuvat alukkeet. (mukaillen Perinnéllisyysliiketiede, Duodecim 2006)

rvk raskausviikko(a)

STA steriloimisasetus (427/1985) (http://www.finlex.fi)

Stakes Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittdmiskeskus
STL steriloimislaki (283/1970) (http://www.finlex.fi)

TEO Terveydenhuollon oikeusturvakeskus

THL Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

v vuosi, vuotta, -vuotias

Valvira Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto

vrk vuorokausi, vuorokautta

3.2 Maaritelmat

3.2.1 Yleiset maaritelmat

Adoptio(lapsi)
Alaikdisen lapsen lapseksiottaminen vahvistetaan tuomioistuimen paitoksella
(Laki lapseksiottamisesta 153/1985: 2 §) (http://www.finlex.fi)

Deleetio
Héviamai; mutaatiotyyppi, jossa kromosomin mikroskooppisesti nidkyvéd osa tai pienempi
DNA-jakso on hdvinnyt (Perinnéllisyyslidketiede, Duodecim 2006)

Edunvalvoja

Henkilo, jolla on oikeus toimia toisen henkilon laillisena edustajana hintd koskevissa
asioissa (esim. terveys, raskauden keskeyttiminen, steriloiminen)

Huom!
Alaikdisen edunvalvoja on pddsddntoisesti hdnen huoltajansa, jollei tuomioistuin ole
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mddrdnnyt muuta edunvalvojaa. Tdysi-ikdisen edunvalvoja on  henkilo, jonka
holhousviranomainen (Ahvenanmaalla  holhousviranomaisena toimii lddninhallitus) on  tdhdn
tehtdvddn mddrdnnyt.

Haettaessa Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta lupaa sellaisen henkilon
steriloimiseen, joka on pysyvdsti kykenemdton ymmdrtimddn steriloimisen merkityksen,
steriloimishakemukseen on liitettdvd kdrdjdoikeuden pddtos edunvalvojan oikeudesta
toimia henkilon laillisena edustajana steriloimista koskevissa asioissa tai yleisesti hdnen
henkiloddn koskevissa asioissa, huoltajasta kuitenkin vain, jos huoltajaksi on mddrdtty muu
henkilo kuin vanhemmat tai toinen heistd.

Epimuodostumarekisteri

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos yllépitdd rekisterid epdmuodostumista Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksesta annetun lain (668/2008), terveydenhuollon valtakunnallisista
henkilorekistereistdi — annetun  lain  (556/1989) ja  asetuksen  (774/1989) nojalla.
Epamuodostumarekisterin tietoja kéytetdin tilastointiin ja tieteelliseen tutkimukseen.

Esteettomyys

Yleisia sdaddoksia lddkdrin esteellisyydestd kirjoittaa lddkédrintodistuksia ei ole annettu.
Hallintolain esteellisyyssddnnokset koskevat vain virkasuhteessa toimivia lddkéreitd, mutta
ndiden periaatteiden noudattamista voidaan suositella muissakin tehtdvissd toimiville
ladkareille. Kaytdnnossd ladkarintodistusten ja lddkérinlausuntojen Kkirjoittamisesta on
pidittaydyttava tilanteissa, joissa luottamus l4dkdrin puolueettomuuteen on ilmeisessd
vaarassa tai jos kyseessd on ladkérin ldheinen. Tallaisessa tapauksessa ldékarin on ohjattava
potilas esteettoméan 1adkéarin tutkittavaksi. (Suomen Liikiriliitto, mukaillen)

Hallintolain (434/2003) 28 §:n 2 momentin mukaan ldheiselld tarkoitetaan:

1) virkamiehen puolisoa ja virkamiehen lasta, lapsenlasta, sisarusta, vanhempaa, isovanhempaa ja
virkamiehelle muuten erityisen liheistd henkilod samoin kuin tillaisen henkilon puolisoa,

2) virkamiehen vanhempien sisarusta sekd hdnen puolisoaan, virkamiehen sisarusten lapsia ja virkamiehen
entistd puolisoa,

3) virkamiehen puolison lasta, lapsenlasta, sisarusta, vanhempaa ja isovanhempaa samoin kuin tdllaisen
henkilon puolisoa sekd virkamiehen puolison sisarusten lapsia.

Ldheisend pidetddn myds vastaavaa puolisukulaista.

Puolisoilla tarkoitetaan aviopuolisoita sekd avioliitonomaisissa olosuhteissa ja rekisterdidyssd parisuhteessa

eldvid henkiloitd.

(http://www.finlex.fi)

Huom!
Esteellinen lddkdri ei saa osallistua potilasta koskevaan hallinnolliseen, kuten raskauden
keskeyttdamistd tai steriloimista koskevaan pdcdtoksentekoon.

Geeni (eli perintotekiji)

Hoitojakso

Periytymisen perusyksikkd, DNA-jakso (Perinndllisyyslidketiede, Duodecim 2006)

Ajanjaksoa, jonka sosiaali- ja terveydenhuollon asiakas on kirjattuna avo- tai laitoshoidon
saajaksi. Hoitojakso alkaa tulokirjauksesta ja pééttyy ldhtokirjaukseen. Hoitojakso paittyy,
kun henkil6 ei ole enédé sairaalan tai muun terveydenhuollon toimintayksikon valittoméassa
hoidossa tai hoitovastuulla. (vrt. raskauden keskeyttimisen hoitojakso)
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Istukkaniyte
Istukasta ultraddniohjauksessa vatsapeitteiden ldpi otettava ndyte, josta voidaan tutkia mm.
sikion kromosomit (INT) (korionvillusbiopsia, CVS)

Karyotyyppi
Yhden solun tai yksilon luokiteltu kromosomisto

Kromosomi
Kromatiinista muodostuneita sauvamaisia rakenteita, joissa geenit sijaitsevat
(Perinnollisyysladketiede, Duodecim 2006)
Ihmiselld on normaalisti jokaisessa solussaan 46 kromosomia eli 23 kromosomiparia:
kromosomiparit 1-22 ja sukukromosomit X ja Y (normaalisti tytslld XX ja pojalla XY).

Lapsivesiniyte
Lapsivedestd ultraddniohjauksessa vatsapeitteiden lépi otettava nidyte, josta voidaan tutkia
mm. sikién kromosomit (LVT) (amniosenteesi, AC)

Molekyyligeneettinen karyotyypin mééaritys
Molekyyligeneettinen karyotyypitys, microarray-analyysi / kromosomitutkimus

Mutaatio
Periytyvd tai muu pysyvd muutos sukusolujen tai somaattisten solujen DNA:ssa
(Perinnéllisyysladdketiede, Duodecim 2006)

Napasuonipistoniyte (napasuonipunktioniyte)
Ultradéniohjauksessa sikidon napanuoran verisuonesta otettava verindyte, yleensd sikion
kromosomien tutkimiseksi

Niskaturvotuksen mittaus, NT-mittaus
Varhaisraskauden yhdistelmdseulonnassa yhdessd ensimmadisen raskauskolmanneksen
seerumiseulonnan kanssa tehtava sikion niskaturvotuksen mittaaminen
ultraddnitutkimuksella

Ottolapsi
Ks. adoptio

Raskauden keskeyttimisrekisteri
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos yllépitdé rekisterid raskauden keskeyttdmisistd Terveyden
ja hyvinvoinnin laitoksesta annetun lain (668/2008), terveydenhuollon valtakunnallisista
henkilorekistereistd  annetun lain  (556/1989) ja  asetuksen (774/1989) nojalla.
Raskaudenkeskeyttdmisrekisterin tietoja kdytetddn tilastointiin ja tieteelliseen tutkimukseen.

Raskauden keskeyttimis- ja steriloimisasioiden lautakunta
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastossa raskauden keskeyttdmisii ja steriloimisia
koskevia asioita kisittelee sosiaali- ja terveysministerion neljiksi (4) vuodeksi kerrallaan
nimittdma lautakunta, jossa on Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastosta annetun
asetuksen (676/2008) 6 §:n 2 momentin mukaan puheenjohtaja, jonka tulee olla Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontaviraston virkamies, ja kolme (3) muuta jdsentd. Yhden jisenisté
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tulee edustaa oikeustieteellistd, yhden ladketieteellistd ja yhden sosiaalista asiantuntemusta.
Lautakunnan on tarvittaessa kuultava psykiatrian, synnytysopin ja
perinnéllisyysldédketieteen asiantuntijoita. (ABL 338/2001 10 §:n 1 mom.)

Raskauden keskeyttimis- ja steriloimisasioiden lautakunta késittelee raskauden
keskeyttdmisisti ABL 1 §:n 2, 3, 4 ja 6 kohdan mukaiset raskauden keskeyttdmiset silloin,
kun raskaus on kestényt yli 12+0 raskausviikkoa ja enintddn 20+0 raskausviikkoa (12+0 rvk <
raskauden kesto < 20+0 rvk), kaikki sikioperusteella tehtidvét raskauden keskeyttdmiset, kun
raskaus on kestdnyt enintdén 24+0 raskausviikkoa (< 24+0 rvk) (ABL 1 §:n 5 kohta ja Sa §) seké
raskauden kestosta riippumatta kaikki raskauden keskeyttamislupahakemukset, joita yksi (1)

tai kaksi (2) lddkédrid ei ole puoltanut. (ABL 6 §:n 3 mom., mukaan lukien ABL 1 §:n 1 kohdan
mukaiset asiat)

Raskauden keskeyttdmis- ja steriloimisasioiden lautakunta kisittelee
steriloimislupahakemuksista kaikki STL 1 §:n 5 ja 6 kohdan mukaiset asiat ja 2 §:n 1
momentin mukaiset asiat sekd kaikki steriloimislupahakemukset, joita yksi (1) tai kaksi (2)
ladkaria ei ole puoltanut. (ST 4 §:n 3 mom.)

Riskiluku kromosomipoikkeavuuteen
Raskaudenaikaisessa sikion kromosomipoikkeavuuksien seulonnassa saadut mittaustulokset
ja tieto muun muassa raskauden kestosta ja didin idstd yhdistetdén laskentaohjelman avulla
riskiluvuksi. Riskiluku kertoo todenndkodisyyden sikion kromosomipoikkeavuuteen
meneillddn olevassa raskaudessa. Sikion todennédkoisyys tiettyyn poikkeavuuteen
ilmoitetaan  osamédrdnd, esimerkiksi 1:100, 1:250, 1:1000 jne. Jos sikion
kromosomipoikkeavuuden todennédkoisyys jdd asetettujen riskirajojen ulkopuolelle,
raskaana olevalle tarjotaan mahdollisuutta jatkotutkimuksiin, joiden avulla sikion
kromosomit voidaan tutkia.

Riskiraja
Seulonnan riskiluvulle asetettu raja-arvo, jota suurempi tai pienempi riskiluku tulkitaan
poikkeavaksi

Steriloimisrekisteri
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos ylldpitdd rekisterid steriloimisista Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksesta annetun lain (668/2008), terveydenhuollon valtakunnallisista
henkilorekistereistd  annetun lain  (556/1989) ja  asetuksen (774/1989) nojalla.
Steriloimisrekisterin tietoja kiytetdén tilastointiin ja tieteelliseen tutkimukseen.

Toimenpidepéaivi
Pédivd, jona toimenpide, esimerkiksi raskauden keskeyttdminen ja/tai steriloiminen
suoritetaan (vrt. keskeyttimispiivi, steriloimisen toimenpidepiivi)

Toimenpidesairaala
Sairaala tai terveydenhuollon muu toimintayksikko, jossa toimenpide esimerkiksi raskauden

keskeyttiminen ja/tai steriloiminen suoritetaan (vrt. keskeyttimissairaala, steriloimisen
toimenpideyksikkd)
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Trisomia
Kromosomipoikkeavuus, jossa yhdessd kromosomiparissa on ylimddrdinen kromosomi.
Kromosomiluku on téllgin 47. (Perinnéllisyysliiketiede, Duodecim 2006)

Yksilointitunnus
Terveydenhuollon ammattihenkil6istd annetun lain (s59/1994) 24a §:n 3 momentin nojalla
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston (Valvira) antama ladkérin yksildintitunnus.
YksilGintitunnus korvaa 1.3.2009 alkaen Kansaneldkelaitoksen (Kela) lddkéareille aiemmin
antaman sairausvakuutustunnuksen eli sv-tunnuksen.

3.2.2 Raskauteen, keskenmenoon, synnytykseen ja
vastasyntyneisyysvaiheeseen liittyvat maaritelmit

(Luvut merkitdén tdysind grammoina, vuorokausina, viikkoina. Desimaaleja ei kiytetd.)

AlKkionsiirto
Koeputkihedelmdityshoidossa (kuten IVF-hoito, ICSI-hoito ja niihin liittyvd pakastetun alkion siirto,
FET) saatu alkio siirretddn kohtuonteloon raskauden aikaansaamiseksi. (vrt. IVF, ICSI, FET)
(ICD-10)

Elidviani syntynyt
Vastasyntynyt, joka raskauden kestosta ja painosta riippumatta synnyttyddn hengittdd tai
osoittaa muita elonmerkkejd, kuten syddmenlyontejd, napanuoran sykintdd tai
tahdonalaisten lihasten liikkeitd riippumatta siitd, onko istukka irtaantunut tai napanuora
katkaistu. (vrt. synnytys, raskauden keskeyttiminen) (ICD-10)

Gestaatioika
Ks. raskauden kesto

Inseminaatio (intrauteriininen, IUI)
Toimenpide, jossa kisitellyt siittiot ruiskutetaan munasolun irtoamisen ajankohtana
(ovulaatioaikana) ohuella katetrilla kohtuun raskauden aikaansaamiseksi (ICD-10)

Intrauteriininen kuolema
Ks. kohdunsisdinen kuolema

Katoava kaksonen (vanishing twin)
Monisikidisen raskauden aikana varhain spontaanisti kohtuun kuollut sikid, jonka dénteet
yleensi hdvidvit raskauden aikana (vrt. osittainen keskenmeno)

Keskenmeno
Raskauden spontaani pdéttyminen, joka ei tdytd synnytyksen madritelméd, tai luotettavalla
tutkimusmenetelmilld todettu sikion spontaani kohdunsisdinen kuolema ja sithen liittyva
toimenpiteilld aikaansaatu raskauden pééttyminen ennen 22+0 raskausviikkoa (< 22+0 rvk),
kun sikid painaa alle 500 grammaa (< 500 g) (vrt. synnytys, osittainen keskenmeno) (ICD-10)

Huom!
Epitiydellinen keskenmeno sisdltdd tilanteet, joissa kohtuun on keskenmenon jdilkeen
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Jjddnyt osa kohdunsisdltod (istukan jicnteet, munapussi ja/tai eloton sikic).

Tuulimunaraskaudessa (ovum abortivum, abortiivimuna) hedelmoittyneestd munasolusta on
kehittynyt vain istukka ja sikiokalvoja, mutta ei alkiota / sikiotd, tai alkion kehitys on
pddttynyt aivan raskauden alussa. Tuulimunaraskaus pdcdttyy aina keskenmenoon.

Kohdunulkoisessa raskaudessa hedelmoittynyt munasolu on kiinnittynyt kohtuontelon
ulkopuolelle, yleensd munanjohtimeen tai joskus harvoin esimerkiksi kohdun sarveen,
munasarjaan tai vatsaonteloon. Kohdunulkoinen raskaus pddtyy yleensd aina
keskenmenoon: alkion / sikion kehitys sammuu itsestdidn tai raskauskudoksen kehitys
joudutaan lddkkeellisesti lopettamaan tai poistamaan raskauskudos leikkauksella.
Toimenpiteilld aikaansaatu kohdunulkoisen raskauden pddttyminen ei ole raskauden
keskeyttiminen. Kohdunulkoinen raskaus tuskin koskaan pddttyy eldvdin lapsen syntymddn.

Rypiileraskaus (mola hydatidosa) on istukan sairaus, jossa kohdussa on rypdlemdisesti
turvonneita nesteen tdyttamid istukan nukkalisdkkeitd, mutta alkiota ei ole kehittynyt tai se
on kuollut ja hédvinnyt aivan raskauden alussa. Osittainen rypdleraskaus voi joskus kehittyd
myos synnytyksen, keskenmenon tai raskauden keskeyttimisen jdlkeen.

Kohdunsisiinen eli intrauteriininen kuolema
Sikié on kuollut kohtuun, kun sikién syddmen toiminta on lakannut. Sikién syddmen
toiminnan lakkaaminen todetaan luotettavalla tutkimusmenetelmélld, jolla voidaan
varmentaa syddmen liike litkkuvan kuvan avulla. Syddmen toiminta katsotaan lakanneeksi,
kun syke on alle yksi minuutissa (< 1 / minuutti). (ICD-10)

Kuolleena syntynyt
Sikio tai vastasyntynyt, jolla syntyessdin ei todeta eldvané syntyneen elonmerkkeji ja jonka

syntymdtapahtuma tayttdd synnytyksen madritelman (> 22+0 rvk tai > 500 g). (vrt. synnytys,
raskauden keskeyttdminen) (ICD-10)

Huom!

Jos sikion todetaan kuolleen kohtuun ennen 22+0 raskausviikkoa (< 22+0 wk), mutta se
syntyy vasta, kun raskauden kesto on vihintddn 22+0 raskausviikkoa (> 22+0 rvk), kyseessd
on synnytys sikion tai lapsen syntymdpainosta riippumatta.

Jos sikio tai lapsi syntyy kuolleena ennen 22+0 raskausviikkoa (< 22+0 rk ), mutta painaa
vahintddn 500 grammaa (> 500 g), kyseessd on kuolleena syntynyt riippumatta sikion tai
lapsen korkean painon syystd tai siitd, onko kuolema todettu ennen sikion tai lapsen
syntymdd vai sen jdlkeen. (vrt. osittainen keskenmeno monisikiéraskaudessa)

Monisikidinen raskaus
Raskautta pidetddn monisikidisend, kun synnytyksen yhteydessd tai missd tahansa
raskauden vaiheessa luotettavalla tutkimusmenetelmalld todetaan vdhintddn kaksi selvisti
erillistd sikiotd tai lasta (> 2), tai kun siamilaisilla kaksosilla on erotettavissa véihintdin
kahdet (> 2) tdydelliset tai ldhes tdydelliset aivorakenteet, vaikka muut elimet olisivat
kokonaan tai osittain yhteiset. (vrt. raskauden osakeskeyttiminen, keskeyttimispdivi) (ICD-10)
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Huom!
Syntyneiden lasten Ilukumddrdd laskettaessa otetaan huomioon vain synnytyksen
mddritelmdn tdyttdvdt lapset (vrt. synnytys, osittainen keskenmeno).

Syntyneiden siamilaisten kaksosten [lukumddrd lasketaan aivorakenteiden [ukumddrdn
perusteella. Amorfinen acardiacus -sikio (sikiélle ei ole kehittynyt sydintd) lasketaan syntyneeksi
lapseksi, jos se muuten tdyttdd synnytyksen mddritelmdn. (vrt. synnytys)

Osittainen keskenmeno

Raskaus

Monisikidisessd raskaudessa yhden tai useamman (> 1), mutta ei kaikkien sikididen
raskauden spontaani paittyminen, joka ei tdytd synnytyksen méadritelméd ja jonka jdlkeen
raskaus jatkuu edelleen. Kuollut sikio voi jaddd kohtuun ja sen jiédnteet poistua aikanaan
koko raskauden pééttyessa. (vrt. keskenmeno, synnytys) (ICD-10)

Huom!

Monisikidisessd raskaudessa kohtuun kuolleen sikion syntymdd pidetddn koko raskauden
pddttyessd  synnytyksend vain, kun sikion on luotettavalla raskaudenaikaisella
tutkimusmenetelmdlld osoitettu olleen elossa raskauden keston ollessa vdhintddn 22+0
raskausviikkoa (> 22+0 rvk) tai sikio tai lapsi painaa syntyessddn vdhintddn 500 grammaa (>
500 g). Kun monisikidisessd raskaudessa sikion kohdunsisdisen kuoleman ajankohta ei ole
tiedossa ja sikioé painaa syntyessddn alle 500 grammaa (< 500 g), kyseessd on keskenmeno.

Monisikidisen raskauden aikana varhain spontaanisti kohtuun kuollutta sikiotd, jonka
Jjddnteet yleensd joko hdvidvit raskauden aikana (katoava kaksonen eli "vanishing twin") tai
muumioitunut pienikokoinen sikio syntyy aikanaan koko raskauden pdidttyessd, ei lasketa
syntyneeksi lapseksi raskauden kestosta tai sikion painosta riippumatta, vaan kyseessd on
keskenmeno. (ICD-10)

Raskaudessa nainen kantaa sisdllddn hedelmdittynyttd munasolua, josta kehittyy alkio ja
myohemmin sikid. Raskaus alkaa, kun hedelmdittynyt munasolu kiinnittyy kohtuonteloon
(joskus kohtuontelon ulkopuolelle = kohdunulkoinen raskaus). Hedelmoityshoidon yhteydessé raskaus
alkaa, kun raskauden alkamiseksi koeputkihedelmdityshoidossa saatu, kohtuonteloon
siirretty alkio kiinnittyy kohtuonteloon. Raskaus voi paittyd keskenmenoon, raskauden
keskeyttdmiseen tai synnytykseen. (vrt. alkionsiirto, raskauden kesto, keskenmeno, raskauden
keskeyttdminen, synnytys) (ICD-10)

Raskauden kesto (gestaatioik)

Raskauden kesto lasketaan viimeisen raskautta edeltdneen normaalin kuukautisvuodon
ensimmaisestd pdivéstd ja ilmaistaan tdysiné viikkoina ja pdivind (viikot + piivit) (ensimmiinen
vuotopdivé on laskelmissa nollapéivi). (ICD-10)

Raskauden kesto voidaan arvioida my0s raskaudenaikaisen ultradénitutkimuksen
(kaikututkimuksen) avulla tai raskaudenaikaisen kliinisen tutkimuksen perusteella.

Alkionsiirron yhteydessd raskauden kesto lasketaan lisd&dmalld alkionsiirtopdivin ja
tarkastelupdivin véliseen aikaan 14 vuorokautta ja vidhentdmilld tdstd alkion ika
siirtopdivdnd. Alkion ikd lasketaan hedelmdoityspdivin perusteella (hedelméityspdivd on
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laskelmissa nollapdivd). Alkion ikdd laskettaessa mahdollista alkion pakastusaikaa ei oteta
huomioon.

Hedelmoityshoidon yhteydessd raskauden kesto voidaan laskea my0s suoraan
hedelmoityspdivéstd lisidmaélld hedelmdityspdivin ja tarkastelupdivin véliseen aikaan 14
vuorokautta. Myos luonnollisesti alkaneissa raskauksissa anamnestista
hedelmdittymispdivaéd voidaan kéyttdd apuna raskauden keston maidrityksessa.

Hedelmaoityspéivi lasketaan luonnollisesti alkaneissa raskauksissa lisddmalld viimeisten
kuukautisten alkamispéivadn 14 vuorokautta. Koeputkihedelmoityshoidossa
hedelmdityspédiva on munasolujen kerdyspdivé ja inseminaatiossa inseminaatiopdiva.

Raskauden kesto voidaan keskenmenon tai synnytyksen jélkeen arvioida myos kliinisesti
sikion tai vastasyntyneen lapsen statuksen perusteella, jos kestoa ei pystytd muulla tavoin
arvioimaan tai jos sikion tai vastasyntyneen statuksen perusteella arvioitu raskauden kesto
eroaa merkittivisti muulla tavalla arvioidusta.

Huom!

Kuukautisten perusteella laskettu raskauden kesto vastaa yleensd todellista raskauden
kestoa, jos kuukautiskierto on sddnnollinen 28 vuorokautta. Mikdli kuukautiskierto on
epdsddnnéllinen ja/tai erittdin lyhyt (< 21 vrk) tai pitkd (> 35 vrk), todellinen raskauden kesto
voi erota kuukautisten perusteella lasketusta.

Raskauden  keston paras arvio perustuu  varhaisraskauden aikana  tehtyyn
ultraddnitutkimukseen niissd tapauksissa,  joissa viimeisten kuukautisten
alkamispdivdamdidrd ei ole tiedossa tai joissa ultraddnitutkimuksen perusteella arvioitu ja
viimeisten kuukautisten alkamispdivimddrdn perusteella tai muilla keinoin arvioitu
raskauden kesto eroavat ensimmdisen (1.) trimesterin aikana véihintddn 5 vuorokautta (> 5
vrk). Vastaavasti  jos raskauden kestoa ei ole aiemmin mddritetty tai jos viimeisten
kuukautisten  alkamispdivimddrdn  ja  ultraddnitutkimuksen  perusteella  arvioitu
raskaudenkesto eroavat 18+0 — 21+6 raskausviikoilla vihintddn 14 vuorokautta (> 14 vrk),
raskauden kesto mddritetddn ultraddnitutkimuksen perusteella. Raskauden keston arviota ei
endd muuteta, jos sitd on jo aiemman ultraddnitutkimuksen perusteella muutettu.
Raskauden keston arviota ei ole syytd muuttaa endd 21+6 raskausviikon jéilkeen (> 21+6 rvk)
muutoin kuin erittdin painavista syistd.

Lopullinen raskauden kesto mddrdytyy sikion tai lapsen syntymdhetken mukaan siitd
riippumatta, onko kyse spontaanista keskenmenosta vai synnytyksestd vai onko sikion tai

lapsen mahdollinen kuolema todettu ennen syntymdd vai sen jdlkeen. (vt synnytys, keskenmeno,
trimesteri)

Kliinistd tutkimusta ei tule kdyttid ainoana raskauden keston arviointitapana ennen
raskauden keskeyttimistid. FEnnen raskauden keskeyttimisti raskauden kesto on
mddritettdvd ainakin yhden (> 1) raskaudenaikaisen ultraddnitutkimuksen perusteella. Kun
raskaus keskeytetddn, lopullinen raskauden kesto mddrdytyy keskeyttdmispdivin mukaan
riippumatta siitd, milloin sikié syntyy. (vrt. keskeyttimispdivd)
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Vihintddn 22+0 raskausviikon (> 22+0 rvk) ikdisen tai vdhintddn 500 gramman (> 500 g)
painoisen yhden tai useamman sikion tai lapsen (> 1) alateitse tai keisarileikkauksella

syntymiseen johtava tapahtuma. Eldvdnéd syntyneen lapsen syntymé on aina synnytys. (vrt.
eldviand syntynyt, kuolleena syntynyt, raskauden keskeyttdminen, osittainen keskenmeno)

Raskauden kestosta ja sikion painosta riippumatta raskauden keskeyttdminen, joka tehdddn
raskauden keskeyttdmisestd annetun lain nojalla, ei ole synnytys. (ICD-10)

Syntymépaino

Sikion tai lapsen paino punnitaan mieluiten yhden (1), mutta viimeistdén kolmen (< 3) tunnin
sisélld syntyméhetkesti ja ilmaistaan tdysind grammoina (g). (ICD-10)

Huom!
Siamilaisen kaksosen syntymdpaino lasketaan jakamalla yhteinen syntymdpaino kahdella.

Trimesteri eli raskauskolmannes

3.2.3

Ensimmiinen (1.) trimesteri paittyy 12+0 raskausviikolla (< 12+0 rvk, viimeisten kuukautisten
ensimmdinen vuotopdiva on laskelmissa nollapdivé).

Toinen (2.) trimesteri alkaa 12+1 raskausviikolla ja pdattyy 26+0 raskausviikolla (12+1 rvk <
raskauden kesto < 26+0 rvk) (mahdollinen syntymépéivé lasketaan mukaan toiseen (2.) trimesteriin).

Kolmas (3.) trimesteri alkaa 26+1 raskausviikolla (> 26+0 rvk) ja paéttyy syntymépdivain
(syntymépdivi lasketaan mukaan kolmanteen (3.) trimesteriin). (ICD-10)

Raskauden keskeyttamiseen liittyvat maaritelmiét

(Luvut merkitéin tdysind vuorokausina, viikkoina. Desimaaleja ei kayteta.)

Epéonnistunut raskauden keskeyttiminen

Epédonnistuneella raskauden keskeyttdmiselld tarkoitetaan tilannetta, jossa saman
hoitojakson aikana tehtyjen useampien keskeyttamistoimenpiteiden jilkeen sikion todetaan
myShemmassd tutkimuksessa olevan edelleen elossa ja raskaus jatkuu tarkasteluhetkelld

(eikd kyseessd ole raskauden osakeskeyttdminen). (vrt. raskauden keskeyttiminen, raskauden
osakeskeyttdminen, keskeyttdmispdiva) (ICD-10)

Huom!
Mikdli epdonnistuneen raskauden keskeyttimisen jilkeen raskaana oleva nainen haluaa
edelleen raskauden keskeyttamistd, asia on kdsiteltdvd kokonaan uudestaan.

Hoitojakso / raskauden keskeyttiminen

Samaan hoitojaksoon katsotaan kuuluvan keskeyttdmissairaalassa saman osastohoitojakson
aikana suoritetut kaikki raskauden keskeyttdmistoimenpiteet ja myos keskeyttdmissairaalan
osastolla tai polikliinisesti ja osittain kotona suoritetut lddkkeelliset raskauden
keskeyttamiset. Jalkimmaisessé tapauksessa hoitojakson katsotaan pééttyneen ladkkeellisen
keskeyttdmisen toisen ladkityksen pdéttymispédivana.
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Hitikeskeyttiminen

Raskauden hitdkeskeyttiminen tehddén naisen hengen ja/tai terveyden vilittdmaksi
pelastamiseksi. Néissd tapauksissa raskaus voidaan keskeyttdd yhden (1) l4dkédrin
paitoksellda raskauden kestosta riippumatta, kun raskauden jatkuminen tai lapsen
synnyttiminen raskaana olevan naisen sairauden, ruumiinvian tai heikkouden vuoksi
vaarantaisi hdnen henkensd tai terveytensd (ABL 1 §n 1 kohta) eikd keskeyttimisen
edellytysten tutkiminen sdddetyssa jarjestyksesséd (ABL 6 §) tai keskeyttdmisen suorittaminen
keskeyttimissairaalassa (ABL 8 §:n 2 mom.) voi siitd aiheutuvan viivytyksen tai muun syyn
vuoksi tapahtua naisen henked tai terveytti vakavasti vaarantamatta (ABL 9 §).

Huom!

Raskauden hdtdkeskeyttdmisessd ei tarvitse noudattaa raskauden keskeyttimisestd
annetussa laissa (ABL) sdddettyd keskeyttamislupakdytintod. Hdtdkeskeyttiminen on
riippumaton raskauden kestosta ja se voidaan suorittaa missd tahansa sairaalassa tai
terveydenhuollon muussa toimintayksikossd, jossa on asianmukaiset tilat ja henkilosto.

Hitdikeskeyttdmisen voi suorittaa Suomessa lddkdrin ammatin harjoittamiseen oikeutettu
laillistettu (suorittaja)lddkdri tai lddkdri, jolle Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirasto on terveydenhuollon ammattihenkiloistd annetun lain (559/1994) 13 §:n 1
kohdan nojalla myoéntinyt luvan lddkdrin  ammatin  harjoittamiseen, joka katsoo
hdtdkeskeyttamisen perusteiden tdayttyvin ja jolla on valmiudet suorittaa raskauden
keskeyttdmistoimenpide. Lddketieteen kandidaatti ei voi suorittaa hdtdkeskeyttamistd.

Sairaalan tai muun terveydenhuollon toimintayksikon, jossa raskauden hdtdikeskeyttiminen
on suoritettu, on tehtdvd raskauden keskeyttimisestd annetun lain edellyttimd ilmoitus
raskauden hdtdkeskeyttimisestd Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle yhden (1) kuukauden
kuluessa toimenpiteestd.

Ikiperuste / raskauden keskeyttiminen
Raskauden keskeyttdmisen peruste, kun hakija raskaaksi saatettaessa (hedelmdityspaiving) ei
ole tiyttidnyt seitsemditoista vuotta (< 17 vuotta) tai on tdyttdnyt vahintddn neljadkymmenti
vuotta (> 40 vuotta) (ABL 1 §:n 4 kohta)

Keskeyttimispaivi
Toimenpidepdivd, jona raskauden keskeyttimistoimenpide aloitetaan tai kirurginen
keskeyttdminen tehddén (kaavinta tai pikkusektio) riippumatta siitd, milloin sikié syntyy. Kun
kyseessd on lddkkeellinen raskauden keskeyttiminen, keskeyttimispdivd on se péiv, jolloin

ladkitys eli ensimmdiinen raskauden keskeyttimisessd kaytettdva ladke aloitetaan. (raskauden
keskeyttdmistoimenpiteen aloittamispéivd, raskauden keskeyttimisen toimenpide-/suorituspdivé) (ICD-10)

Huom!

Mikdli saman hoitojakson aikana joudutaan tekemddn (keskeytettyjen sikididen lukumdicirdistc
riippumatta) useampia raskauden keskeyttimistoimenpiteitd tai osakeskeyttimistoimenpiteitd,
niiden kaikkien katsotaan kuuluvan samaan raskauden keskeyttimiseen raskauden kestosta
riippumatta. Tdlloin ensimmdisen keskeyttdmistoimenpiteen tai
osakeskeyttimistoimenpiteen aloittamispdivd on keskeyttdmispdivd.

Epdonnistuneen raskauden keskeyttimisen toimenpidepdivi ei ole keskeyttimispdivd. (vrt.
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keskeyttimispdiva)

Keskeyttimissairaala (keskeyttimisen toimenpidesairaala)
Sairaala tai terveydenhuollon muu toimintayksikko, jonka Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirasto on hyviksynyt keskeyttimissairaalaksi (ABL 8 §:n 2 mom.)

Huom!

Keskeyttdmissairaaloina toimivat kaikki keskus- ja aluesairaalat sekd paikallissairaalat ja
terveyskeskukset, joissa on synnytysosasto. Muilla sairaaloilla ja terveydenhuollon
toimintayksikéilld on oltava Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston erillinen
lupa keskeyttimissairaalana toimimiseen. Ajantasainen lista keskeyttdmissairaaloista
loytyy Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston kotisivuilta. (http://www.valvira.fi)

Keskeyttdmissairaala on lddkkeellisessd raskauden keskeyttimisessd sairaala tai
terveydenhuollon muu toimintayksikko, jossa raskauden keskeyttimisessd kdytettivi
lddkitys aloitetaan.

Keskeyttamissairaalan on tehtdvd lain edellyttimd ilmoitus raskauden keskeyttimisestd
Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle yhden (1) kuukauden kuluessa toimenpiteestd.

Keskeytys
Ks. raskauden keskeyttdminen

Lapsilukuperuste / raskauden keskeyttiminen

Raskauden keskeyttamisen peruste, kun hakija on jo synnyttdnyt vdhintdan neljd (> 4) lasta
(ABL 1 §:n 4 kohta)

Laidkkeellinen raskauden keskeyttiminen
Antiprogestiinin (esimerkiksi mifepristoni) ja prostaglandiinin yhdistelméhoidolla aikaansaatu

kohdun tyhjeneminen ja raskauskudoksen poistuminen verenvuotona (vrt. keskeyttimispaivi,
keskeyttdmissairaala, suorittajaladkari/raskauden keskeyttdminen)

Liéketieteellinen peruste / raskauden keskeyttiminen
Raskauden keskeyttdmisen peruste, kun raskauden jatkuminen tai lapsen synnyttdminen
hakijan sairauden, ruumiinvian tai heikkouden vuoksi vaarantaisi hdnen henkensi tai
terveytensd (ABL 1 §:n 1 kohta). Kdytdssd on my0s termi didin peruste tai indikaatio.

Laakirit / raskauden keskeyttiminen

Lausunnonantajalaikiri / raskauden keskeyttiminen

Kahden (2) ladkérin péatettavissd raskauden keskeyttdmisissd (ABL 1 §n 1, 2, 3 ja 6 kohdat)
lausunnonantajalddkarind voi ilman Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston lupaa
toimia valtion, kunnan tai kuntayhtyméin palveluksessa oleva lddkdri tai Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontaviraston lausunnonantajaksi maaraama muu ladkéri (ABL 8 §:n 1
mom.). Lausunnonantajalddkirind voi valtion, kunnan tai kuntayhtymidn palveluksessa
ollessaan toimia myds se, jolle Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto on
terveydenhuollon ammattihenkildistd annetun lain (559/1994) 13 §:n 1 kohdan nojalla
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myoOntidnyt luvan harjoittaa lddkédrin ammattia sekd ldédketieteen kandidaatti ollessaan
palvelussuhteessa valtion, kunnan tai kuntayhtymén terveydenhuollon toimintayksikossa.

Huom!

Valtion, kunnan tai kuntayhtymdn virkaan kuuluva oikeus toimia
lausunnonantajalddkdrind raskauden keskeyttdmistd koskevissa asioissa ei tarkoita, ettd
lddkari  voisi  saman  oikeuden  nojalla  toimia  virka-ajan  ulkopuolella
vksityisvastaanotollaan  lausunnonantajalddkdring.  Gynekologian  erikoislddkdrin
pdtevyyteen ei liity automaattista oikeutta toimia lausunnonantajaldcdkdrind raskauden
keskeyttdmistd koskevissa asioissa. Itsendisend ammatinharjoittajana tai yksityisen
terveydenhuollon toimintayksikén palveluksessa toimivan lddkdrin on haettava Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontavirastolta erillinen lupa toimia lausunnonantajalddkdrind,
myds silloin, kun lddkdrin tyonantajana oleva yksityinen terveydenhuollon yritys vastaa
kokonaan tai osittain jonkin kunnan tai kuntayhtymdn terveyskeskusten tai sairaaloiden
toiminnasta tai lddkdripalveluista.

Tiedot  Sosiaali- ja  terveysalan lupa- ja  valvontaviraston — mddrddamistd
lausunnonantajalddkdreistd  on  rekistercity — Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontaviraston ylldpitdmdcdn terveydenhuollon ammattihenkiloiden keskusrekisteriin, niin
sanottuun  Terhikki-rekisteriin. Terveydenhuollon toimintayksikot voivat tiedustella
Terhikki-rekisterin tietoja muun muassa silloin, kun ne haluavat varmistaa tyonhakijan
ammattipdtevyyden tai lddkdrin oikeuden toimia lausunnonantajalddkdrind raskauden

keskeyttdmistd koskevissa asioissa. (puhelimitse virka-aikana (09)772 920 tai séihkdpostitse
terhikki@valvira.fi).

Liahettavi ladkiri / raskauden keskeyttiminen

Yhden (1) ladkarin pédtettdvissd raskauden keskeyttdmisissd (ABL 1 §:n 4 kohta eli iki- tai
lapsilukuperuste) 1dhettdvéanad ladkirind voi toimia Suomessa lddkarin ammatin harjoittamiseen
oikeutettu ladkédri tai se, jolle Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto on
terveydenhuollon ammattihenkildistd annetun lain (559/1994) 13 §:n 1 kohdan nojalla
myontdnyt luvan harjoittaa l44kdrin ammattia tai lddketieteen kandidaatti ollessaan
palvelussuhteessa valtion, kunnan tai kuntayhtymén terveydenhuollon toimintayksikdssa.

Suorittajalddkari tekee padtoksen keskeyttdmisestd ndissd raskauden keskeyttdmisissé. (vrt.
suorittajalddkari / raskauden keskeyttdminen)

Huom!

Yhden (1) lddkdrin pdditettdvissa raskauden keskeyttimisissd lIdhettivdlld lddkdrilla ei
tarvitse olla oikeutta toimia lausunnonantajalddkdrind tai suorittajalddkdrind raskauden
keskeyttamistd koskevissa asioissa. Tdlléin suorittajalddkdri voi samanaikaisesti olla myos
ldhettdva lddikari.

Muu lddkiri / raskauden keskeyttiiminen

Haettaessa raskauden keskeyttimislupaa suoraan Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontavirastolta lddkdrinlausunnon antavana muuna lddkédrind voi toimia Suomessa
ladkirin ammatin harjoittamiseen oikeutettu ladkéri tai se, jolle Sosiaali- ja terveysalan
lupa- ja valvontavirasto on terveydenhuollon ammattihenkil6istd annetun lain (559/1994) 13
§:n 1 kohdan nojalla myontdnyt luvan harjoittaa ladkdrin ammattia tai lddketieteen
kandidaatti ollessaan palvelussuhteessa valtion, kunnan tai kuntayhtymin terveydenhuollon
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toimintayksikossa.

Huom!

Haettaessa  raskauden  keskeyttimislupaa  Sosiaali- ja  terveysalan lupa- ja
valvontavirastolta — muulla  lddkdrilli  ei  tarvitse  olla  oikeutta  toimia
lausunnonantajalddkdrind raskauden keskeyttimistd koskevissa asioissa.

Suorittajalidkiri / raskauden keskeyttiminen

Suorittajalddkdri suorittaa raskauden keskeyttdmistoimenpiteen. Suorittajalddkarind voi
toimia jokainen Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston keskeyttdmissairaalaksi
hyviaksymén sairaalan palveluksessa oleva laillistettu lddkéri tai se, jolle Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontavirasto on terveydenhuollon ammattihenkiloistd annetun lain
(559/1994) 13 §:n 1 kohdan nojalla myontényt luvan harjoittaa lddkédrin ammattia, ja jonka
tyotehtéviin raskauden keskeyttiminen kuuluu (ABL 8 §:n 2 mom.). Ladketieteen kandidaatti
ei voi suorittaa raskauden keskeyttdmista.

Huom!
Lausunnonantaja- tai suorittajalddkdreilld ei ole oikeutta perusteettomasti kieltiytyd
ottamasta raskauden keskeyttdmispyyntod tutkittavakseen.

Lddkkeellisessd raskauden keskeyttdmisessd suorittajalddkdri on keskeyttimisessd kdytetyn
lddkityksen aloittanut lddkdri.

Raskauden keskeyttiminen
Toimenpiteilld kdynnistetty raskauden pédttyminen, joka ei ole synnytys ja joka johtaa
yhden tai useamman sikion (> 1) kuolemaan ja jossa sikion ei tiedetd kuolleen kohtuun
ennen keskeyttimistoimenpidettd (vrt. synnytys, raskauden osakeskeyttiminen) (ICD-10)

Huom!

Synnytyksen mddritelmdn mukaisesti (toimenpiteilld) kdynnistetty raskauden pddttyminen on
synnytys raskauden keston ollessa vdihintidn 22+0 raskausviikkoa (= 22+0 rvk) lukuun
ottamatta raskauden keskeyttimistd, joka on tehty raskauden keskeyttimisestd annetun lain
nojalla. (vrt. synnytys)

Raskauden keskeyttiminen johtaa sikion kuolemaan eikd sikiotd elvytetd raskauden
kestosta ja/tai sikion painosta riippumatta, vaikka se osoittaisi reflektorisia liikkeitd,
syddamensykettd tai napanuoran sykintdd.

Saman hoitojakson aikana tehdyt keskeyttimistoimenpiteet kuuluvat samaan raskauden
keskeyttdmiseen. (vrt. raskauden osakeskeyttiminen, keskeyttimispdivd)

Raskauden epiitiydellinen keskeytyminen

Raskauden epdtdydelliselld keskeytymiselld tarkoitetaan tilannetta, jossa kohtuun on
raskauden keskeyttimistoimenpiteen jdlkeen jddnyt osa kohdunsisdltod (istukan jicnteet ja/tai
munapussi ja eloton sikio). Kohdun tyhjentdiminen tdssd tilanteessa ei ole uusi raskauden
keskeyttdminen. (ICD-10)
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Raskauden osakeskeyttiiminen (osittainen raskauden keskeyttiminen)
Monisikidisessd raskaudessa raskauden osakeskeyttdmiselld tarkoitetaan yhden tai
useamman (> 1), mutta ei kaikkien sikididen kuolemaan johtavaa raskauden
keskeyttaimistoimenpidettd, jonka jdlkeen raskaus jatkuu edelleen. Keskeytetty sikid voi
jaada kohtuun ja sen jddnteet poistua aikanaan koko raskauden pééttyessi, jolloin kyseessa
el ole synnytys tdmaén sikion osalta. (ICD-10) (vrt. raskauden keskeyttiminen)

Huom!
Saman hoitojakson aikana tehdyt useammat osakeskeyttimistoimenpiteet kuuluvat samaan
raskauden keskeyttimiseen. (vrt. raskauden keskeyttiminen, keskeyttimispiv)

Rikosperuste
Raskauden keskeyttimisen peruste, kun hakija on saatettu raskaaksi olosuhteissa, joita
tarkoitetaan rikoslain 17 luvun 22 §:ssé (sukupuoliyhteys lihisukulaisten kesken) tai 20 luvun 1-3
(raiskaus tai pakottaminen sukupuoliyhteyteen) 5 §:5sd, 6 §:n 3 momentissa tai 7 §:ssd (seksuaalinen
hyvéksikayttd) (ABL 1 §:n 3 kohta).

Sikioperuste
Raskauden keskeyttdmisen peruste, kun on syytd otaksua, ettd odotettava lapsi olisi
vajaamielinen (élyllisesti kehitysvammainen) tai ettd sikiolld tai odotettavalla lapsella olisi tai
hinelle kehittyisi vaikea sairaus tai ruumiinvika (< 20+0 rvk) (ABL 1 §:n 5 kohta). Termid
kaytetdan myos silloin, kun luotettavalla tutkimuksella on todettu vaikea sikion sairaus tai
ruumiinvika (2040 rvk < raskauden kesto < 24+0 rvk) (ABL 5a §).

Sosiaalinen peruste (sosiaaliset syyt, rasitusperuste)
Raskauden keskeyttdmisen peruste, kun hakijan tai hdnen perheensd eldménolot
huomioon ottaen lapsen synnyttdminen ja hoito olisi hakijalle huomattava rasitus (ABL 1 §:n
2 kohta).

3.2.4  Steriloimiseen liittyvit maaritelmat

(Luvut merkitdén tdysind vuorokausina, viikkoina. Desimaaleja ei kaytetd.)

Ehkaisyperuste
Steriloimisen peruste, kun hakijan mahdollisuudet muulla tavoin ehkéistd raskaus ovat
epétavallisen huonot (STL 1 §:n 4 kohta).

Hitasteriloiminen
Raskauden keskeyttdmisestd annetun lain (ABL 9 §) nojalla tehtdvin hatdkeskeyttimisen
yhteydesséd voidaan naisen pyynndstd yhden (1) lddkérin paatokselld suorittaa steriloimisesta
annetun lain nojalla ns. hétésteriloiminen (STL 6 §), mikéli on perusteltua aihetta olettaa, etté
hitikeskeyttdmisen aiheuttanut sairaus, ruumiinvika tai heikkous uuden raskauden sattuessa
vakavasti vaarantaisi naisen hengen tai terveyden.

Huom!
Hidtdsteriloimisessa ei tarvitse noudattaa steriloimisesta annetussa laissa (STL) sdddettyd
steriloimislupakdytdntod.  Hdtdsteriloiminen — voidaan  suorittaa  missd  tahansa
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terveydenhuollon toimintayksikossd, jossa on asianmukaiset tilat ja henkilosto.

Hitdsteriloimisen voi suorittaa laillistettu (suorittaja)lddkdri tai lddkdri, jolle Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontavirasto on terveydenhuollon ammattihenkiloistd annetun lain
(559/1994) 13 §:n 1 kohdan nojalla myontdnyt luvan lddkdrin ammatin harjoittamiseen, joka
katsoo hdtdsteriloimisen perusteiden tdyttyvdin ja jolla on valmiudet steriloimistoimenpiteen
suorittamiseen. Ldcketieteen kandidaatti ei voi suorittaa hdtdsteriloimista.

Terveydenhuollon  toimintayksikon, jossa  hdtdsteriloiminen on  suoritettu, tai
hdtdsteriloimisen suorittaneen, yksityisend ammatinharjoittajana toimivan lddkdrin on
tehtdva steriloimislain edellyttimd ilmoitus hdtdsteriloimisesta Terveyden ja hyvinvoinnin
laitokselle yhden (1) kuukauden kuluessa toimenpiteestd.

Ikiperuste / steriloiminen

Steriloimisen peruste, kun hakija on tdyttdnyt vdhintddn 30 vuotta (> 30 vuotta) (STL 1 §:n 2
kohta).

Jilkeldisperuste
Steriloimisen peruste, kun hakijan jilkeldiselld olisi tai hinelle kehittyisi vaikea sairaus tai
ruumiinvika (STL 1 §:n S kohta).

Lapsilukuperuste / steriloiminen
Steriloimisen peruste kun hakija on synnyttinyt vdhintdin kolme lasta (> 3 lasta) tai hdnelld
on yksin tai yhdessé puolisonsa (avioliitto tai rekisterdity parisuhde) kanssa vahintdén kolme (> 3)
alaikéisté (< 18-vuotiasta) lasta (STL 1 §:n 1 kohta).

Laiketieteellinen peruste / steriloiminen
Steriloimisen peruste, kun raskaus vaarantaisi naisen hengen tai terveyden (STL 1 §:n 3 kohta).

Laakarit / steriloiminen

Muu lddkiri / steriloiminen

Kahden (2) ladkédrin paétettavissd steriloimisissa (STL 1 §:n 4, 5 ja 7 kohdat) ensimmaisend
paitoksen tekevdnd lddkdrind voi toimia Suomessa lddkdrin ammatin harjoittamiseen
oikeutettu ladkédri tai se, jolle Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto on
terveydenhuollon ammattihenkildistd annetun lain (559/1994) 13 §:n 1 kohdan nojalla
mydntanyt luvan harjoittaa lddkarin ammattia.

Kun haetaan steriloimislupaa Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta, voi
ladkédrinlausunnon steriloimisesta antaa Suomessa lddkdrin ammatin harjoittamiseen
oikeutettu lddkari tai se, jolle Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto on
terveydenhuollon ammattihenkildistd annetun lain (559/1994) 13 §:n 1 kohdan nojalla
mydntanyt luvan harjoittaa lddkarin ammattia.

Lahettiavia ladkari / steriloiminen

Yhden (1) 1adkérin péétettavissa steriloimisissa (STL 1 §:n 1, 2 ja 3 kohdat) ldhettavina ladkarina
voi toimia Suomessa lddkdrin ammatin harjoittamiseen oikeutettu lddkari tai se, jolle
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto on terveydenhuollon ammattihenkil6ista
annetun lain (559/1994) 13 §:n 1 kohdan nojalla myontédnyt luvan harjoittaa ladkérin
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ammattia.

Huom!

Yhden (1) lddkdrin pddtettivissd tapauksissa suorittajalddkdari voi samanaikaisesti olla
myos ldhettivd lddkdri.  Suorittajalddkdri  tekee ndissd  tapauksissa  pddtoksen
steriloimisesta. (vrt. suorittajaléikdiri / steriloiminen)

Suorittajalidkiri / steriloiminen

Steriloimisen voi suorittaa Suomessa ladkarin ammatin harjoittamiseen oikeutettu laillistettu
ladkari tai se, jolle Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto on terveydenhuollon
ammattihenkiloistd annetun lain (559/1994) 13 §:n 1 kohdan nojalla myontdnyt luvan
harjoittaa ladkari ammattia. Ladketieteen kandidaatti ei voi suorittaa steriloimista.

Huom!

Steriloimisen suorittaneen, yksityisend ammatinharjoittajana toimivan lddkdrin on tehtdvd
lain edellyttdmd ilmoitus steriloimisesta Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle yhden (1)
kuukauden kuluessa toimenpiteestd.

Steriloiminen

Steriloimisella tarkoitetaan miehen tai naisen sukuelimiin kohdistuvaa toimenpidettd, joka
johtaa pysyvédn suvunjatkamiskyvyttomyyteen. Steriloimiseksi ei katsota sellaista
sukuelimid koskevaa toimenpidettd, joka on tarpeellinen sukuelinten tai niihin liittyvén
sairauden hoitamiseksi. (vrt. steriloimisen toimenpidepiivi) (ICD-10)

Steriloimisen toimenpidepiivi (steriloimistoimenpiteen suorituspdiva)

Péivi, jolloin steriloimistoimenpide suoritetaan.(ICD-10)

Huom!

Mikdli, poikkeuksellisesti, saman hoitojakson aikana joudutaan steriloimistoimenpide
toistamaan, ndiden toimenpiteiden katsotaan kuuluvan samaan steriloimiseen. Tdlloin
ensimmdisen steriloimistoimenpiteen suorituspdivd on steriloimispdivd.

Steriloimisen toimenpidesairaala

Sterilointi

Steriloimisen toimenpidesairaalana voi toimia kunnallinen tai yksityinen sairaala tai
terveydenhuollon muu toimintayksikkd, jossa on asianmukaiset tilat ja henkilSsto.
Steriloimislaissa ja/tai -asetuksessa ei ole asetettu sairaalalle tai terveydenhuollon muulle
toimintayksikdlle erityisvaatimuksia.

Huom!

Terveydenhuollon toimintayksikén, jossa steriloiminen on suoritettu, tai steriloimisen
suorittaneen,  yksityisend —ammatinharjoittajana  toimivan lddkdrin  on  tehtdvd
steriloimislain edellyttdmd ilmoitus steriloimisesta Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle
vhden (1) kuukauden kuluessa toimenpiteestd.

Ks. steriloiminen
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